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لا علاج اور پیچیدہ امراض و علامات کے کامیاب علاج کے لیے 


دارم تب نما تک یمن طب او رما نو نف رداعضاءک یش واشاعت کے ے اف وہ ریئش 


لم دار کک یر رطب اور ماہنا الو ردا عضا 1 ای 


E ۱‏ ز بد 7 اھکرا اما رسن دنا ری 
| ا شک رورش رکم لاب احا صاب 
گ<سبخدعارف کم ر الی ای د ایو ری 


ای مانا قا نون مفمزداعضاءد تالور 7 21 


ملنے کایته. Er‏ 7 
و تن روا دی کب نا ر لو زودنا ورشلع لورھراں 
تن را ول یکتب نا ند ین ر رش یٹ 
. بتاک کر بلاگا سے شاہ له ۱ 


یش ۳ ِ ون رزایر0608-600130-304773 .. 
042-793704-027 03334229479 | 
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اماب شی نشور ےد اول 

ممصت 1 تشن نیاو ری 

ام اشاعت 2 کم مارف دتالی رک ِ 
گرزگ مگ طامررتالپرک 

نار ۱ شی نک یکتب ناه تاش لور رال 
ہی 0 بصرف ناو وت چڈاک 
موجوروا ین جر 2005 


ملنے کا یسه 


5 وجوم وهی کت 
۰ :تن روا ویب تام ر وین یغ را ۶رت 
ال 2ب -عشاه و 
5 ونوا 0608-600130-304773 ` 


٢ 042- 7913704-042- 7358720?‏ 334229479 ج 
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ادت رر حضاءے رہ بی متورۓے 


معنوان 


ہی مشورو لک ےراب ج وآ پ کے پا تھوں میس ےنا لی فی 
ار تیا کناب ے جو احا ے ن و یس امراض و ریز و اور 
مو ترا کو یز رد و کی ہے کہ الا اور موا کر بل 
دوصرے طر یت پاۓ علاع کے می بین بھی ا کو مطال کر کے اس سے تہ 
صرق ور تیر مول باع اہ مر لضو ںکو بھی صتتفی رک یل ىہ ایک الا 
یکناب _ ےکہ اس کے ایک ایک اف ار سے تانون مغرو اخضاگیا و 


ری ےاس 2 اک اطم اے م نون مفرداعضا قراردے رہ ترا 
میں انی اس ی کنو کرد کم شع صاح بکو مرو کم 
رز رز كت حکيم مختار اجمد کوثری صاحب فرع 
۱ روم کے نام ائی وا گرا معنو نکر جا ہول اللہ تما لی ےدعا ےک دہ 


ات و کے وت وس 


تھے = ۳ ۳ 
۱ لحکمته اکچ فقو اوت' خیرا کتیرا 
یوتی | ته من یشاؤ و من یوتی | فقد اوتیٰ خیرا گثیر 


مسر مطب 


رحصه ذوم) 


مر مطب حص اول کال کت بعد ا یکا کا روم ل 


ر چال می اج ید داورنطر ناک امرائ میں تلا مر نیضو یک کر ے | ' 


ماب لان مین نشی یا اگیاادر اش تھا لی نے کل شفا عطافر ال 


قاری نک ہوا کے لئے ان اما کے ساب علاما ت تزا ودوا ا علایع اور 
فذاد یر افص می دک کیا گیا ےآ غرم نف پا تی د ے گے ول 


محستته و مرتبه ۱ 
مات یی 
ظا 00 


ال وم کا 


۱ تن داینب ار 


ڈو اور لا کور 
0608-304773 4704 791 


ا 


حکیم علی ضا 
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یں لفط 
یی رده 
روران مض کی 


اکر اوبحر پیراہہوےوالے 


وت ہو چانا 

ید نی ہو جانا 
موز دو 7 

رات اه ہو ناو گرپانا 


تز ایت محد ه 


گر نیل بج جانا 


رہ سو جن رگرب 


بل شوگر 


۳۳ 


یزیت اور ۸2 


الا ٹر اور جوژو لکادرد 


یسک 


هام 5 
ولادتءزر لجا رن 


مک مرب ٠‏ 
عرت‌الشاء . 

اک کے تمدودہڈھ مان 
سی اعضا مکی نش نرا مک رز 
ٍ ت يواج 
ونوا رک ریک دعلا 
ابا او( لے دھ کان ر 
ےکاجوالن ‏ وکرم جانا 

و گنل وکام 

بے ارگ خی 
کی‌اشتتار 

دک اه با 

کی انی 

استقاط لو نیش 

ریا یسور ار یک 
رام ادویات 


انیو ںی ہوزشل 
و ای 


نون مفرراعضاء ے 


و کاو 2 
کشدپاندک 


سو زی وروایای 
فاا سل 


موا اور مش 


کش یلا ترا 
0 یں 
رل شس وران 
ارا 
سر وظر 


پتا نشی ر سول 
کالناے می پآنا 
البلڈی یٹ 
جار اورررر 
نر 


اولاوز یت موا 


ضفا٭وچ زیادلّ زارت 
ہر عت اتال وذکاوت لا 


تز ایت هحد ه 5 


یادها آسالنا7 
هکلب . 


سمل 


راگیس زار سرد کنیا 


سیک جراحت ہے اخ ارح خوك 


بعر مرج ۔ 
می یکنا 
رال محده 1 
رل فرال کم ہونا 
پیٹ ٹیس لی دار ماد مکی زیادلی 


۱ ۵ تل روا 


غق تف 

ت بکام زا کر م تس 
ب گر ج 
0۹020 

خا با 

کول مس درو موی 
دسلا 
دلکاروره 

راخ ل‌طرن : 
تام اعضاء کی باب 

دا نگ او رکوىھے میں ور 
کرو لکزیارق 2 
وای تش 

کی خون 
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ورگ کی 


22 

یکو کی شر ت ے 
آل روجا ١‏ 
پلڈشوگر 

رل ج ے شی بضیاں 
اترو کل 

رق ازداقی بی ےک رکب 
دار سرامو 1 
راتو لک تلبت 

تاتون اخ ارج ونور طوبارش 
الگ یکو زاب اور تیزا بکو 
الگی یس جر لگ . 


پر نیچ زکڑدی وی ہو | 


من ے بر وآ 

کیرات ے خو و یکرم 
واری«حال خلبت _ 
پھ و کک شد ت انتا کی 
سو ڑ عو ںی سوزش 
وناب ن ناور خو نآ 


0 ایر 


یر 


مگ چا 

ر ع بک ےکا او کیا 
لازوتت دما 

بدا اوه پا بک زی ری 
اغلا کیال تار ہو کے ہیں ' 
یو امراتی 

ار ما لی صرف دماح سے 
اصاسمات بی نمی ی . : 
رویا ا سای یقت 
آلا ت الاک تیو ہنا نے 
اسان ی ٠‏ 
ناهم 

پاش ٹک اضر 
عفرا انرام جوا 


پارے ےم آم 
الر مور وواموم ۱ 
ہر بی ادر رگ دا 
7 وار کے 


ختم شد 


ww‏ جج دک 


بسم الله الرحمن الرحیم 


مه 


مور مہ 


چ رن مر اط بک ربنم تفا مفرداعضا ءا تی رو 

1 مون یی سلملہ پار ی ےجو روہال ے جار کاس مر امط بک طررج 
ا ری ون مغرو اخضاء نے می رامطب سے کی زیادہ پئ دکیا ے اور ا ے 
ایک استاکادرجہ ترار وی ے یقت کی یی نب ہک پر معا پا ے ڈاکڑیا گم 
ےب کک کی ریقہ ملا کے موا کوروزانہ چیه مرا اور الف شش 
جح یضول ے وال مڑجا سے ن مر لضو ں کی دقع نہ مرش کے ش 
تی ےا کی فک ہو ےکا نام لیقی سے مر یاد ہار موار مکو شات 
کر کہ گم ماح بآپ پر کے نگ یکیو آزام میں آربلاحہ 
یری نیف پیل سے بڑھ ری رل را ای کی سای ی امتاد 


ا یک ی قیق تکر کے مور ۃ لیس آپ سک لکاام وی ۱ 
وک یاس می دیس جک ال موزی‌ا کات توا ت ئل کے میا چو نک . 
ای مت لکو رات رر کے ہوئے میں نے ماونامہ قانون مغرو اعضاء میں بت 


٤‏ ۰ مشورو لکاسلل 2 مر و گیا ے۔ 


کی کات 
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تا انم مشور لک ایم تک تراز واس امر ے لگا سک ہی ں کہ شع 
فی مرف کی خیش بھی ہو با درا کا علاج بھی معلوم ہو جات سے لین 
علا کے ےم رٹل ذد هم آرم یں ہوتا۔ 

یه ے الیل اور رست ویر ہکا علخ ضلا فز ارواے ورآکر لیا 
جاتا ے چوک تے الیل اور رست اکشر کے ر سے یں اور ا کی دوادن ٹل رو 
تن بارکلانے سے چند انش آرام آجاتا ہے لی ناگر یی عبات بل بل 
شرت انا رکر یال من تھوڑی تھوڑیید اعد ے الڑیال اوروست ومروژی 
صورت افیا کر ہا تو عام ای غزاروات رن کر آرام لآ موا 
ان ہو تا ےک مرا سے بھی تے یال یار ست کے مریضولب پریکام 
نیس مواپکر چرن کے اندر اند رآرا مآجاتا ہے جن اب اران مر شی 
مت مآ ارام نیس ےک سور A‏ آرام نمی ںآر۔ أ 
۳ یقت بے ےک مرک قمت ملک خی بعد معا و 
ت272 صلی سے کیو لک جب مر لیخ شکور س ایک روبار تے یاالٹیال 
یں یک دورستآمیں يا سے موی می ہو مات بل 
ہیں من جب پر دک ین رر ہ منت بعد ے الثیال‌اوردست آ_ گس نے شر یر 
مات اور موم مش ره ہوتے ہیں اکر تے دست اوه 
ایو ں کون رام موت داع جو ال جاک ی مج وھ کہ 
چنزمں ے یکر چ رگن می ں اکر ے رمت ہرک فو موت دا ہو جار لا 
س چ کہ ہے عالت رید در کال ج لے درو کے 


چون مغر واعضاء کے 10 مق شور ے 


لئے اتی ہی تیزدواجلد جلد دد بی پڑ ےگ ورنہاگمر مر یش کورو ند ےے 
وال رواو یگ زمر لیس لا ال موت کے مہ یس چلاجا ےگل یی موم پر 
تروق ری روا دهذر کادرچ کول جر ترد ں چ ا 


جا گا۔ 

جیما کہ یم یش کے مر لک تیاق یرک ایک ای کگو کی 
جا ے پاد چا یله یک یا چا ہکھان ےکا برا کرت ہیں ادہر 
دو ری وراک بر وس یندا ہ منٹ بعد کھا ےکی بدا کر ے یں نے 
دی ريت مرا فو ارام ون حا کر لت سے اور ل شفایاب 
بمجاتاے۔ 

ای رح ول ود دیون که دم ند نز وج 
موک فا ایک ای کول پ رشام دک جانا ہے جس سے سیدنہ وغی رکا 
د ارڈ مود نے مدرک 


وچ سے د کے گے تو حب صاع اور حب موی فا لک ایک ای گول دن میں ۱ 


ین بار دینے سے آرام لت مر لا کے تلف ہو ےکاخ رہ ے ہچوک 
دران ون ول کے بر ملع وگ شریدور مکا سیب من چا :یل 


سے اه پان کے ہے ےش کیت موق ان را شنز ۱ 
تاج رھ کی ب ر مت فا وت 


مر می کا سال سآ سج نکی کا ےکاخ با اود بت دا ا سے 
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بی مو جس شی ر ۳ 


نون مفرواعضاء کے 11 


کی رر 
بدا مون بر حب قوی فا حب صار کش پیل او رکش بار سنا خیرم 
عام خ را کک چاۓے چا رگتازیادہ دیق پل ی ے ذرانون بپروون 
کے عضلات سے کل کر ردو ال بل چلا جاتاے یہ ہے ہو تاس ےک 
ورا اک لک رآ مانی ےآ کے فاا ہے مخور ےکی م رے ہو ہے 
مرلیوںکی ضردرت پور یکر کے موت اگوی 
اد ریس جب کی یک متام یر بات پل باق 
وان کے افحال کنا رو ہو جات ہیں اجب ردول یں هل ریات رک 
ای ول کے افعال رکناش روغ ہو جائیں گے -» ون بر طوبات 
یہد تی قد )یچ 
. ای طرحاگرانتیوں می ر طوبات مھ ال قواول اتل شش ہوا 
پھر نا رو ہو جا ےکی دوسر کرت ر طوبا تک وج سپ فاد چا ہہ 


۱ جا ےگا اورون یں دو تین بار سے پاچ چ ہار نے گ هگا کے علادہ چک ۲ 


یرت :نو نآو سا فک نے کے لئ برای پا گر کک ی 
کر ےگی اس نتوین باربار رواد درد مگ ھ رک ہے 


و او رگ وکا ۱ 
اکر انتولوں میس رطوبات ما سار 


۱ با اگ رر پا اک رات کنا ش روم ہو الق ہر یس هد 


یراس لین مکل وا .کف اک بد ہو چائی ہے جس سے ما لا 


: مشکل ہو اج اور عام ماس ہر ے لاڈ جاتاے 5 


انون عفرراعضاء کے 9 ۱ بل مشورے 
ای طرں ایی شآ کٹا ےک گم صاحب هدنگ نی ہے 
ہے شر مول ڈاکڑوں ے علا کرای ےکر زار فرت کی ہوایڑے اعے 
اه جلاب اور سمل لئ نیپ سے خراب تو ضرور ہوا ہوں لگن کیک 
میں بو 


کے معا طبیب جو خی مر لیف سے ان کا نام نع ہیں ف کول ر ین سا 
: - لاب دے د نے ہیں ٹس سے مرش کی عالت پطه سے بھی با جالا سے 
ضلاایام ری جب سی معا سے دای بک یقت یا نکر جاے ترآ ر اس 


سے چا هک رآ پکوپ فاد لاک ۴ ٢‏ گنٹوں جس کت پار آنا ے تووہ 


ٹورآجراب دیاے کہ ثم تو گے ۳۔ ہب Î‏ ہے ہہ بھی الا ھی زیاد ہآ 


ہے پیٹ یش ٹل سے مروژ ھت ہیں پیٹ ہواسے که زار تا سے اک پیٹ میں ٠‏ 


کک ہو تار ہتا سے بخ وف و لکھب ران گنا سے پر تم ہیں جم مکانگ زره 
ادر یلا ہ گیا ہے ات او رکنروری بہت با کی سے مر عت ال اور 
<کزوری بھی + کیج من چ ایلع نکر تاکز چم نو کش رل یا 
۱ دام رشن ہا ۳ ری اعصال با اعصال قر ی کل روا بچو یکر د 2 ٹیں 
. مر عتا تزا لکا کہا تم سفوفی مغلظط درو ہیں جس سے مر مل 
کوپاخانے لہ سے کی زیادہ بے E‏ گے خی ں نازرات ا 
تک زیاد لاھ ماس مر یش اور معا دول رشان Ze‏ 7 
اج ہے یا ی دواد ہا ہے مر لی کپ بھی زیادہ تن ہو جال 
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اف وی مامتا ےگ خام OE‏ کید ہد Prk‏ 


۰۰ 


او ریا 


٠ 


1 


نون مغر دا عضاء کے 13 

چا لیف ی سک زیادداور شرید ٹل ہو الا 
تار لت ال کمک طیاروزا ہم سے بو پیج ے زد 
ضرف ریئش ی ینان وت بل مار معا ون مفرد اعضاء بھی 
پر ان ہو جات ہی ںکہ تون مفرداعضام تا فط رک طر ی علا ےکا کے 
علاع سے تررواور رو چا تفن بل کے مرک تین 


کی مر 


میں جال ی - 7 


ار خی و رام ہو 
استمال ے نو یر دواور رو هاز یں کل رکش سی پک 
لاف ور ز یکا تج ری لاک 


فا ا ار ۳ 


سر ا م میں لیس صفراکیس اور انان بے ره گی 
علامات یں انون مغرو اعضاا یں دو ا قل ےکی تی زی کی علامات قرادد تا نہ 
کہ مک چوک نون مفرداعضاکی تحقیقا تک رو مفراکا اقا ھ, 
قری‌اعصال ترک ے مور اموت ے جکر ییا رک فری عمط 


سے روکا جا سکم سے لہا ایل مر لیو کو ری ۶ ضلا زار دبع ا نکی . 


روگ ضا تی اراک یکی کے ہیں جو ی صف رای اخ ار ک ےگا فرالی تم 1 
ہ وک ریا ناد ایک پا ذ ےگا مح ہ اما کے ریاح م جو جائیی گے مر عت 
لت پا هلاس کل ڈیا 


> OES 


عون مغر داعضاء کے ۴ ERE‏ 
با ےا نے ھن نھ جات اکام ہدتے یل - 

امید ے تا رین مور ابعیت چیه گے ہوں گے مم _ذاطبای 
اس اہم ضرورت کے ٹیل ر تی وروت کا ب گاید 
ے تا مین .اس تق رکو کو پر نراس گے_۔ چوک ے کاب تاون 
جح اس لئے اس کے یٹ لفیا شس عون 
مفرداعضاء کا اصول پا مرض لور طریقہ خی و عدرح کو قر طور ر 
یی کیا گیا ے سی طب یل دہ ہو جو چک موا بن بھی 
استفار وکر کان ر 

نی جا رین ئا سےگزر شی ساب میں کو للی ی f‏ 
گیا کی 7 کے شروک هکرس جک یر * ال میں درست 
کیا ہا کے۔ 
نادم فی 
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وان مضرداعضاء کل 5 بی شور ے 
پیش لفظ 
قالول مف رراعضا ءکاصول علارج 
تنوك مفرداخضاء کا اصول علاع جانے سے ی ضردری ےک 
تنوك مغ رداعضا کا تفر تورف اور مفرداعضا کا ط ریت کار ہا نکیاہاے 
اک ے رجنم طو ر تدر ہو کی 
ام یف تون مفرراعضام ۱ 
نزام اکھاتے ہیں ال سے لاط ہیں ج خو نکیا صورت یں برن 
انان کے اندر اعضاء کی فالخ کے ے ددر کے ہیں جب خرن کے الا 
ما ول صور ت افا کرت ہیں زاو لان ے وز ن طبات نے ہیں پچھر 
نوز ن ظبات_- مفرراعضاء ۶ اعصاب ودا تلب و ضلات نمردو جر اور 
۳ 
مفرداعضاء کا طریقه کار 


ہلیم سی ہج ری 


۱ ہت اظما رک اضروری مگتاہوں- 


1 


مئر ر ج بالا مفرراعضاء افعال کے انا ے دوہم کے مک جاتے ہیں۔ 


ال ہیاری اعضاء روم یوان اعضاء 
۳ تب چگ نا ہک کی وج خر دابل نجل ) 
ہک ا نت سے ترز مت ر بتی ے اور ۳ لو 


حا اعضاء کر یاان می کی مک خرالی سے دن انار ہو جاتاے ` 


ون عفر راعضاء کے 16 ۰ کی مقورب 


اون رد 


اتی اصطلاحعات میں حی مفرداعضاء کے پچ کو ری سل کون 


ین سے تج رکر ے تن یماری کی صورت می کی ایک حول 
رد وت رک دوہرے میں لاه تست میں مین مالک ہے۔ 


علا کے تیدا م وت ی پل اکر ےک بدا تک رج ۱ 


چ کن هر می ابا ا ام ی ر ری 
علامات ہو ان ہیں 


ا 2 


یک) نیس یں - باقائدہ(سٹو ینک ) ربق علا کو کت کے لئے ر 
ال ی نی کدی باق" نہ تن سس وال جر ای ماف کا 


رآ تھ پال سے چت دای ہو۔ اگ ی او هزوک طرع چالی ہے بلق ہو-٠‏ 


اس اہ کی طررت. رد سے کے وال وجب بھی ان ےکی ایک بز لے 
کک دک جال سج قرقام نے کت آپات ہیں ور مین پل .و ڑج 


اب شس ہت کو 


مور لش اس کا جائز لتا ے۔ 
۰ (60 لتک OE‏ 


ھی و کیک ل ڑچ ۱ 


Scanned by 2۴ 


اتون مفرراعضاء کے 7 تو پر ہی 


ھی یس کی ان مد سوم ل دام يان " و 


yt SYSTOMATIC WORKING ort 

ہے حقیقت ‏ ےک را اور مگ کن کے بر زس ےکی کل ر 
صورت کل و قوج اور اکا گر برزویں سے تلق اور ان: کے اقعال اھا ل سے 
خرن واقت وج پاک ال بھی ایک ی کن ہے اس مس 


:کی تماماعضاء می نی رح ای دوس بسا دک را تلق رک میں ان 
| اعضاءکی ترا سے ای دفر نے پا یخان اوران بق کر وکیا طور یر 
٦‏ ۱ نس خقلف تم رورا لبر ی کش ہو ناہے جن ےا طرفم 
۱ ۱ ا os‏ کل مج 


۱ راولب 


جب انا مین یلو جا ےی راب ہو چا تواتان مار جاج 


۱ ماخ کے لئ لازم ےک وہ ری کے ۶2 (مشیری) کے ہ قو 


( رز ے)کالقور ما کر اور یی کےا ےم شو 
U:‏ رو رک ار هل یتناس عضو 
کے )گس 2 


اع 


e‏ ر 


نج کے لئے م کے جن اعضاء س تی او رکد ن وا موی ہے 
اے الور رواے لو راکیا ہا ےد د ر ے لفقوں میں کین وا ے مفرر قش وکو 
تالور وداسے ت ری میں لایا جا سا ی یں عضو میں ت ری و ییآ 
سے ا سکی تزاروار وک یں جو نی کن گضو م نزالورردات طاق ت آے 
ایج الا 

رو رک طرف رک عضو ناروا کی سے ست لو رکترور ہو جال ےگ 


ید ےو کے ری تندرست مو جاے ما کی باق کہ علا ( سط یگ) 
کلاذکا تج 
اون مفرواعضاء گی صرورت 
قانون مغر را عضا مکی ضرور تک ان از ہآ پ ای عقیت سے 9 کے ہیں 
کہ تید ٹیش تن بھی ربق علا رال ان یس خی امراش لور رز 
علانبالا عضاء سکیا تال شوم کو ی لیف ے اس کے تام + و 
تسا یت او سے علاع وی کیا ات ملا مه ی دزدمروز ] و تےآرہی 
سے ان تام تالف کے لئے موم بن )میں ٹن تام کم لیا 
سو کا 2 
شی مور مو رہ بے کے ہیں۔ 
۱ 
قانون مغ رافضاع ان تماما کون تلور مرش ما تاس نہ ی مل 


5 دواسعءه نکی یا ددااۓ 
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چ 


0 


اون مد«حاعب 9 


ئ ری نے 
کی au‏ ےہ ۰ 8 سس 
ا تا ے بلکہ مح د ہے اعاب لات اور خر رٹل ے کی اک 


شون کی دور بت تل ر 7 2 7 


میس کیل لور رس س لا )مات 

یاو اعتا ے انا کی اروے محرووامواع + )+0217 
اگ اعصاب رو اور ححضلات ے لک ر ے ئے میں 

ینس م ریئش سے مدوم مروڑاشھ رے ہوں اورک ر مرو روا 

رابون اون مفمرداخضاء ال حالت محر کے ند ل ریک و جیڑی اور 
ععضات میں یل اوراعصاب تسین قرار دای 


ای ط رآ مرش ر وبا یکرت سے ت آری بوک تو معدہ 
فد ری یک رد لا سیر ماب 


یپ سی 2 (حه عرفعام می فد 
و2 ہیں) 7 نے وچ وی ت ےآربی ہو تانون مغ رراخضاء ال 
اروت 


ش ال کو محدہ کے علا ہے میس وس ااب مین تیل ونر ن کون 


قراررچاے۔ ۱ 

ای ط رر جرد یه تج 7 نک وب رہ یں ضا رلور 

3 و ۱۰ ات 

اف تق ری لاس پا ال لد مت ی ۳ 
ت رواور لات تا ے جات ولا 


چ نون مش راعشاعت غا نکی پا دام ںو وی نک و 
ری ط بک بت بد یکگیاورضردرت کو راک کے اضصالن جم یاے۔ 


ںا ہے 


انون مم رراعشاء ے سک 


قالون مشرداعضاء ی یں کک 
تون مفرداعضا ایک کول ے مس کے زر یج ی بھی طران 
علا کی ےکھاجا کے ایکون بر E‏ ار گنای 
ا وہ زک سا رک ھکر خیش د علا کر یں اکر ہومیوٹیھی کے مور 
تی دطلا کر ناپاڑیں رده جن میازم سفن یکو سس اور سو راکو سا سے 
دک علا کہ لگ تون مغرواعضاء نے ان میاز مکوبالا عضاء تیب 
دے دیاپے لا لا ادا سیت ہے یکو سس عضل تی سے 
>» اکا را دیداد رک سیبت ہے ون مفرراعضاء نے ان 


میا تک بالاعضاء علامات د لیف بھی کر ری و لب و 


تن کار یات( تون )بال عضاء یزوس تکر علا نک ریا سے 


منت کی امش الط پر تالف 


٠‏ الد علابات کل دحل اعام کے مات ا پا موق ہیں ارآ تور جع 


اعا 2۱۶ از ۳ ۹ ر ۱ ۱ 
خضاۓ انان بے گور کت یں اد آپ لا قاروده اندرو نبیر و تلایا کو 


لص ہے 


و 
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اون مفرواعضاء کے 9.0 


بالا عضاع تید ےک ری کین اورے خا لان ]ر تی کل ۱ 


و ا بجی قورع 


ید کا سے آپ تشر اعضاۓ انان تس جات ڑپ کارورہ 


اور مر کی اتد رون اور ییر ول علامات دیف کوہالا عضام یں یں رے 
و ای و ۱ 


(۱) یت کی یی س کہ طبیب دہ سے جو بش اور تقارورہ اور نبرک پان 
علامات د تالف دک ہکر فور ام لی کے خ رخ صکی تخل اور بے خطاء علاخ 
وی زکرے۔ ۱ 


۱ ۱ (۲) تون مفرراعضاء ارا رار مقر رکر دی ج ہیں 
. (۱ )عاف ددم خی ام را )٣(‏ نی ام رب (۳) فدری ام رض 


زا مج مرانک قش رج ییں بھی که ایک میق اکر تج 


کہ کے بب یک رادم تکرہے زد 


روم اکر تا مج الام بے انانہ تھوڑاتھوژام وڈ ےا تج ھآراے۔ < 
تی را اکتا ہک ناک لک د تک آتای کیل من خد یر 


۱ تعن ے اس کے علادہ پاغانہ کے بارے مس چو تھا دی انتریو نک ول کف 
خی تات۔ 


ای طرئ ایک نوجوان گور اکر تی ےک کے رکفت لا 
دوس ری گور تآکر مورک رک کر مد لیف ےآ 
ے ری ت خی سے سے ماہ کی ند ہوگئی سے اہواری کے 
علق یی در تیف دا 

ہلل ای طر ایک م زی اکر متا کہ کے پیا بکشثرت کے 


نون مفرواعضاء کے - 22 نی خورے 
سا باس مک تیف بل »لاب ۱ 

دوم ال آلر ےتا جک کے پیغا ب رک رککر قطرہ قطره 
جن کے سا تج تس تی را ٹمس ہر کت ہے گے اهب + 
۔ جو وی نس پناک کول تیف تاد 


پ سر تو بے ۱ 


مامت نی تین مق 


اک رات اما یی کک تیک را ۱ 


خی خی امرائض پیا موی 


ی یس و و یا 
کن گرا تون رام ا تی اورت ۱6 جن کے لئ ایت 


7 مر ماقم کی فی 2 ۱ 
یت .اراس ای کی » سٹی ۳ ٹیسٹ ور وفروت ‏ 0 


۱ 0-2027 دک کہ مار انون مفرداعضاء بش تقاردرواود اہر علابات 
۰ سے شقن خیم اور ظامای کلپ .۰ 
.۰ (۵) تا مفرداضاءکاکال نہ ہے کہ لن سے تیم ام را کی ارام 
یر( نس شرع لت چاه نزن 
a‏ نوز بانج اعضا کل صورت ت اققیاکز لیت ہیں ال م مرانک انتا ےک ۔ 


0 ا الد ادل انچ تے بے ای کے ایت کی بک سک 0 5 
3 ینید چلاتے ہیں ۶ انم رداخیضاوایٹی رو رک کم تم اس 
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راما ۰ 23 کی سررے 


ERT‏ ر تیم یکن ہے .اگ کی 


اور ل لبق علا اہی اش رےےکاد و نم کے ہیں_۔ 

آنخر میں تا رین انون مفرداعضاء کے لے اتاد تم یم نطاب 
العا صا لزا یکا ینام بل غد مت ے۔ 

ای یج پ کے اج تق تاور سیا حا کر نس لئ لے 
ا پک وکت وع رانک بے توآپ لقن جا من سآ پک 
ال مارگ جو میں چرم و ہم راز وگو ں مقر فر سآ پکارلتی 


: امت ہو گا ور پکو پر ترم ہر ورول سے نے کے 2اورراسترصاف 


کر نے کے لن ےآ پکاخیل رددغا: مر مو ںگا کی یراون فرش 
سر یی سم ہہ 


۱ ۰ ط بکار دک نآ پک تال کے ے حاضرہیں۔ 


زاون 
زی ایشا حکیم محمد سین بنا ۱ 


2 ی ۷۳ 

نب تم یم رشن صاحب اسلام ور ہت انش ایک مر شل عم ر٣‏ 
ما کے با ارو عفن تن رد روالد دا گرد غ ایب ری 
راب می ول لاح رک ماگق سے ڈاکٹ ری رلودت کے مطالن سے شم 
لوگ زیلی کی پچ ری ے سا کیل چلانے میں موم درد ہوجاسے پاب میس تن 
کے سا تج سا تھ الیو مک نبھ یالاب پیب یآ ےاور شی کی ہے اے ۵ 
سل اور سخوف ری تست لکرارے ہیں جس ےکوی آنا خی ہوا 
فو ری مشو ے نوا ز سی 


جواب حزم جس ری شک وک مک رل ہیں اے اعمال . 


عشلا ری ہے کم خسم دخون مد کا جب اشرٹش پاب کے 
زر ع اما اور دم شھمرجاسے فو کم متا کی د تر کر 
یھ انا اگ ر سمل مہ حالت مر تیک کم ہے صورت اف رکر 
کے پر یکی صورت انقی رک لیا کرک م ریش کے شحم و خون میں 
یک کت وق یس لن بن وق رک پرا دک جاۓ 
اس وق کک بات م کی نہ ہ گی الاک لے ضلا اعمال ارو 
دی ےکی چا ے لا رک غ زارا یں جاک برن ش ارت یی پد ہوکر 
ریک کر کے ا کر نت 


روران تنگ 2 


ایک ریش ج سک ماف شادک کی ابوا رک کے دوران شش : 
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آتے ہیں غص بہت آجا ے جف سکم آم ے ال رون رت سے نون ۱ 


مفررداعضاء کے مطائ علاع جو یف ماد میں کر ہے 

جواب بس ری کو دوران مش ت الب ای 
فری عشلا ریک سک وج سے دما داعصاب بل کون ہوک شی 
طا رک ہو جای ےا اعصائ نارود یں جو ی اخصاب ودہاں شل ریک پر 
وگ ای طرف کش :کا ڈیا دق اور درد دک جا ےگا ودرک رف دوررے 


گام »یا گے ۲ 


آ نداد پا وکوت ہو چانا 

جاب کی مورا ریت مم لے هک چچ ہآ ماوبعد پا 
هه رات یں ےا صتا جب ج چ سات اهبعد پیر اہو تاج وہ رپا 
سےا ک اکا ہو کے ؟ تانون نف واعضاء کے مطاا علا کے دا 
اگ کسی عورت کے تام بط رل باه را ہو کے ول اور لوت ہو چاه 
ہیں توا ںکاگیاعای ع کیاجاے؟ ` 

جواب آخاہ س پر اہونے الا ان س 
کیرک آشھویس باو یا کی تر یی ری عضلانی »ولج ال اور چ کا دل 
کزروراور ضیف ہو تس جب سا یی اوماں اور کی ری عضلانی موی 
ے اورا کادل 7 تزاور موی ہو جاے اب اسان یں ماہ پیر اہو نے والا اڑج 
جات اور وبا راو ےوالاچ شحف تل بک وج سے مر جاتاے۔ 


| 


چان مقرراعضاء سے 8 ۱ 


پل ٹ ھی ہو جانا 


جاب گم رین صاحب اسلام لیم امیر خر یت سے مو گے ایک 


مل فد مت سے ہرائے کر م جواب سے واز یلیک م بش شاد یضر ہے 

ج سکی ین زی ہو یکی زی ں کرت احلا م کا کار رہ چ احلا م کے بعد ا ےکا 

وو و طروررت پوری ی یکر سا 

مر عت انزا لکا فار اذ بکییر تک ارویات اے نقصان د بت یں اس کے 
لے کول ی ہو کرویں۔ 

جواب وس he‏ 

لان ت بک ے جس ے م لیس کے م کم ہو جات سے 


اک بژیل مر ہو ہا ہیں اے تون مفرداعضاء کے فاراکو چا کے ٠‏ 


نی اعمال مین »اعمان ریق اور اعمال مضه ین او راعصا یکھار لا 
کر ات لک رات سا تیم جوارش شاب یھی نیع شام ما ےکور ناگی اعصائا 


اما گرا ایر قاء ےگا تتام نہ جات انون مفرداعضا یتب بل . 


بار شال ہو کے ال سے دک کیال 
وز و 
جاب گم کم رشن صاحب اسلام علگم ور مت ارو کا دد 
جا بک غد مت مس راب س کہ ج بآ پک اکب ظط رکذ ری کال 


ملس بش[ ید ہآپ ےو ول تار ہو ںگا ۱ س رتت صرف الاو 
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ےکہ صوزش یبد دی ج کہ فک ری یک علامت ے مر تا داستقاءذ یکی 
بھی یکی صورت ے بی صورت اما ل نظ رآنے سوال ہے س کہ ال 


۱ صذرت یں دک یکیوں ب دکیاجا تا ہے ؟ ی ایک تب رک ند دقل 


ہے عوال ہآ پک کاب قاتا مرا جکر وت رڈ ہیر سے خال کے مدا نگ یکو 
سدقت ب دک نا چا ےجب تدوع ترک حل انا تز او رف را کان راع کم ۱ 
ےبد ےکر ضعف بک رکی حالت پیر اہو لین زکور ام علامات شی عفرا 
اقا رکا ہواہو اب صف را مکو کے کی ے اکر پراش کے سا تھ 
اتکی ہو تار ے فو علا عک یکوگی صورت تن جائے ب کی رین لا 
سے تن الا نکاازر تا لک" جواب شرورعناعت فان ماب 
کم رع رفان 5 
۱ جواب ` جناب تم عرذان صاحب سم نو پک 
ا طاحالات معلوم ہے محترم ج کف وچ مزاول ۰ ' 
ے آزوه ال وق ت کیک م ہیں ہو کی جب کل ضرورت کے مطائق مفرام 
موجذدنہ ہو چوک غ ری علا آ ریک میس ند ہو جا تاے اور مفرا رکا اخ ایت 
ماو رتیل شمیں ہوجاس لے وہ کشم یل تام زی رکوک بت 
کرکلیف جا ے ۱ 

۱ "نوت ی کی تری‌اعصال ادد ےک رح کھار تیب نی عفرا 
کمایپ خر خی سکر کا 


اما م 


اون سردا عضاء سے 8 


جاب رم کم هر ۳ ین ساح ب اسم یرت اشد کا 
اک زیاج کی ع رس رمال ہےاس کے دانت تک یں دوسا ہدتے ہیں 
کے الک ہواہوجا ےکھوڑوالی لہ * جن طرسیاہ ہو لیے اورسا ری گت لک 
جاتے ہیں ڈاکڑوں ن ےکنغسر تال ہے بہت بر ینان ہیں ال کے گے قانون 
مم فر اعام کے تج کو اصول مارج ہو تو وی فربا یم ول مفرراعضاء 
کی تام رید بے ملا یجہت داش 


جواب ڑم پک یق تھی چات دک اعصالی ری ج ٠‏ 
پیے اس کے خون خی فو لاد یکی ہے او ریس دراگ یا ہوک ہے کھاتا 


کی تینارگ عاجت ہو کی ےآپ اس کے قرو پاڑہ کو تزکردیں نذا 
عطق ری ے ترک ضلا ویں جس می کسی قزر فولاد موجوو مو شرت 
فو بھی پل گے ہیں صر ف ایک ماہ کے ات ریات نے درست ہو چا گے اور 
موز ویس بھی فک »هاگ - 

! چزایٹ محره 

جاب مرن ساب سل لیم ورعتاشروکاع ‏ ایب 
ریش ع ر۷۷٦‏ سال ےکی سالوں سے تولیت معندویس با ربا پل 


ھی درد ہو تا تھا نین کے بعد درم ہو جاتا ے رم لی لکودورے بو ۱ 
گے کن جب ر خان »و ال سے تارام جات باخانہ بھی فیک نیس سے : 


۳ وت رچاے کہ انا ہآ جاۓے تقر تارج ہو جائۓ دار رام 


آجاۓگا گیل دل رازو شت دی لیات مالیا را کی گل ٠‏ 
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اف ر کاچ مادک م خر کے آکے یراق کے کہ دہ 
کو یک مل وتاب لور علا م کیا ے ؟ 

جواب جاب رطف صاحب ر کے م کت رک 
قر کا عصان بد ی ہے کل وجہ سے یراج ے او رگہ بنتی ے 
کل کل بنتی ہے جس سیف دی درب قیت ۱ 
ٹس مر س لیہر ار غماکھا تا سے نر ےکس ہنی را مر 


گس تیف تفر ان مار تکوم ولا کے ہیں ایام لیس اس وتت 


تک نیک کل بد بکتاجب کک اس پہ نله کل مراد اے انی ۱ 
ملاس کاپ لے فذاددادی جا ےک رکه خر تز رگ بیز 


کر ےگا رگا دک هکت اپ مرس ےکھانے کے لے راکرس 

گے 3 »و آپ مب لکوضری علا ناو تق خی کرت 
کرائیی اود ای این اجس می مر بڑیامربہآملہ وی لی ار 
پلاا اور واستعا کرای اچوا رید کاقوہ کی میں انقاء ال 
تیل اٹ رشقاء ر ےگا 


۱ 00 تاو 2 
جناب پ ہم من صاحب اعلام لی رخ اد کج دہ کے 
پاک ایک ر لیٹ ہے کہ تن رجہ مدر لیر نکر دو لک صفا یک راچا ے 


ایک طرف ہے علاع اتال ما ری رک وه لیف دہ چ 


اخصالی ت کیک معلوم مون پر سفید تادر ہل یه وڑی در ۱ 


الون مقر را عظضاء ے يت ۰ 
کے بور انس مر کو آفاق میں ہورپااں معامہ ٹیش مب ری بدو فرب تب 
لور خر کو کرد اک عیرارر وب 


وت ہر ری یقت کی پا 


کمک ی ۱ 


ردب پاب بان هد ٹین مر لت شوب نام ایک دودند مشاب اتا 


اف وف دک یکی روزت خاب سآ وراک وو ںکووائش اد ۳ 


یں جس سے پھر پا بآنے گنا ہے یی عال آپ کے مر کاہے آپ 
اے اعصاٹی رکب میں جا سی ےکر عضلاتی روا ترپ ترک اعمال من 
اعصالی دی ت ماق زر اعصا یکھار ردیل جوارش شا کی د یں اعصائکھار 
انز ےے ی شورہ ج یکی رنوشاور موز مفو ف باس زاگ اعصای تھا 


رس ی مس روزان روز نم فک وکیا کو وروی یا یکی جک ہک وکا کک 


عرق نگم رکاج وی دیں اود اک الا بیز رہ فی دک چا ے شع 
ایر شقاء د ےگا 
رٹ سو خی رکزا 
جاب کم رن صاحب اسلام “کم امیر ہے تہ یت ے مول 
۳ آ پکتابوں کے اکٹ رہ جات یں رح رکااستمال ہچ نات 


رین مل کیاوک ای انان کت نیشن (zi‏ 


ا ےآسانی سے ہیں میں ؟ را ہیا دای جواب سے نوہ زیں 
مر ارآ نم ادف ۱ 
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3 


خا ۰ 


۰ کردسان ر سے ہیں اب 


"تا چب رے 
جواب جاب حم ر ر مشار صاحب کی کے ک ےک ایک 
طرہیق ہیں گزشت ابص تور از ی فان صاحب نے 
رح کو موخت رک کیان کیب کی تی ج کی تما نی 
اوروقت کی ر چاجا سے الا نی کے الق پمال در گرد مول باکر دوصرے 
جا ری نبھی متیر یں 
بے ارام یا کہ رٹ ہکوبا کیک ین مکل ے مس 
سا ایک ای کیب بتار ہا موں کہ آپ ول میں سیروں رٹک سفوا 
کل گے ری سب ضرورت نےکر ان - وال لین او له ره 
کرو یں و ںکوکسی لو ےک کی میں ڈا لکر و لآ راو رزیت 
بلاتے ای جک کات کے ہما تج کر پل نہ اج ںآپ دنت ںک 
ر۱ٹھو ںکاپانی عک دا ام هب ددسرے کے مات کرای 


دی سرد ہو نے ریش تل خت ہو ہیں گے اب ال کو اون دست ش 
ڈا گرب کک لیس بے عدآسالی کے سا تھ تا کک ٹا چاؤں انار 2 
ہیں پچ چیا نکر شائل ف وکر ل ںکسی بھی نن می ر بن ےکا چھکاڑالنا ہو تیال 
یں اس کے انیل مکو کی نمی نآ مین ا نکوسوختکرتے وقت یہ خال 
وان ود مل ند جائے درن ےکا وجا ےگ 


راڈ شور 


یں ام مگ شم واک 


آپ زا یکو گے یچ انارو یں اور ابو 


مل یش ج سک ع ر٢‏ سال ےا ےکی سالوں سے یڈ شوک رک شکاعت ہے 
EE TP‏ 
زغم سے پر وت ور اجب من راپ کیا توس نک عطرری 
تی تی شکور نور ی مین کے لئ عضلالی اعمال اغذ یہ اددیہ کے د 
وو ےب در دزي 
لا یک اپ تابرض همطاف شر وکا من ایک باه 
ری اعصالی سے اعصالی رک نز اوداتعا لکرائیں تو وک چرم گیا 
اویرزشم ےر طویا یھی نیش روغ رگن لاس۳ 
(۲) اف اون مفرداعضا مک کپ شک کرک کضو کے یسار ہے 
سے راپاو تے ہیں دک زا شی سار یکا سب ہیں نبا وال 
: یا ےک ہاگ رکس یکو پوت چات سے سوزاک ہو سمل جام 
مایا بب سپ کیایے ور ست ج ؟ 


جواب / 


اعصاٹی ری ترق او زاغا کار اکر دن یں جن بار یال دواے 
پاب تن چارہار سے بد ےکرسا تآ ابا رآ شرو مو چا گا ٠‏ یم سے تم بھی 
۱ ر رگد جک وب دسع شا 
7 گی ناگی اعصال ادا . 


: تل سی سوه ے‎ e) 
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جناب گرم ز ن ایر صاحب جب کسی ربش کے خون شس 
5 شوک ۰ن ف کرام سے ده ہو پا زاس ریمض رب را ۱ 
٠‏ مرج کے ےر دی فری‌اعصال می نار بش موتو غریاعصالی ل٠٠‏ 


سے ۔ے۔-ے 


اد یں ری وکا چ ی ای رر تا سے 
تا وس و اود دو رے جھ یں وا گرا ماس 
فض رکو س تک دی ٹیل مناوت مادہ لپ( جانے وانے جام 
کے مراع سے چاقوت گت وانے مرل کے اعضام تیزیا طاقت ور ہو کے تو 
مب نگاو را چهوت کے ماددوالا عض وکر ور ورام وکا 
یم *#وه 
ی شض 
جناب مھ ین صاحب امام میم درخراشو ےکا مره 
پان ایک مر م ںا کا ج ہ اسال سے اس موزی مر می جلا ے 
رم کے علاع مع سے تن کآپکاہے مرش کاوزن ۰ کلو ےکی ی سار 
دان تس ال نے سے لیف ده چا ےش ترش ۱ 
ون بھی آجا:اہے گے میس ناد شض ر ہق ہے ڈاکڑوں نے دم مالا ےآ پک 
کاب عم الا ماش سے وم لک ہن اکر ولیک نو آفاتہ نہ ہوا براۓ۔ 
مرا کو نز موی کرد میں اس ونت ہو مو تی ارو | ستعا ل رپا ےج 
سےوق آرام تو جا ے گرم 4 میں جات 
جواب اب گم اعت کن e‏ کک من کی 
لان یف شی رطوبات < شک بر ہیں خرن 6 ڑھا و گیا ے جب 
ردول ٹل خرن اتا اپب دق چ سے پوداکرنے کے 
لے دسا لیا پا ہے آپ اسے پیا ب آور داد یج نی اب 
کھ لک رآ ےگا تام عبات ہو جائی گی - 


اون IF‏ 7ص۶ ے ہیں ۱ یا متسه 


برع اا تن نرق ن ن اوراعصال‌غری 
ن ا دبا نو تون دی اعمال لس ترس زاگ اعصافی یی 


qo‏ انثاء اٹہ یک ہو جا گا 


ہج 


۰ چات گم تن صاحب اسلا ی ور تر رد رکا نر عم ا 

ےکی میرنے رل ر کن پڑوں میں جلڑن محسوس ہو نے سر عار ی بعاری 

رتسب کیفیت ۹۸۲ا سے ے: ضرغ اکٹردردد اہ ژاک کت فی کر 

ٹیش ناور مت ہیں کہ تل زکام تسه برائے ریا ینامام 
. ف ودرا یں اک اس مؤزی رض سے ھا ت ی جائے۔ 


۳ جواب گرم آپ کے نون میس تزا ای یدو دا ر ا 
: گا ا ٤ a r E‏ 


کرام کر یں لخر ےک 

٠‏ ونان اسفوخوروی: ماشہ وا ٣ا‏ کال مر ۸عرد 

٦‏ ترکیب تباری ‏ ۰ تام اذو کرات ای ککپ پالم کو 
دیں یی کی کر مکرنے یا رز ےکی ضردر ت نیل ہے پچ ردذصرے دن 


ایل را دو دیو یی ۴ تم e‏ اب 


E 0 
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اون مغر راعضاء کے 35 بی مخور 


۱ الیل بر اور جوژو ل کاررر. 
جناب گرم گم رن صاحب اسلام علیکم ورت ار وب رگج 
وی و خی ای ارت ون 
وازی 
(۱)میزی‌والرهی عمر٭ے سال ہے ان ما 
جب مش علا ترک اددیاتد ہے ہیں زر کو ترا مین ہی 


بل یر ہو جا ہے اورک سے خون لگ اتا سے جب ول رکم نے کے 
7 0 دی اعصاٹی دواد ے ہیں ت وگول ہیں درد شور ہو جاتاے 


(۲) ا یک ناتو ن سے جج سک گر ۵۰ سال ہے ایک سال سے ان 
کل کفت یب کک ماہوار یکا خون مول سکاف یاهآ بعد میں چتردن 


ات 9 ور کی ہو اتی ے خون صوص رنوں میں یآ چ 


(٢)‏ ایک نوجوان ر ۳۸ بال سے ذکاوت و ر 
EF‏ ارراعصال نت رگا ماوت اند رو :. 
آفاق خی ہوا آپ ور ہے فا 


0( تس ۱ 


7 کرات خااعضالی دی ۱ 
۱ یک لاگ ری اعصالی کان ادر 


پم یں 


نون مفرراعضاء کے ٠‏ 36 رنھ 
اعسال ی تا اکر استتھا لک بل خزااعصائی د می اد شفاء دے گا 


( ۳ )زکاوت ض کے مر ب کو عضا می اعم ای مین ضلا غ ری شریر 


کر استعا کر اس نا عضلان د یں . 


۱ تج ادن طٹ ی ا تضسارات 


اب تم گر ین صاحب اسلام علیکم در متاو مرکا ۱ 


مرکا سلاو کاب یات یا تضسارات موصول وب پر 
نی امتضارات ت کے 152 یک بط ےکآ 
۳ اسا ےک ” خی ت یک نے پر یڑا نکر رکھاے لار کے لئ عطق 
دی تیک پړاکرویں “ مس کے متحلق یتست ص ہو لکر جناب 
نے یں ج کج دیاخھااس کے مان ری ی ککاعلاعامحصاٹی ےکر مو 


سکیا بت ی ےی لودج فتوالملام لالہ انب رکو 


زاره 


حراس مب وس 1 پ اود تام ار 


: نے نازر کر ”کہا ںکاعلات اعمال یرتم9 


ےا تش ی 
ناب حم کم مین ماعب اعام مدع ال وکا 
امیر شیر مت بو کے شی ایک او ےل ہے ٹا نیس( ی )سے 
ای عره ۰ سال سے بہتتال ش راغ کر ای رید 


ری جو یت لایر رات اس ْ 
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ما ميا ہے سس رسے ص2 سا لے 


کے لن کول ملاع در میں تو مور ہو نک من کل فص لکرار 
هواب جاب سح صاحب سلام مسنولن یی یز ملا 


حالات معلوم ہو ۓے 


جم بے ٹا یش سول یما ری یں سے یقت میس ی ےمان دی 
ہے اورا یکاعلار ی متا کےاصول پک /اچاہے 

علا 2 دی اعصا لی ین دن سار تب دورنہ جو تو دی 
اعصا ی تل رلو تر عصارہدالاد میں 
عم رق بک وکا سی ۵:۵ تو گر مک کے پا یی چک استعا لک" میں کاو والے سنہ 
کسام شک میں توبہت جر فا کہ مو جا ۓگا 

هوالشافی دی ۲ ج تی رمق آل وزد 
احص بکوڑڑے بژال 221 رز کات ی بر 


ددص دی الد شفاء د ےگا۔ 


پاب مر س کان ساح اانا 3 ٩‏ 
آپ کاب امراش نویر ی تا کی کنات سے جس میں ور تو کی 
ام ال فکومیانا ک یاگیا ریک جز ر کی جک جن وتو ںکوا یر کی 


۱ کف ے دہ پار نازتا ان کے ےکوی ایا ریت کناب میس کم جال 


ا نکو ا کات ہے تجات بل کے ا ا ای عور تی فر کی ڈاکٹروں کے 
پل ےک یں دم کو لور ره رم وا متام داد ماگ 


فص ر 


نعاراللام مم کک مال اس صاحب 

جواب مز لا بر یش سے بیداہویالڑکادونوں کا سب 
ری ال ریک بی ہو جا ہے اکرو شح ل کے ونت تی اعصاٹی ت رک 
پ راک دی جاۓے فیچ ہآسالی سے بخ ر اپ اہو جا ۓگادرنہ چوک روس کی 
آرت شدی و ہے اور ار عکرن ےکا قو تر اے نام۔ اس ے ابر می نکی 
رورت ولیہ ایی عود تو لکول کے بط مین مس تی اعمال ین 
اعصالی ری تان استما لکرائیں اور زا اعصالی رکش تو وضع مل بغر 


ان ہوگا۔ 
وہ کا تو جانا ۱ 

چناب کرم حم مج ٹین صاح با سلام کور مت الد کا ری را 
دنت ۴۳ سال ہے ۹۸۲ ای شاد یکی ۸۳ہایس کل شھ کر ام وکیا پھر 
کل راتشک مر ۱9۸۲ میس لڑکا برا ہوا ای‌دوران ۹۸۳ا 

ھی را ایک (کاپود ہام رگ تھا شل نے ڈاکٹ رک هیال کاک ار یش بر 
- ہی نے اب یگنن لا ۹۸۳ این ااال رار ل ہ یراس رز کل 
یال سسکا الہپ گی لان سے لت رم گر سکا تصان۔ 
0 کے ۹۸۳اے اب کل اظام لوادتم تیوقت انتر 
یک مو جا گر انزال نمی ہو تایه گوس سے 
دک ےن لن رت کالہ مرش فی سے ہیں ے 
وازیں : : 
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ون رر سس ر سے : سے E‏ 


جوا کر م ول پھوڑائلنااوراس من یپ پڑنا نی ری 
تج ری کک علا مت تال سے یک پ راتشک رک تی ہے علاع کے لئ اور 
مشپ راک نے کے ےر ن استعا گر یر 
عوالاق ٹلب مر یکیاد مفریتول مو صلی سفیرچھاواشسغول تب رات 
تم وزن ےکر سفوف بای خزااعصراٹی استعا لک ہیں پگ گ ےکاج یا 
اج رکاج وس استعا لکر ںان رشفاع در ےکا 
عرقاضاء , 
جناب م مرن صاحب اسلام علیگم ور وکا 
موس سال تمل کی الد روده میں اما ی استال کے دوسال 


۱ ہو کول ےکی ین دردش روم ای کواب ۸ سا لکاعرصہ گیب 


روا کال بہت زی رو استعا لک مگ رآناز تس ہواج ب تی فک شرت ہل 
سے لور واشت ن تحص ہو تاس ونت دا ے بے کون موت ے نین رکا غلبہ 


` کی بہت زیادہ موا ےآ پکوئی اچچھاسا نخ تا ہیں کہ نکی ای م رک سے 


ان وت جائے : تو 
حوایبت گت مآ پکو عرق ارام کادرد ہوگاجھ ال دی ترک 


۱ ہیں بو نک کے ص ی مر لا آپ تون مفرراعضاء کے 


زار کو ما کے نیدی اعصالی مل اعم ای غ ری تن اور اعصاثا عضلاتی ین 
استعا کر ںا تر اسر للملا ا 
ر ےش ر نو استعا لکرمیں عاغان ی شل جوا خر اما 


واون ےر س ت 
نز اک کاروده راک ایک ول پالی ایک پا ل مر سوں ٭اولہ 
تر کیب تارق سب ادو ےک توز پو کر ات »رود تن 


۱ سول اورا لاک پات لک صرف ادو لود اه چاست سرد بسن 


۱ رت یک یکر کفوز رس 
موق استععال .. ردیر کے وقت لک ال ش کرائیں 
ول ہیں چھے کے ی کی اعمال اا لک یں ال 

.۰ شفام د ےکا 


یاک کے فرودبم مان 
ناب تم جر کن صاحب اسلام ی و رح الد وکا 


مرس جاک فده ہے ہیں ام تم کے علا کا رایس ہی 
جوا ریہ مفرداخضاء کے مت علاعش رد کیا .یں ایک گم صاحب : 
نے بتااکہ اخصالی غدیی سے اعصال لا اشیام استعا ل کرو ایی 
اگ کو فا دوہ بر لداع رل 

ILE,‏ یہ اور گیا سر عت انزال کی الما نی اس کے یگ کے 
۰ اہب غلاا ای : 
جواب ا ٹ٠‏ 


شفاءزےگاء 


ھواشافی رام رم کر رل ۱ 


صبظرورت 2 
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وڈ رر۔ سوج سے 4 ی ور 


ترکیب تیاری , س بکوگی می گر مک کے کی غام کملزکرن 
ایک ما تک ہہ استعا لک یل آرا مآجا ےک 

شی اعا کی نش نام و 
جاب گم یم عم نین صاحب اعلام کیک رور مت ار میں ایا 
ایک لہ نلک تا ہو امیر س ےکہ مناسب موہ سے نوازمیں گ٠‏ مل 


سک می راف بہت پکھوٹاہے یس چات ہو کر نبال 4م لین یں ہو 


این رگن اپ شور سے فوازی ام مرآپ 


و تلد یار ہوں گا 


جواب رم برانان کے ی اعضاء تسد جر 


. کا اک ۲۵ سال کک بے عے زجج ہیں اس کے بعد ان میں نو ناکم ہو پا 


ہے لاد نا مشکل ہو جات سے اگکر بج بھی چائے وہ ضوع کی ام 
کر ےگا لن اپ نے یہ نت ہآ پک تھے “یا گر ۲۵ سال 
بے کرس ودای اطلاعدمیں ملا کے رو لگا اک راس نے زیاددے تو مل 


سے 


3 


قالنا گا حر یک هلان 


۱ ناب مم کم ٹین صاحب اسلا ور مت رو کج تاك کا 
.ماج ری تلان سے عفلان ری ری ہے کیاکی کیو ںاو رس اصول کے 


تحت ؟ چیہ مرا الب می واج اصول گیا ےک اعصالی عضرا یکو عضال 


اعمال می اور عضرا اعما یکو ری ضلا میس دی گر اود دیا 


ایام کے ہہ کاو رم ۱ قد و 
موز ری اکسا رک الد ای سے خفاء حال بر 
کاپ ر مر ارہ مفرداخضاء لا چم قانکاعلا ییا دہف دی مر کو 
اعا ملا یئ شسکیاگیاے ا کی زراوماحت ۱ 
و اہ 

جواب ناب ثلا مبوخ صاحب آ پکاخط ماعالات 
موم بر 2 ے مرک نیش نطو ت ریک کوت کی ۾ 
وی نی ہو تا ن عفرا کارا نہ ہو پاتا ےکیوکلہ یہ ری عطاق یک 
یال تیب اس کا علاع جکر کی من ریف فدی اعصال یس جریل 
ی مج نی تناد سے دہ ںکاح کی نی یآ دچ 


۱ 7 اصول کے تحت بی فلا کر میں اش شفام د ےگا آلرال ے زیوهوضاعت ۔ 


طلوب ون ار ترا ا یس گی طر مرو 
خو لیوا ری ریب دعلا 


نان کم عنم مین ماح امم لیم ور مت ال رد : 


2 یں ہو ہیں 
: کات دی ے دادن ےآیریش نکر ےکوکاچر ایر نکاس نک گرا کیا 


: س ےبھی اس کے ا وکوایے دنس کیا ےش ےن فی ال 
سمل :یک کھائےکودیاہیے اتن ک ےکھانے سے دوس کے ون قوب کی | 
یف ھی در رگ مر یت سوب رگ دو ٹیک در ے و 


مدای" + پل مم جا ےکر فک دی بش e‏ ب ۳ ول ین تم تی ہے 2 4 فپ ا یازیان ب1م 
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ور تهب 


ا کے او نم 
نے بن کرای یں لو گر م کھا ےکی ران کی کی ۷ 3 
بعد او زل علار عو ع تا ی قطبالدی نکر ایی 7 


جواب جناب تا ی صاحب 1 پاپ کون ری عطق ین 
7 یل ریک باکر 


۱ ای سے اداد ور ہو جا ےگا 


ERAT‏ لک از کرک تون 


الک ھدوا دس "ین بار 


روا نے ےکم لآ ارام آجاےگا۔ 


دای ایس اور مد نج 
جاب رم رن اهب الم موحرم یراک 
لہ س کہ استاد رم انقلا ب الحا ماھ لے ابیت با ماو 


" لمات بیس ککھاہ ےک دئیں طر فکافارغ ری رن کے اتت ہوم ۱.۰ 
۰ اهب ای فری لا رک می ہو جاہے ای رر مدع ڑکا اھ ۱ 


اکڑ ر ے ملاو تام کا موم بو تاج اعصال نی »و تب سل 


رال اٹ دوبارہ چنا بکوز مت ره رہ مو لک ان کی زراوضاحت . 


نماد یں مر ے پا پگ کم چوا کے موی م ره 


0+7( ای اک الم 


زگ کی سے لیکن بازوشش طاقت کم چ اور دداھا ولچ مطلب ی گم 
سا یں ہو کا ور تیر کی یں اٹ ہوئی ہیں اس کے لے گی علا تا 
دی ۱ ۱ ۰ 
جواب مرا طرفکافا ری تلا ری می ہو ارتا 
0 طرفکا ا یاسای ری رکب می +۳ ادر دع ڑکا فان 
ا لی سے عشلا دی ترک مم بواکر تا ہے۔۔ دای فا دالے 
مر لیف شک اعصائی غد زا روا ی الد شفاء رے گا تافو مفرواخضاء کے 
اي کے اعدالی ری نا مج ے ین سمل تروق مار استعال 
گیل 0 4 
کاجوان ہدک مرا 
جاب گرم یم رن صاحب اسلام نی ور مت ایرو رکا .الا 
` ای دوست ہیں ا نکی اولاد کن یں بہت صحت مش ہی سے جب زرا لے 
ہوتے ی لل کو ےکن جات ہیں ع طر لا بھی خی سک کح یما اتک 
کہ پاب پآخانکرنے سے بھی مور ہو جات لاور زیادہ سے زیادہ۱۸۰٢٠٢٣‏ 
۰ ماک جع بن پیا یت و جات مین ان می نے ےکا جک ر یکلا زان 
را مراد ا کے وشات فیک ےکوی ترک ہے اوراس 
٠‏ کاعلار کس ح بک م کر وکا تون مغرداعضاء ال نک کید در ےگا 
جواب ٠‏ رم جو نے چد مال تدرست دج ہیں کر 


کور وکر فوت ہو جات ین انیس ری ضلا تج یک ہوک کی ہے لچ 
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| 
| 


پر کون داح ۱ 


اوق ر ر د 45 کی کرت 
کے والد بن تصوصاا کا علاا ع کر یں نات کل کے دوران تر ی اععای 
لین اور اعصالی غ ری تیت کر استعا لک اب ام ار اولاد تر ر ست ہ گی 
توف کززور بھی نہ ہوک اوربعر س چو ںکو کی شری اعسال ناس ہی 
استعا لکن کی برا یکر میں 
وا کلام 

جاب گرم چ گر ین صاحب الام ت و رح الد وب رکایر ج 
مر یضوں کے الا تک ر اہول ا نکاعلا باکر کر ےکا مو ر یں 


مر یش نر 4 رطبات(یا نا ککی) ' 


یل مر یق کو وای غزلہ زکام او ریک کاک سے کت عرص 


۱ کیاکی دب ہا ے لکن ددارہ یھر ہہ ہا ے ۶ص پا سال ہ" گے ہیں یکا 


سل ناکر می کے دقت ڈیا ہآ ے اور انم ہوائی ا یکو وکر 
دیاین کے را سے مالس تک ہوک رآ سے اک نا ک بھی عد رتا 
»کات سا ش لے میں بہت د شواری حون ہولی ےڈاکڑوںکاکمناے 
ول رگج هر پولک عالت درست ہے ارگ 
رجا افش کورچ ۵ سال سے شاد شد سے کر اواو ی لول 
ی ںکرم تس ہیں مریگ مراب ۲ سال سے سار بدن شن اک 
اوق یغاب بر رآ ے لت کم لکر نمی ںآ تھوڑا تو ایارہد آتا . 
دبتاب مور بھی ورد چا ے اس کے ےکوی کل ماج نک دہ 


اون مغر راعضاء کے 46 تی سور 


جوا مر یش نر 4 کے مغر طوبات ن لازنا کی 
ج سک یک یک دج نے جب خن رواخ آجاسے زاس می ںآ سج نکم جزب 
ہو ے اس یآ سی کیک یکی راک نے کے لے ردول کوپار ار زیادہ لت 
کر یڈ ے جے تمل رگد م ییاد کے ہیں 
اے اعسال قر ی تیا ری اعصاٹی مل اور اعصا ی لا من استمال 
کرات ناگی اعصالی ہی استعا لکرائیں گرم نگ اود ینگ گرم یعابر 
کرد یں ا شفاء در که 


ریش بر 2 بے قاع رک خیش 


ایک عورت ے ۰ س EE‏ 


ہفتہ دوہفتہماہوار ی آل ر ہی ے رورا یٹ دردبھی ہو جا ہے ر گول اورر ۳ 
میس درد »و تب ری بھی شذکاتت ے محر واک ڑ راب ر بت اہ پاغان روزا 
ایک سے دو تن بار آتا ےکم مرک میں شادی ہو گی سے اس لئ پپتانوںکی 
نو رام یل نین ہو ی یی تن بو رہ کے ہیں ۵ سال سے شاد 


شره ے کر ولا یل ہو گی اب اولادکی وش مند ‏ کول روا نز ال ۱ 
کر سر وا کات زواددے 2-۱ ریاس ےک یکل 
سان کا ماب لار نی ۰ 


۱ وای ددرگ م ریہ اقا کی ہے اسے حضلالی دی گرب 
ا ری اعصال من اعصالی غری تیان اور اعسال دید تم وزن استمال 


.گرا اش شناد ےگاخذاٹھی ا عصالی خی سے اعصالی لا تال رای .۰ 
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ا 
جاب گم کم شین صاحب اسلام علیم رارکت 
۱( الیک عورت عم *- سال یرس پا لآ لک گلک تی رک سم 
نگ ملپید یں تل م رگا ےید چ هورگ ون یف ر کک ٠‏ 
سے چوک ناگی طالب کم ہو لکوق خائس خی کر رکا بتنھیں ال 
مریگ کیک جا هک مش ب کل رکا کی خن ہے 


(۲) ای طر ایک ال غر شاد ی شد ہلک ج صکوزل زکا مر تا ےج ٠‏ 


لز رکار ہتاے ڈاکڑول ے ملا روا عار یآرام کے سواھ یہ :کا 
ددماہ ماعوار یآلی سے پھر ہی ہو ہا ے اس مربیضہ کے "سل علاع کے لیے 
ووا علارج! ور نا علاع ور فر اس آپ» شاک رد عبرال زا ربا 
جوات کر ی جناب عبدالرزاقی صاحب سام ون خط لامالات 
یں و رم کی خو کوج ےکی رک سلتا ےا ور لکی 
وچ کی زکاکر جا آجل عم لکا پچ کل نیس سے پا ڈآک ری تن 
کی لی ڑی ڈاکڑ سےکرالیں اد تن اہ عط رکر لیس خو ردپ بل باکر 


افش یل کے رورا نکو لیف ہو تزا اعلا آریں 


ندمت ناب عم تن صاحب اسلا گی گزارش 


ےکم ایک مرف کوج کال یانب کل راودا 
کیااک ےمم 


+ علوم باس لے آپ ےر اپار کرد پا ہوں امیر ےآپ یر ی راشان اش 
کے انآ پکو اس ناون یر بر بین اج عطافرباۓ مع ہک شاد ی یدبا 
ٹل ہوئی شرع شروع میس تال ایتا رید مون تیاب عرص سے 
شتآ کی وش پاش دق ج کہ علخ 
ہو ناد ول ہونے کے بعد جلد ہی اغزال ہو چات ے اف ےکی بھ کول 
امیر ن جولبتره ےکن اطباء 079 تررے آنا و ےکر 
عم لآرام نہیں اللہ کے شل ے علق ین (جانمال تس کی جا نہ برامول 
ادا عرص کل کیت ہے تھی مممولی سے خیال کے سا تیر بی عضو 
یس تپ جا تاکن اب ہی کیفیت ٹیس ے مہ بھی وٹ فرب کے بعد وکا 


خصیہ پرا ی طور بر ایک بی سے ان امو کور نظر رھت ہو برا ےکم مت مکو 


مور ود ی کہ یر اکن یا ین 
جواب حر مآ آپ ال اعصا ی سے عطاا ی غری نزا 
7 اسما لک یں لای اعصائی مین اور حضلا تی در ت یا یاحب قوی ناش 


اکر دنن مجع ن ہار ایک اہ مل اسم کر کے ایپ راس کے بعد خضاق 


لا استعا ل کر وکا انشاء ائ دآرا کا گت 


تاک کاب کم جانا 


2 جناب حم یم مھ من صاحب اسلام لیم و زنختہ شروک ع ماراایلک 
2 مرف جس کے نا کک پک دائیں طرف موی بو ےجس ہے ری ا 
۱ سج ے سے اد میا مر ۱ 3 ا 
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سے ی ر ہے اا ۱ U‏ لے 


ہوکیاے کم اراتم رگودھا 
جوا کر جناب را را تم صاحب ملام نون خیا 
احالات معلوم ہو ہے گرم راک کا گی خی شاک کی اہ مد دید ھکر ۱ 


زاگ مر مھ نجاتے ہیں شس سے مزلہ سب هگا ہے ای مریگ دی 


خلا یت رک ولا ری اعصالی سے اعصائی ق دی نز ادواد ارخا 


بتک 


کی 
جناب گرم گم مج رشن صاحب اسلام کور مت اد کج ٠‏ 
جناب اتاد صاحب می ری بد ئا آپ کے گم کے مطائ اخصالی ن ری باق ا ور 
ریا عراف مین اتا ل کر ری نے پط رقاب شک .مایا ود 
سا جنوڑوں کاددد ہےآپ 2-۱ امنیس هو نظ ۱ و ۱ ور زا 


۰ درک گر یآ پکااحزان مندر ہو گا (مسن) 


جوا ` جناب من صاحب سام نون تام لہ 
مالاتملم وه رم ای کو اعصال نزادوات آرام چپ ھکر بیت . 
خوش ابر وا ور دی اعصای طین ا وراعضال تی تیا کل یں 
ساد ش وت ایز کر پا میں خمزااعصالی ریس نآ زاب کر ریس نگ 


کیا کن کے لیے خو اوا مکی نیما اک گر مک کے شام حازم کرد یں الد خفا 


ےکا 


ان وش 
جب زم یماح ماش پک 
ارا لکردہ تتام کتب نریم مفرداخضاء موصول ہو یں مجن کا رات رن 
مطال تلعب تیال می انقلاب یر اکر دیاش ع رم ٢٢‏ ال ے 
طب یکاکام سر اجام دسے دہ موں گر جب ےآ پک ار سا کرد کن نکا 
مطائع کیا اي وی ہو اکہ ۲۴۲سا م ےم با دک د سے ہیں ہم لوگ وکر 


کے ر ہیں جس ظر مفرداخضاء سے ہب ٹآ عب ککسی کل م رخ کا 


علا کر پا ے بام تے انقامدا عرصہ ضا کر دیا ورال رن مفرر 
اعا کب با ھک اک ےکی ےکہ جم سب تلد ہیں ر ہے مفرد اعضا مک 


کبک کل نت ری کی جا ےک ج کان چر چزوں سے حرازل »کانمن . 


(. 2۱2 مراف یں جناب مام صاحب نے اب کاب تحقیقات ال مراضش 
العلا مات یں نے ۱۲۹ مت کون ری عفلائی تح ریک تر کیا او رآپ ۱ 
.کناب مہ رامطب میں اتاو لکواعصا لی علا 7 7 ری فا اس 
کت ر تياك زاش ` 
ری مغرو اعضا کے تحت بہت اہم ےجب کک 767 
اعدا یخس پو زی رنہ کم سوه گم ب یی لک کاپ یرای 
بھی ایمان سے استار محتزم آپ نے قاتا مارا 7 تھے فرمائی نے داتی. 
بہت چا کال وز چ کاب ےآ اپ نے لے راد عر رکو زم جن 


: ےا ( وا سا تاب القانون س E E‏ ۱ 
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والون ردا خضاء ے . ا ` کی حور 


طوالت اور الفا 7 کے توریا_۶ طب میں طبلا سب اول 
3 اورنہ ف رگ طب دز ہو می نک یاو امتا طب بو می نکی نخس 


. کے پارے کت ی کنب ہیں ا نکو کول ع ے چنر کیموں نے ان 


ا کرام نے مھا ہے دو اکس دما دل بہت باس کے ما کرام ہیں اور ے 
سس نیش کے ہار سے میں جج دی کا بجوں میں ڑھا ےکی اتاو صاحب نے جھ 
ابا نظریم مغرو اعضاء کے بلس بڑھایایا تا گیا تن رت 


مقرل کے ہار ےش چم نے چند پا یکپ بل بڑھاہے رای میں می س تال 
یک کو نی :نکی تفص او رکو نی شرف او رک ونی مر ہے طلبیہکالچو مل : . 


پل ای ون دما نم یری انی را اور چ شی اتکی ورا وی ہے 
مات بی ۔ کاب رلاپنڈی کے بہت بڑے ونر ”جناب یازی صاحب 
۰ "جمون بی انگی سر سے گے کک سارک اب کرت سے در مین ای گے ۱ 


لے نا فکک ری انگ ف سے اکتا کو اہ رک کی ہے جج 


استاد صا ان انے پیٹ رما صفرام: تی ریا گی وربا ال 


ہیں ی یلک حتے مد اتی اتی و جہ طوالت. رت کر سلجم ب کب 


شر مفرراعضاء نی ال فار لے ر ہیں جناب اما کر مآپ نے 


تابار اراھ کو یائ کر کے چہ تم رىموں میں ش کروی دا جوا لاب 


۱ یس یل کے بارے خوب چیه هداز کلا ےگا آپ_ذال 
کاپ می مغرو جن لود مر رکب ہے نو ں کوک کیا دای تام بیس ان چر 
تون میں سو دی وات یآ پکاکال ع رکال ج نقداسام آ پک شگرد 
7 عم رش روش رظ رگڑھ 


نون مفرواعضاءعگ O O‏ ۰ 52- ہی شور ے 
حراب کری جاب رر نوشار صاحب سلام سنون 
خوط لا ارس معلوم مو ے ون مفرد عضاءا و رال کے تح کب لش رکر ےکا 
ری تم نخس پر ہرارت کے لے شا یڑ سا ور دوس ر یکت میں 
فرق و ںکریں پھر فلا ی نمی ر هگ تم یب کسی مر یف کی 
بش یں بویا ورت دی دوس ریا ورد تی تی ریا تی ےج سو مون 


بل انی ےم ارات رال - نیف کا حسوس ہوناے ۳ 


1 سے مراووو تین انی کے ین جو بس محسوس ہ وگ ہو ریگ ایا 
. رع تی ری اس مراد جن چا ول کے ول ہو ذونل عضال 


مگ گرم عام طور بر مدکی ری تک جیڑزی سے کل ضائ ہو اکر جاجے شازدتادر ۱ 


اعصاق‌اور ال تم کات سے کل گر بانج 7 


رایس زاو ریات 
۱ ناب تم ام مھ مین صاحب اسلام علیکم ور حمتہ ارو رکا ہر 
.رک کیاکی ای گی نکیل لی مکی باق مج 


ہہ صرف ال سوزش اج کیک ں ہوگا دی سوزش میں تن اوراعصاٹی ۱ 


موز شش میس پا میڈ دو مجن دل ر ہو 8-91 ھپ 


جواب جاب گم صاحب بات تلم شده چک ہروا 
ضرا اک خصو نع دگل سے ز مد ہہ اور رال دوال ال کی فان 
تی ہو لیر وتی ہے میب هام کیسزز جوا کی رد ےی ٠<‏ 


ہو سک ہیں صلی مکرتے ہیں یی متصداستاد صاح بکاے اب سواۓ عضرا 
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اتون مفرراعضاء کے 53 تیور 
تک متام پ رکارانک ای گس لیم خی کر ےکک بی ان کے 
مزا کے خلاف ے۔ 


84 مم کل اوویات 


جلاب گم کر رن صاحب. الام علیکم ور حمتہ ار و رکا 


استارصاحب نے ابی تر رش یناک گر شی چ ل انیب ٠‏ 
نج جرا ری شی ہے ہیں نکی ل یکر نکب »رکب . 


جواب جناب گم صاحب بر شم ے جام ریات یس یں نے 
ایا 
.۔. پاوداشت ۱ 
ال بات ہن شی نکر لی ںکہ پیش کن کے منم رطوبالت 
موان ہیں اوروہیں یراك ٹل می ہوک رجا ٹم ول 


جک کین وانے ض وك ریب و سے سے رطوبات باہ راخ یجان 


۱ ہیں جن کے سا بی جرا کل جات ہیں ایک ح رک ادد یکو تال 


7 جراشم ارو کت ہیں چوک ہکیفیات بھی اچ اہن مزا کے اعا مک رک 
رن اضر گر ی خی اتل رام ریب دوس رک یکیغیا ت گا 


ا چم مرا ارج بض وکوت یک و گرا ور ۔ ۱ 
۰ بی دی ےک امتادصاحب نے جا شی مکومارنے کے سے بعش 
اٹ ے پچ رن ۓکی جیانۓ مکنا عضا مکو رب دہ ےکی رات کیا ہے کی سے 


رت جراشیم پا ہونے بد ہو ہیں گے بلک انا سے پیا علا بات کی 


99877 
یسب 


یاون مر ضا۶ ے بحت "تا رے 


یش یش کے 2ب و جامی کی اس سے بہت نت لوگ واقف ہی نے 
جات پیش لوگ ان انول ے قطاواقت تذل ہو ت ا ن کا مقصر تو صرف رولت 


اما کرم ہو سے رک داد مار ےکک مس بھ راون مک۱ : 


دیات تار مون شدرگ ہیں ای ارویات کی اک طرر نتصالن دہ ہی ںک کے 


ڈیو کا نگ دودح ہہ صرف ف یکا تا فی و ٹڈ ہے مہ زی انا فطرت 


ال دور ہیں- 
ایس 

جاب کم مم رن صاب اسلام یکم در ت ارو رکا = 
آ کل اک ڑل رگ اپنی ھک لسکا کراتے ہیں صرف دائیں طرف بر کے 
سا تجھ درد پڑتا سے اور مر م پا ہوا تال با ے اور ایر سی کے بعد ہی 
دای لوق ہے برائۓ ممربالی ماہنامہ میں ان بارے میس مود دی لک اک 
آسان ع لکیاکیاجاۓے 

)ایی لو رگزارشی ‏ ےک کم کک مھ وا صاحب کا مون 


ون من واعضاء رآ و سنت کے ہوالے کے باصن کے بجر رذن 


میک ستل پی راہ وکا ولاف پر ں کو ردخ گکککھاہے جک ہے گم« 
لا اعصال ہنی یں رید ےک جانورو لگ ول کے بارے مس طب با 


کف کب می سک کردم وت یں 


جواب . رم تقانون مفرداعضاء یس نی لا ری کک زیر 


۱ کوج سے انیس ہد اکم اہ ال سال چک ہار شی ںکم مر ہیں اس لئے اک 


۱ 
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تاتون مخ داعضاء سے 55 بی کے 


ادگ فدی ععفلائی ری میں جلا ہیں ہیں اپنیڑکس ہوراے اس 
لا دیا عصاں ریک پی راک کے ہوگا ۰ 

کم کک مھ فواز صاحب تے پڈیوں کا مزاجع صرد شک کککھاے جو 
در ست ہے کان طلا تکام زع نگ سرد ہے جو ول سے جدا ہت ر کے ہیں 
یں کی کی چانور کی بہوں اخصائی ع ر یی اعصان طلا یی ہو ںی 


ام لو کی سوز 1 


سوال جناب گم ماب تھے باخانے با بار آتے ہیں 
می سے پیٹ مل ررر بھی ہو ےک ےڈ اکڑوں کہا اک خاد یٹ کاو 


ٹیس فک ایا نو انت ریو لک سوزخ کات یک ہفعہ روا بے فا کرو ہو اک رتلیف 
- کر ددبار ہم ویآ یں مغ ہیں ناک گناب لداع دی بہت زیادہ م گی سے 


کک کر دس نماد تفص بہت زیاد ہآ اس الام بھی ہو جاتاے 
جواب رم آپ کے پیٹ دانتریوں میں لیس سے لیس 


و کوج اناد اب تاج الام بھی ی اور ریا کوج ہے ہو تا : 


ے آپ لاس رار اتیب کر یں جن می کی تور کی ارو رگشل 
یں اور ناشن شس جن استمال بیط روت با ماب تام 


ROOD 


ری یا سس 


ال اعصا ٰ اور لا ندرگ 727 اٹ شقاء ر ےگا وواغن ٠‏ 
تماق خر , ضا تی اعصالی مین ء ری عضرا من اکر ون تس ید 


تیل رن اورا تج ائ لو یک کھانے کے بحر تجوژی موی( آرعا 
ایکا ۱ 


کا ۱ 


حر کپ ومن اب اسلام یرت انرب رکا تل ۱ 


ےآ پکار سال تانون فر داعضاء اه امی دک یکرن نظ رآ یک ہآپ بہت 


٠‏ یوس مرلیضو لکوت کر ےکا سیفن ہیں می را عطق اقا 


ڈوکراں سے سے وله نگ ۵۰ ال سے سان کیمادک سا تھ 


پیٹ ن وروز ا پھوک ی کن ہم نے بی مرا گرم ا 
یہ دداکھانے سے سار اور ھ چالی ہے کوک ی لار 03 اط 


۱ الام مھ یی مان 


جواب کو و پگ هدر تیف ۱ 


فیطل ری کوج ہے ب ےکی کک انس خولن یس ر وبا کم ہو چان 
ہیں جب خون نپول لآ ترآ کک کم ہز بک تاہے اس لے سجن 
ک یی پور یکرنے کے لئ از ار ساس نا پڑ نا ہے اس کے علاع کے لئے 
وی پا نس بات وال یں استعا لک رای ین میں گے :گاج کوش کمن 
۱ دم ی یه سیرک چا اور قام اعصالی نا دیں دوا یس فری 


۱ ا مان ارت مرت ہو ری مت سول 
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"ا 49 سته 


2 وان کل ی سخ کی ترچ 


8“ شت اپارو یر دن کرد 24 ال فا د ےگ 


و طکاورم ۱ 
انرم من ماب اسلام علیکم ور مت مکاح 


گزارش ‏ کہ رس فو میس وزم م دیاس او رکب گیا سے اب توا مش 
ا مسبت لیف مون سے جسال اور کی کو رک بہت زیادہ گی ے 
انتثار بہت م و ے اکر تھوڑابہت ہو تاے تو بل انزال ہو چاتا سے موق 


زوجیتے مرا وم وگیاہوں کولعلاتا یں دم ر) واب شاہ 
جوا محزم ف کے ورم کے ل1ی کورکا ضز کے 


: رامول ا رات نو جمکوریں 23 ول رھ رورم نژ لس بی بای شا مر" مغ 


گر مکر کے پر ولش فیس اہ کے لے سدا جوا کا ارچ ری زا 
2 سار سوہ 


تن تست خن کرمگ 


کرام تون + را اچوا تاماه لرام لی کو 
ت رکیب تیاری را هک رده 
زاس ای فد کر 

کشترهاندکا 


جا م ی ور م ارو رکا د امید> 


_ ہہ 


2 ر ۰ 


ا ak‏ ی مر وا 
رس عزید ‏ ع رف کرک آپ نے اب تاب س کشر پاند؟ رګ 


کی ے میں نےاس ہر لکااحص چائ دی از ٹہ حص نوشاور ری ایک ۱ 


دک پاچ چوک کی رت کن کے را کو 
پننا توگ ران اکت ری ریگب نکیا جب یں نے ای کش ہا زک رکمای توا نے ای 
کیش ڈالاد رکم اک ہے ا کش ہوتا تین جاتائچ را ے ورن '' 
میس ژا لکر رکا وہ ای میں عل م و گیا اے مراف آپ بھی چچھ ای اکر 
فی۰ شی کرک اش نے ہلا دہ کا ای ش7 
رہگ ہے 
جواب کر یجاب ماب سلام نون محبت تام لور 
عالات معلوم ہو رم کات ید کشت رک نے سے مراداہے ریک 
کر لی نک دو جسم می رال ہوتے ی خون می بزب ہوا ۳ 
اس ےآسالی سے استعا لکیا جا کے کش پان یک جو طر یت ہکھاے اے استمال 
کے بعد کال اتا اج کشت ساز لاد بی کش ہکوپالی بر تی اکر وھا کے 
ہی ںا کرد تیرے توو مکش فولاد خن مالک ےککڑ یکا خذروئی ره 
گی تر ہا ن ےکن انی کشت لار یں کے حر کدرو ے ہوتی ےجو بجی 


۱ ہوگی ہو ۱ و رگرا فذح دعوڑکی طرں مر اور مش ہا ےی عل ح2 
دک بب ہو نا ش رو کہ دے اور اپ اشرات سے مکو متا کر ناش رو عکر ٍ۱ 


| پل ئگ 
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محف امو چرزیادل ارت 
۱ کم گر ان صاحب اسلام یور تہ ررکم رات ہو ۱ 
ر و مر ے پا ایک مر بل ر یں سال ہے جج سک 
دویدیل ہیں یفک اک اک شادی ہو .مه ننیالی مر لیش بھی سے 
اعصاٹی عار ضہ معاوم ہو جا ے انزال بہت لدی ہو اتب ۔مادہ کی چا ہوگیا ۱ 


۰ . ہے پاب با آتاے مرا ےک ما کے ےکر تی برش اتب 


کررولاورده رک ہوجاۓے۔آ اپ یکی برا ال 01 


جواب جاب کم صاحب آپ کےم ین کے کش رار تک زیر ` 
پہوگئی سے + سک وج ے تام طو یں یل کی ہیں ا یں ابعصالی عضا ی مین 

اعصال غر ی تیت اور سفو‌سراجوالی استھا لکر ان ا سے ایک طرفت ‏ 
ارت کم موی دوصری طرف ر طوبات پیر امو نے کے سا کے سا تھ ان ٠.‏ 
یں گاڑحاین کی ہوگا جو اسا ککایاعث نے 1 ۔ سا تھ جوارش نی تال 


۱ کیتسال ی تک اور ۱ 
۱ نہیں یت 


ر عت انال زدکاوت جو 


۱ جناب مرن صاخب سم ی ور اد رکا جن ایت اگ 


۳ وال کو ین جا ہت ہوں برائے مرواب نواز یں ہوا ہہ سے کہ آ پک 


وا وت : رر سح رسه 


کتاب 1بر نے _ مفرواعضاء س جو راچان اتور خا اسب سے میں 
ے ر عت انال کے لئے اسقعا لک راا ہے جو بے عدکامیاب رچ یا ےو 
زوت ضس کے لئے +ستدا ل کر ہا کے ؟ 


جواب مج ر عت انال کے لے تدرست گر زکادت 
رے سم سو سی ا دی ۱ 


مزاروای استمال کان مود 


سوزش درد ای 
نعل مر ان اح اسلام میک ور حمتہ الد و رکا 7 


یوک ۵۰ ال ماد کول درد اور ورم ہو اتا سے یات جا ماع 


ہے کی درد تانب جب درد مرو ہو تچ وساری 
اک پر سن یڑھ جال سے ورد یم نکی صور .تخل ۲6 جاور بت شیر بو 
۲ آ پک ار والے تام ا آزماچکاہوں یر ا ےکر م اس سل 
یس میرک رای رای 


جو اب تم جن رما کے جوڑوں میس درد کے سا تھ ورم کی مو اسے 
خدبی ععضلا یت ریک مون سے اوردررگی ق ری لا ہو تسب 


علا علاع کے لے غ ری اعصای مین حب خفاء اور اخصالی کیان لاک 


ات لکراین اش پالیپ کے لے اعصالی خی تماق میات لکر یں 
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و ال کم نز اند ناگدید 
عوالشان سونف گرام» گل ر کرام ot‏ کی ٭اگرام 


ا ‌آرهاگو _ ۷ ب 


رکب ری را تکوپانی می که یل کب نکر ہیں رگڑنے با نهک 
ضرورت یں ے انشاء الث ی نہ ر ےگی اود سور ودرو کی تہ ہوک زا 


اعصا تی ے اعصالی طلست لکراف چ 


انا پیش داز کے 


جاب من صاحب الام ی رت اڈ کان رمش 
نے آ پک لاب تر ٤‏ اعضا ےنا نکاما کیا ے دال شی یآ نے پیٹ 


ییاو ی تحصو ںی م کی ےکپ نے ی فکونوبیاری تصول یں تی کی 
۱ سے جن کت ر ت صرف چ صو لگاک ی ہے ام لاگ نیو با 
آپ اتی تن و نک تور حص ددم رگ ہہ مرف ون 


مفرداعضا کیب وتا کے کال دو رے ے اد نگ کد 
7 ۱ 

رو میک انال م شس کل کت 2 سپ دیل 
0 ےپ دک مرن یه 


واب زم یی بیدک رید کرد ی ور تن 


۱ می سی وی ا بت کر گر 


اون مغ واعضاء کے 02 U:‏ 9 


e‏ تیراو کے ےشن رل 
ی ین اعاب عضلات اور تروک یکل خاد کے بارے مس کی کباب م 
زیر نیس لا ۲۱ ں ےا نکی تداد جا کل ےلگ رآ آ پوس ے لے تو کے 


نز گر باق الم _ ےک تتام ضلا تکام رکز دل ب اور تام ۱ 


را ماقم کم رداچ ۱ 
۳ وغل 


اس حر رین ا میرحت ار ویر - اک 


رک راک سال ہے عرص دس سال سے فطل لا ۔ 


شرو شروع میس یوج وروی ں اک ہوا کر یں خا ر ی با ا Cı‏ 


رجا سل _گاپھربے ہو شی طا رک ہوا رده ی 


بو شآ ود عر صل »تقد 

اب پاب ناد را کول بل سے بہت علا کر ولا گر 
نو کم زیون ےکر م ئ اود دی ہیں کش رف 
وره ورکرم تل ویر ہی باکر مین اور ری لا رون یر ول 
استعال کے 2-2 ہیں قارع یکی اک رکوک فا کد نہ ہوا 


re‏ رما فرہا یل اور مشورے سے نواز یی اش 


: کرای مخت کب ۱ 
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7ب 72 ریت ر 


الوك مم دا حضاء ے 63 جو 


جو اب محزم فاخا شل عدالی ری ریک میں ہو ج ہے ما لئے 
ری ضلا ے تی اعصال غزاروا استعا لک را م ری کو پینہ لان کی 
کو کین چا ےآ جک لگ ول میس ھا کے بخیر کے یس رکا بے 
ای کو رک حاضرہے اے ناک تال گر این : 

ھوالشافی گل کیو ٣‏ توء جرا که تلم میک رر . 


و الکو 


٠‏ ترکیب تیاری سب اوو کورا تکوپالی بیس گور یں اور جوش 
ون جآز مرل کی چارپائی کے یچ دج رک دک یی اور میک کم چادر 
ڈال دی کہ تام م بھپاز ہآ سے یبن ات 


: بعر روزاا نراک بارکرکی 


ات آابته مو چاےاودیای 02 اکر 


۲ یروس او رم ازم ید رہ ٹن متت الا جا ے انشاء ار فا رہ ہوگا 


اگ رآرام 7 صورت یراد بو تیک ار دک زاب 


. موپابااور مضہ 


۱ جاب گم نامب رکوس 


را مرا نوس ۱ 


ا 7 (۲ )ب و و ا بن 


دن رر سر ہے یہی يت وه 


ااا یکر ےی یں جاب سے واز یں 
راب () رم موی اکر ری علا یں ہو تاج لار کے ے 
ری اعصا ی سمل اور اعصا مار اکر استتعا لک راہن یزاس بھی ق ری 


اعصا لی سے اخصا لی رید یں جن شی الا وه سیگ موف وگل : 
مراب دس یل می مو کج م مور ین ڈے تور کڈ ی , 


وی :ٹب نہ ہونے دمیں 1 اس نو کلم 
کش صفیات سکب رآجگاے۔ : 


۱ (۲)بید E‏ تدایع و 


میں خون وش سے زک جاتاے لک می ضع او رک زو ری وا رتا ۱ 
کت ام مر یکو ت ری ضلا تر بای حب مقوی نصا یفاب ۳ 


استما لک رایں دای زا ری انثاء ال دآرا م آہا ےگ 


تی زیت معره 


نہیں یم مین صاحب وم رتاش ماد بیو 
مرو ال شا ترکوق زی بارهم گیا سے ج برچ رهم الما 
راس تس آج نہ ہی کشم ہوا ہے دوو چول سول زاس شی ننس پل 7 
سول موق گر یھی فی کر نی لین تن 


کیال دو الیل رای ا پیش ہوا ر تی ے رکفت سے 


4 


کچ و کو رکز دیاس کو ی آسان او . 
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”یا 17ت 
مل علا ید 


جوالب گر مآ پک انتریوں می لیس دارمادہ تن ہیا سے جو با نانہ کے 


زر سمل کات قاس اود پا خاک ا بارحاجت ہو فی سے تب بھی ای وج 


سے حول ول سے اس کے علارع کے ےآ پ لین دا راف یی هکره یی جشن.. 
س میڈ ی تور یکی رود دودھ چاول سول و واودا یی چ زی ں کا یں جن“ 
میں لین نین ے ن ھنے زنے باشس نکی روٹی چا چکوڑے نا کنوں مکی ری 
لا ا ا م روائھی حضاو تی اع ای مین علا ف ری تق اور 


0 ری خضل تین تال کر چ آ ایک ماواستعا لکر نے بعد بے تا‎ ٠ 


7 کت ی توت 


و 02۰ اترام ی ور هت اشرو رکا< EE‏ 


ا ٠‏ : زیزعلا چا رف ےکک ےک ریت تین ۱ 
ہیں مد سیت 


30 جوا اب زم ہم خلا جا کوکش خی کرت ےب اب ایا کا ت 


خو راک ب استقعا لکرت ہیں اور کر ی کج پر کان لو کش تب 
ور طر یق بھی آسان سے وت کج - جرک سان طر له یر 


2 کاب یات از سازی سر اول میں دیاہوا ے انشا اللہ ا سکیا بکا 
ا 7 دنو مکی و 


۱ مگ 
چم رما اام کر د شماه 
)١(‏ می روالد صاح ج وک عرص یں سال ے دم ےکی شارت ل کر روا 


تما کرو او رت دی علار کر ہوا اور وق طور بر دورے روک کے 


کول کو نآور روابھی تا میں عبات یک بقل نآ را تگویا 
دنک وکس ی بھی ونت ا پاک د مشش و جو جا کی کی بھی نی کی سم دا 


(۶) می ری بن جک عرد ٢‏ سال ہے عرص فوال سے عل ره 
: .سے مور ے ش رو میس محرقہ مقار ہوا تاج علارع کے دوران یگ گیا اور ار گے ۱ 


بورن نے ہوش م وگ جب ہوش آی قفا گھیں جوآب رگن نی ری معلوم 
۱ مولع زیت زر راق نے ۳ یم سس ہت 
ماج ا 


جواب هتم ریک هر ۱ 


ہیں ای ری کے مدخو مین نیک کی ہو یا امن نے کول 
0 عمشلا (عک) نز ارو تو دی کے اس رطویات وال نا اور دوا ہیں 
تم لکر نین روا اعصا ی کار اعمال لای نا عضا کت اور 


ِ جوارش شای خی بان دی نان امک نذا یل دی شی سے جوم ۱ 
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مد ر یرت 


"تا 2 سه 


پخاب ده رات نآ ها مقر هه که کج رکاج اور الا و 
زره سفیدکی ایا سول فگل سر اور تک لازی اسشا لکا ر 
لا بای ہہ رما کم چارما دک نا ہوگا۔ انث شفاء د ےگا 

اخ یبن رای ای فا وو ابی ترک اعمان 
یں اعصا کار اور اعصالی نیدی ترق استتعا لکرانا سے اور زنل بی 
اعصالد یں تب نہ ہونے دی چم غاب ۱۸ اد لر 
آاضروریے۔ 


ول سورارن 


نکم ی مخت اسلام ودک اي ہی 


یس نش وران نے نب وو ساس ی ے رل ول ہو تلم ۱ 


بس کے سح میں جانے ہیں ج وآوازپړاکے ٹیم اس کے علادجدگ یگ گردنا 
می جو رگیں (نمین )ہیں- وق یں اس کے مر گی درد ر اس 
اس نکی فک وجہ سے ووا با لو بے جب ا ںکامرنیلاچاتاے تو زرا 
کون با ے ا کا عو بھی حت میں ہوا ودیھی اشن لے سے بت دک 
سک ق کیان بے نمیں ون ۳ جن سید زج چ ڈاکڑوں سےا 
ک جب وه‌سات سا لگا رگ توا س کار کی ہا ےگا گرووال قد رکز ور 


۱ پک مات سا یک ود ےکر ےکا اس کاعلا جاور نات ما 


ا ریش جس کے پل دی می خون کہ 


اتا ے و مار شی زیادہ ہو ال نے و کی هریج پل 

گرم ہو نے سے خاد شی زی دہ و کی ے مک اود پا با لک استعا لکرانے ے 

آنا ہو ماتاب یواست چات تا ے اراک ایا ں کال ہو پان 
ین بسک لق ہیں ہر ا ےکر م ای سے اش جنسائی فرا ی - 


جوا ب ر تم تس م ریش کے رل سوراغ ہو جات ہیں اع کے 


نات عو ا ی نک :کی ارس و و ۱ 


تے میں انیس دم بی جاج اکربھی کے جس میس ی علابات موجود ہیں و 


ات یدوا یلد یں حب شفام عتا یکھار فک اخصاٹی "کل اوراعصال ری : 
میا استعا لکرایی. .زاین بھی اعصالی استعا لکرات اکر مر رچ بال ' 


لات جورت ہول آو ےآ ای ارم وفاش“ 


Z08‏ مر کل غل مہا ردیل 


رال کی کرو رک کوج سوک نک رز ےپ 
ي یل رس او اکا اشر خقاء 


ف ےگ | 
را ۷ 


رت ا ۱ 
می تہ و اش ا کک یں 
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زا ناریا ہر س ہے ~~ 
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ون مون ہیں ایک بھی اٹھ را کاب رگ کوایاننہتائی کہ + 


رر ست ر ٹل 


4 


ا EE‏ یا 


کانوں میس چا یں چا یں دلب ہے کیاکی دجہ سے اھ رکا شک و ہا ے 
ہی ںآپ یں وار یں ال شقاء ر ےکا_ 
74 الشافی زه سفید:دضیائنگ ,منرل فد رن یخرب 
ی 


ترکیب تیاری س کو لر سخوف بل ادا خی 


سو ھا خ سل ت ولک رام 


وک 


کر سح الم یراردا رت 
سوالات کیل خد مت ہیں امیز سب چوا ب خناخت فا نس ۱ 
(1) تب گر وان مزع ہو قوکیا جک رک ترک بآ بای 
میس ر عت بقل یکیاکیفیت ہوگا ؟ 


(۲ نوتس بات میں ام راض یل فلت گم ۳ 


برا ےکر مکولیاپنےرست مبارک ان عات فر بی جوا ن لوگو ںآ 


۱ راما ج 98 وک یگ وکیا ںکھار سے | لازنا مهوت جائے 


(س) پر کے رس ور ریب بی موی ؟ 


چزن مفردااعضاء گے .70 اہ 

(۴) ایک مر بش ر۵ ۲سال سے مر ے خیال میں ا سکی مش اعصای ے 
جب چا ے پناک کن ہو جال ہے اوردوس رام گی ایا کر جب ٹٹھازے 
توا کی باتک تن ہو جا ے دوفو لکی ر یک اور علا جا ہی ؟ 

)۵( ای مر یل ب اعصا ج چا بک نے کے بعد نکی یس کان موی 
۱ ہے ؟ راودا ہہ 

0 ال نهر تشر 
لیف وو نے پل بھی لن ہو لاب لب 2 
لیف او لین شی ہوقی اس وان ما ۴ 


9 آپ نے حقیقات روامازی س وا ےکی جس مین کاو کیا ۓ و 
آپ یش تما ہے وس ہہت ۱ 


بوک 


اتان د ےآپ کی آم ویون برامتقان ہو س ےگا ؟ 

( )نر ریک می کی نیرا نے خززا اج بر چغاب کے 
ےکیوں اھٹا ڑا ے؟ و 
)رواو می کک ود راا تمل چ کیا ا کا ست ڈالنا ہے یا 
وراژالتاع؟ : 

0 ۱ ار فاری من ار 00 
او یر ا ی 
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۱ را ری کرک کپ ی ۱ 


نون شر راا کل ۰ ۰۰ 74 رد گوری 


جو اب آ پک خط ماحالات موم آپ کے سوالات کے جواب تہ روار 
۱ مار ول ۱ ۱ 4 


0( 9227 19 کے موق بو اسر 


(r)‏ فا کے مر کاعلاع سو جو خالت ب کیک ار 
شاب چم سات ہار ے زیاد ہآ ے او رک لک رآ وغ ری مضلا ن جب 
عقوی‌اش اورحب ادا دنق سل سر 
۱ ری استعا لگرال ی 
اوران سک رگ اکر پاب ۴ کو ںین ارز +۶8 ۰ 
آۓ وا زی اعمال سمل اعصالی ن ری تیاق اوراعصا یکھار استبال 
کرای ہے اور نزااعصاند اک 
(۳)ئ تفر کے ےا عاف غر ی فزارود ی ے۔ 
(0)روفول مر یش ج نکی ا گی سن جوا انس ری لان ترک 
- مو علارع کے لے فریاعضال من اعصالی ف ری ت یا اور اعصا کھاری 


۰ استا لکا نز ای انخصاٹی ید می الد شفاء د ےگ 


(۵ )یجس مر لیخ کو تارور هکره وقت مجکن ہو تی ے انس بھی غری عضلانی 
تیک سے اے بھی نی اعصالی ین با سمل اور صا یکھاردمیں زاگ 
٠‏ اعا استعا لک رای ال شقاءد ےگل - 

() چم و کویماع کے روران ای ین جن ہو نی ےا ےکو لای 
نی ہے الب ا سکانماوند بل شوگریاعفراوی مزا انی ہے ال کے فانک 


ری اك وق نزادادد یل 7 
کے دورالن اعد می سیق نہ ہو گی 

(ع)دواپین دای تن لامور دی گیٹ (لنڈاازار )کے تقر جب لو پاڑھا لے وال 
[ کاو یام اتید ل بل , 

(۸) ال تانون منوا اور برت اک یاون پر کرای جات 


الب آ پگ ری نکب مر ریک ہیں کب مال کے بعد : 
جب ار کل بو ما2 ادا سانش شا جوا ریاس ہو گے ا 1 


: خرفاگل ون مفرداحضاء پار یکروک جا گی۔ 
- )4( یش فری لا یی میس می شی رسب 


(۰)سگ را > تاک إو ست ہے اور کی پیست اقا لگرن_چ اس مود ,کا : 


ارو چھاکاچھ یت ہیں .دام نیو کاکر فرق خن روش 
۱ ینش ناف کاو مرج س ہے۔ ۱ 


7 کشت از وا ےآ نات ر 


3 ان یم فرشم تب الام وت ارو مکاح نے 
2 یت نو ےآ پک تا مب نیم یال مو جود خی اكش لکش سازی 
0 یت مککھاکیاے بای رقم مو خوحعات هک بآ ای 21 
٠‏ ام کل کشت اک یکناب تون مم دامع ےکی 
ود ہا نے کو کے چک رت 
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روا وکا فو ماس -اورال کی ار نے کر 


مس را کے وت 7نا 7 ینا 


بو الال جھےکشت پا ماس ےکی آمان کی بک ضر رت ہے اکر ول ہیا 


: ار سال فرما یں توعناعت موی یم را وع جال و رتیل رد 
جوالب جاب کم ضاحب میں نے تحقیقات ا دو سمازئی ین چ رکد 


جات سدع می .)رباص رن مومس 
فاد کو پیا کے نر جات یں کشت جات کاستمال بتک ہواہے۔اس لے انگ 
شور تک لی ہے۔ مار ایک دوست جناب میم اک الم یر فاد 
صاحب نے ماش قارو کلکش جات کے نغ کک ھکر کي ہیں ان جاک 


کن ماش شیاه گیا ریبج ہیں کر ر مول ہا میں اور فا کرو اھا د 


۱ هو الشافی ار ی رام مىش ٭پگرامء مړ هکی 
اک یی و کی +۰ رام لود پٹھا یباتک بی :٭ رل ×گرام او ۰و 
بے اویل چا عدددود وک کے۔ 


: ترکیب تیاری تل یک ای ںکر یتے میں ڈا لک رکو نو ںکی آگ پر دحل 


ب لی پل پا ے زاس میں اڈ نکر ناک اتا رن متا 
فرش رای تی و پر مل ک رھک رسائن جا ےگا ان جوز تھے : 
راکرس اب لودھ ال اورضیرهگلری ا ال ۱ 
یار ےکر یں ال کے بعد یاز بات او نےکر رواولوں بر ایک ایک <صہ 


2 از کات 


7 
ما اور ا کر سطوف سے پم راهباچ ره 9 


7 بی شور سے 
تون مفرراعتاء ے 4 ۰ کت 1 


کے کات ازرال کے بعد ہواہے 
ان ددگڑے رس وبا او نچ نک ہآ زا یں ج بآ نی ہو 
ہا ےہاک اضیلط سے اوی کی راک گکر و یی پار ےکا فد فت مکش 
ر ی گی لی بی اور کو چوا کر" شی میں فو اکر لا 
مقدار خوراك و ترکیب استعمال ۱ 
بیکش ۰ ٹ کرام یا کیب فرش ھن یار لگ رام می ملاکر 
۱ نی اور اور ے ۵۰ ۲ کی یش دوزم لب خر 


فوائد فار لقو, وج ال سل از ريسفت 


کرت وم می سبھی مفیرے قوس پا وا 
7 (نوت )لن IEE‏ نے اے آ پکشد ای 
کات سم کے مطائن چا رکر یس بر داز مود کت 


کی یت 


:یع۱ یکر کت ما کی یی تین کی وت کے 
رادو بہت ی آران تکیہیں. کر 1 : 


...۰ 0 موالشافی پار کشم انف کے چورے کے سا تی ” پ رکم لکریی 


اں کے بعد از کو وع وکر( نی سے )ا کر بین اود و سے دن یرای رر 
کم لین زع تع 227 oT‏ انشا الد 
ره ا سے ہت 
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00ب بر ۵ اج نکر 


نون مغر واعضاء کے 75 کی می تہ 
اکر هک اچ ہک کے لک ٹم ہار ےکاپ ابر 


نک فک لآ کی شرا ید بی او رکام میس لا سے _ 
پتان میس سول 
سی مرح اجب اعلام در تاو نہ رال 
کلان یل ہے ال کدالده پان یں ر سول بر ج پچھوکی سےمدی ہو ی 


۱ درد کی ہو نے گا ڈاکٹروں تے ایر ن ی ورور دون هگا ت 


ابر نیشن رک را کے وی درس یک را ےکا نآفاقہ شہ ہو از دلنار سوک پیٹ 


3 یراس سے یپ کی شروں ہوگئی یپ رن وار کن ری ار 


7 مت پیپ تم وگل کیٹ ے بھی من ہو کے ای نم وگ 
اب تال بییپ ہ ےگ رازم ہے ز تم ایس ےک اتررگا 


لال گوشت کی او هکتارول پر اکر آ یاج زم سے کی بھی خون کی تا سے 


پا درم پل نیس لی کن یاب کہ پا ندال لگنا 


9 رکم ج ا سکول دی در نع کی ۱ 


ملد ۱ 
جو اب کرم د سول یل پ پکابااور خار ہونا فرق خلا ی کی ۱ 
ناور تر ی اعصانی تی کک ابند ا جھیں آپ ا سکی ت ری ککو می رها 


راو ما - مد یاعصا لالم اعصال تر ی تیان ادراعصا یگمار استبال 
کا گراان زم رگ لکسوافتیون ۰۰ کرام کرد وشن O RF‏ 


و مرم کو رکر ہیں ہی گور سے یر گل کیو افتیون دپ یں 
خی کر کے وی لین دک زغم ی ای خر ااعسالی اضتعا لک را یں ملد ہو 
نے دی اس کے لے فسیاندہستاگی پ انی پاب پاخانہعھ لک کاپ بے 
( نو یک ) ایک یاددر شک چم ایک باس جو شی د ےکر 222 
رار گرا یرگ رم دودح ی کی ڈا لگرپ انشرضفاء دےگا۔ 


ہم 
ہے وو ال چیه مرف 


گے ان رر اہم وا ریس 
نے ددم ہیں۔ 

ا ار ویک مرش مره سال جاب گی مک رال ین 
ژر صاحب کے پا ںآیااس کے دای ںکالناسے چیپ عرضہ کے ال ےآری 
3 دودفمہ ابر شن ہوالکن کی و فدہ ھکر د سے کے بعد دوس رک دف زغم کمول 
۱ ' وبا گیا لہ پر بیز سے چیپ زد دید بو داراو رگ کار گمتزرزے سال 
مین ایی آدھ مر تہ پا بکی تن اور ر وکرو هگ ات بھی ہو چا ے 
زود علا کرک الو ہہ چاچ وو مس 
کے منت 


جوا می 7 افخ مغ وی خی یوک رصاع 
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E‏ سیت سے ہے 


ا کک سم ایک ازریم ریک سن 
ر سول میس موف مہ وگیاے اباس کے صر اء زار ی ر ی ر لک خاررج 
راچ اب اس فراع ز نار کی کے زب رکو طب التان کے تون مفرراعضاء 
کت ا ن ر طب جر اکی زان بل ورال رن اور 


۱ طب لو نال کی زبان ٹل راء زار یکہیں ۓے پش کرش یی 


نیا ےگا دای کے خا ردول مس او ریز من لدم دزم پا 
کرو ےگا ِ 
جن سی پان ہہ کہ خا ورم میں مک نىورر رش وکا 
کوک وتاب درل یپ سا تھ گنای مرگ خار جع ہو حا ے۔ 
عفراوی خلط جب خر اب م وکر 2 کیو تیزاب یاز ہر گیا وم کے ند ی نظام 
تد ش ود م مازشم ہا ۓگ اکر اعصالی فظام یش لکن زور 
کے رض و با تکوایک چگ رو کے ر کے ڈاں بر تنفن(جراشم) پرا وکر 7 
دار بی پک صورت یل جم سے ادر کر ےگا الک ناب ےک اس مقام 
4 لین درم دیور رجا ےر حبار مار رر وگ اور مر لاس 


۲ تسکینی ور کو۶ صہ درازگم داش یکر ار ےک جیہاکہ آ پکام رٹل 


۶ ص بے سال نے اس ود مک داش تک تا آرہا چ کس ات کم 


گناب لماع دوست سام اتا کت ھی پھ رحاش کر . 


ج کیب مش فری یں فر اوی خلا زیادہ بد اکر کے وان خر اہن 


کر یں وی غر نون میس کم جو ہا ے او ریت مرش +ق ا 


ورں مر سے = 


پا کر ل کے سا جج سا تھاع ای مد مش وبا تک یر 
ے بلس پ تسین پ رن اور ا م ان رک »رل طحبات شس پیداگر 
سو ورم نمورار رد ہیں کو شوہ ت کے 


اپ کر یش کی رک فدیاعصا لی سے اوراعضالی نصا 


بعد را کول ارش سفن رطوبات ٹل تسکینی ورم 
j‏ تصوماعصالی لا ترک کے ارا دا یال کان ٢ہ‏ اچ 
ارا کان جنس چیپ کا اخر ا تی لک دل گیاہے۔ 
١ ۱‏ ب ا سک لا دران خان درل کے تح کر یی گے 
وم ریف میک ہما آپ رشن کے تحت ن راعسال تر عم 
ری میں پر لکر نے کے لے اکر اعصالی عر ی مقار وو ددماش دن 
وی تن ایا دا اور را کو سل اعصانی ریا تن عراز کل یی کہ 
ET‏ سوتادب او زورون ےکر کل کرای برنورار کن 
اور تش حور چا ہو ارس ت آ یکر ے اور تیر یی مغراوی خل ط کا یزاب با 
از سم سے ار جہ »باس ر شکور اکر اس ےکر ب ںیک جب 
غاب پانادی ین ہے تین کرک رک لکرے۔ _ 
ا کو و سک وکا کم رو تین مغ ض رو رکروا ال ط رح صف اوی خا کا 
و تاغل ہو با ےگا فور ای لش نے مج ےکی یا 
تیزالی اور زہر لا بادہ نار کرو یں یں اور بل کو حخت برا فک ری یکن ده 
رک اعصا بش مولعم سردگا یال وال وال کے واب تک 
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ی رس را ین 7 
صن اوی خلا کا خرا بکیا موا خولن یا یر بات کے دسج تین 
صاف غون کے یا ہہک ری کیہ لے عیب 
بنا دےگا- 

اکر مرب صف راوی خلط پیر اکر نے وای نا سکھاحار پا مل طور ر 
کت 3 نی + يا نب ورب یز لی اپنے معا ےکی شان رای 
ان مبادگردیتا ی 


چناپ گم من صاحب اسلام میم در جت ارو رکا تد می ۱ 


نا ل عون مرو اعضا ءکابا ت کد کو ر کر چا ہتا ہوں اس کے 2 ےکیاکرنا 
وگ کیا مان و ے خر تر ل مت ہے۔اور کی اتان بد ر یر وا کی لیا 
جات کہ میں مور مرو راو 


جو اب اب چات ماب زم ناشن مدرد 


عالکاے ہیک رید طب اکتا نک ہاب سے ہر ماہمادر ےل ایک سالاد 
اجان لاجاتاب ری از ےک فا EEE‏ رو لز 
یوکس کل چن آے ری بالات جاب 


13 ماگ کی ال پک فر ہیی اک می دب ال کے بحر 


یا یبمل مامتان شال پا انش شائل وناور 
ال ٭نا بہت ضرو ری ۓ اگ رآپ با کا ہو گے نو سر ن شل تلون 
را ی۰۹ ری 


انون هم را عتقاء نے öU‏ تن رت 


کی نیز ہیں زرم ردا جوا 
چا کمن صاحب اسلام ی ود مت اشرو کات مر ے 
پا يط بنا ہوا تااس یں آرم تور میٹھا تا گی ہومگیا سب کیااب ہے 
رواست ل کر کول ۲جواب_- ازاز 
ول مفری ۳ تر سار اول م ول وهی ماشہ »چم ول 
تور کیاد ٣‏ ول 


ب کرم رواش اک با ایک ایک اش رام 


0 ھا ار مسر ا کر بور ہکھاتے ر داب 


ای بلڈ رر 


۱ ا ی ۳ 
۸ سال ہے مرا بل یر ڈاکٹروں کے ما ال رجا ۲ گنل یل 


صرف ر وگ نین رآ سے اس میس بھی خواب بب تآتے ہیں دا کو چ رآ 
ہیں پیا بک تج پاش شش بل یکر سس ہو تی سے گن 
' بت زیاده ‏ از خی مول سے۔ ا 


جواب رگم کا رارق موق 7 یش 


جا یں کہ گر کل کک جات ترک مھ تی ی : و 
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١ e‏ رک سوے ہے vw.‏ ا ہہ ےم 


اععائش جج لکروریں سا تم ساتھ حب شفاءاوراعصالی رل وای 
کیا تزا مد اعصاٹی استعا ری ۔الرشفاءدرےگا_ 


از اورورو ٠‏ 

جناب کم تین صاحب اسلام سک ور مت وکا 

جج لورے م س درد اور اکشر خا رکی کیفیت:ر ہی ے دل 
میس گر اف ن ےک یکا مکو رل کر یغاب کی ادر نع 
سا اتلب امن مراک ہلکیذد یں 
جواب تم آپ لئ ایک نکی بے ینوریا مل سے اعصالی 
ایز استعا لگ یں اور با ایگرم نگ ناوکپ بیز زیت 

دوا کے طورے ایل پ کر ایک ماب شہ اجورال دنک ای کپ پل 


اھ یں ما یکر یل یکین ابا لے ا رن ےک یکو فی شرت 


یں بج گی اپٹ کے لے جوازش شا "رن کابنی ری ۱ 
ےکر استعا لک میں گاج یا گ ےکا ج و ںای یکلا بس دوزانہلازئی پاک یں ان شفاء 


ده وا ے۔ : : 


کا کم مو ماب سم یوز جت رکا ا 
ار ب ب را اج 


ایک لک بالغ ہدتے یال مرش میس بطم کی یاک ژاکری 
انا میرے ز مھ لار ری قرب جن سال تلا ےپ یاس 
مر اقا آپ نے نیف فدی رار و ےکر اعصال علاح فاص 
سے دردوںمیس فو آفاقہ ہوگیا گر خون ض کل کر خی نآ بت یط روز 
دا یکا سے اوراعصائی انز اودے سے اسے اعصالی الف کی سرد یگناور 


جما یک زورک پرا دک ایک رقم می ری لا قات گم رازم صاحب ے ٠‏ 


داش ول تواضول فلا ول سس وبا اعصا یع دی ہت رک 
ری ہاور یل کے دنوں می فی ضلانی +وجال_چ کرک فری عطق 
. یک مس می تی ار تا مے انہوں نے بو میوش ین گوس ۳ 
ہوا گی دالے روز سے ایک رن لے جو ں کی ایک یک خوراک و ے سے ورد 


بھی نہ نو جیا اور تی بھ یکم لک کت تھا پوری مرول خر یتس ےگزرین ' 
گ ریش اک دوا کے استعال سے خریر فک علامات پا بش ار زا 
روا مور دی ایک بات او رکہ 1۳ دی دی اهب پھوڑ دک جا ی ے تو : 2 


یف ودار دجا ی 


۱ . ای چنررن بے کے دهشم ئن 2 اج ا رفز ۱ ۱ 
کا و کردد مو مومت علخ ین یا ی ریک کا ایا ات ی دوره بو 


گیادر خی بھی پیل دنک لک رکا ہا ی رک بھی ععفلالی ا عصالی ے جس ے ۔ 
فا ہواس سے پل می نے مضلا اعصالی نرب مفِراخضاء کی 
استعا لک را 4 کته نزو ا وھ 
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یبارت رر اوه اف 2 


مریی کوانسں م رض شس لا مو ے دس سال ہو کے ہیں در 
ال سے هرز علاع ےگ رک کیا شفاء نہ ہک اب چرہ ی باون 
سک رگیاسے کیل کارنگ ‏ دن رن ہو جاہے اور در دک یکر سے یں ان 
کا لے رن کا لا مواد نے کب چر بال کان اگ آے 
ہیں تھ پا گرم رس ہیں مزارج یس غص اور ا ڑا بن کی ےب اے 
نهک کے لا ور 
_جواب_کرم NRE‏ ی 
د ےکر ا نکی نوابی بھی خر پک زی ۓ حتی که ام 


EE ۱‏ زت: 


رم اب مرب کو ری اعصال مجن اعضال تک 7إ ٠‏ 1 


کزاستی ل کراس رای فریاعصال‌ریل ال اروا دکردیں ال 
3 .۰ شفاءد تک : 


ور ینت 


: ھ7 میور تالک ۳3 
معلوم ہوا کہ رپ کی تا رکرزہ رواب مت بہت ای فا منز یی بو 
۱ ۳ وس سے علق لورت وکا ہیں ک ردب امو کاچ اد 


2 کو کون ی فت تلات کے ورانا کال لن ۱ 
2 کے وت 


کزوری بت زیادہ تن جم رگوش ت بقل یس جے ال کوج ابر 
جو زقرادیں - 


جواب گرم حب خر ینہ کااستعالی کل تا مو نے کے دوماوبحد تسر ے 


بسک رو لکیاجا تاے ادا قاع ہ۵ ار 6ک رک بای یمن۳ سب ۸ 


روران عطاق اعصالی ے گال ری زاس استعا لکراق ہا ںا 


اف ےکا ہی زک لا اتا ہے ۵ اد نک لک رک ہو تاے کہ یلو را ترا ۱ 
پر ہم و ہل سید رھ رن ا 


3 


ےا جما کروی کے این کے جا 


کرستیل رس انشاء ایل شکور ی ودر ہو چان هگب 


ماتا ات ے دی ۷ا نفد گی دایب کر تن کب : ۱ 


رت کی 
ترگیب نیازید ادزم ای جب اٹڑے 
رای راک اج لیس وباق ایک پا کیش کون یل ان 


2 ےد جیا لکرابڑےاو رکب زک رین نونکا علذہ تیار ہو جا ۓ ۱ 
ھیڈراہدنے پر جم جاے گا گرم بش ری ۳۹۹ بل ۱ 


1 / خاک ٴ‪ 
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یس سم ہے 


سس ےہ ےس سے جس سے سے سے ےس اس 


. اون مفرراعضاء کے 85 


ون پر اما ۰" 
جناب گم رین صاحب الام یک ور مت اد رکا لت 


صاحب می ری ددمیٹیال ہیں لپا ہو نکہ ایک تکار تال رے رت 
آپ سے حب نر یف رکا ای یکو ری من لو ایا ھا اے لونک رار ہیی کے نود سے 


استعا کی تو ٹھوڑے دن بعر ی خون آنا شور ہوگیا نی ےکر م زی 


پزواشت س چن اب کیرک می نے چون مرا مزال یک جن چوا“ 
لونک رار یی کے علاو کس سے اتب لکرو لک نتصانے ہو ؟ 


ورام رک کین کاس کہ اس کے چرے پر ال گا 
یں ٹس سے پر رآ ج جب یکو را نہ کا سے وید میں ای ے 


0 ےر کیا ایال ج فک EEE‏ 


سب سے ٢ا‏ لہ هب بے سا ہیا اور دا یں اہوار یکم مقدار 


یس آلی ےغا پا یک کیک وچ ےل اور ملق ۲ اپ کت 2 


دک ی نی ارت زو نیوا اب 

معلوم یلک بے روا سک ب کیک استتعا لک کی ہیں او رکیا بی دوا ا 

با اور روا ا با ہیں جوروا ان سپ نے دی ین کاب 
نکر جد تماق ۵ مل ااورجوارش شا 


تی عزیز ییٹی الم ا رآپ 4 وگ دا تک 


وان مفرداعضاء کے 86 ی ورن . ۱ 


از ی کے لا کا ایی کے ہے 
دودھ جس ناج ہو سے اتنا لکر میں اک2 ر دی کات 


استعا ل کر عق یں راکو اص گرا نے بای گرا اور 
ایی تر ش اشیاماستعا ل کر یں جو شح بھی ہیں انش کبس ری لی ای آلو 


۱ خا کیال ویر 
مایا یآ پک نک رو کم ازم دومادبا قاع واستعال کر ے . 


۱ جرم اکل صاف ہو جا ےگا گت ما شس کھاہاکرے کر تی نہر چ 


.جب ناوشا ی 
زا رای یر یت ہو گے می ابی یقت حا همینا طخ 


راو ۹ 


ا رو نم کت 
مین کرت جب اور چراں سرد یکاار م وگییلال نے ہو جات ہیں اور 


ٴ ساس لین شکل ہو جاجاۓے دل کیدزن یز ہو جا ے اور او لگنا ےک 


' مرو ہو ان اور کار آئے نزو ہو جات ول 0و7 بح 
٠‏ .. مردییکا وک رل ہج رو عشاعکی نما کے ا میں ی روا E‏ 
ا EÛ.‏ تن مخ رامو ےر ر ا 


3 


مورت‌وا 7 ور کے ای‌ردران االے) 97 21 زرح تول توآرا مآ 
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اون مفررداعضاء کے 87 بی کر 
ہیں جماں تک بیس سمچھتا ہوں میرک ضلا اعصال رب ے۔ بان 
بان دز بالاعالا تکوی ر اظ ر رک ھکر ن وی فرا ی 
جواب_کر مآپ اتی یی لال اعصالی تحریک یس جلا یں لاج 
کے لئے لا غ ری شد ید ق ری ضا کی مین او رحب مقو ی خاش اکر رن ٹیل 
تین با استعا لکر میں سا جح ون کچل رگ بھی رلک 
ای ضا تی تر ی استعا لک سار فاع در ےگا ۱ ۱ 
نگ جراحت ے اف راع خیم ہوا 
٠‏ جناب کم مج رشن صاحب اسلام رورت زو رکا رپ نے" 


۱ اکنا یس سنک ج راح کا رارج مضلا لصا اور سا تم ھا چگ ہے ۔ 


ال رک تن می خو نآتاہےاوداعصالی ریک یل خون بح ہوجاہے او 


4 مگ راح تکار کر ضر برق فو نکس طر زی هک ۲۷ 
2 _جوااب_ مرم آپ بان کر خضدکی وو تیم ہیں ایک 


کییائی اوردوس ری مش ولو لت ی کی رو ہیں یں ایک عضرای 6 


0 " اخعضالی جرد کیال رف ے از وی دای رک جور لک سی 
ریک میا ریب اس خلطکاا راع و تا ادر ی رب 

...میس اراح پاک اتا جرا ت کا مزاج مضل اعصال ج 

عضلاتکائیمیائی مزا رکٹ ےکی وج سے افر ارخ اکتا 


ہ7 

جناب گم من صاحب الام یمور حمتہ الہ وی کا د کے ایل 
عارض لا تن م وکیا ے کک وج سے نہ تو دبنگ ودی یر ی: لے ے 
لور دی اران گر ام دینش کز کج اواز ے یز حاۃو ما 
سے گیا و داسیدعا میں جو سا مل ا بیط چلاجاہوں پر مک کر 
گا ہو ںکو یی آرام ٹیس آیا مرس نیال شی پل روران خرن یل طور 
سے رت کرجا ہیں نے آ پک زاب مر اط بکا متا کیا سے لازا 
آپ سے مور ولیناضرود ی متا ہوں کیو کک آپ ایک متا لور انان رو ست 
میں اور آپ کے اور ریت علا منفردلور سا انم تو یآ کی 
گرد را زک ے اور وک اناع تک خد صتکازیاد دے ز ا 


جوا بکرم آپ سر یلع غر ی عطداتی رک ص متا یں جوز 
یر مو تک کی س ےکک کر ا سے اور بی نک دج ےک نمی مرح 
لفن اآپ ری اعسال لصا لکھار اوراعسا تعر ی تز اق رکا ستمال 
کی نم ااعصائ ی کم میں او کشت یکو دنب 

هوالشافی اون لکیسو ہرایس ور یکر درا تکو ٣کو‏ میں 

دی مک مکر کے پچھا نک لے بر ولیہ کر ڈالیس ج4 
E701‏ کے اورروا بل 027 ار 
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رای محر وو جر 

جناب گم مم مین صاحب اسلام کور تاشرو کات مس 
یور کے چیک نہ دان ا یی کی آپ کےے با سآیاھا آپ ےھ 
روا ی( سن بر لین نمر اق روو کول ( e‏ 
ربا« کان فرقی ہے پیٹ شل هانگ بنتی ے ہر نازخ وضو اکل رف 
«وپار نژ ہے اس دت خت ے بان ہو ما مول اورپریو دا رس نار ہو لی 
0 ای لا رکوئی ر یکرلی ہو ترس 
‌ اب کی سرد 1 ۱ 
جو اب کرم یت و یک بات ےک ہآ پک ہت ہآہت ہکرام رپ ووا 
اور لیا بیز پار یا رل ای شتاء دےگاسب ے (یادہ دج می زی دی ے 
ین آپ ےس وار اشیاء سکھانی بن می کی ام رود ی نی سول 
دودح وال اور ند مکی رون شال ہیں انشاء اللہ جب ہہ تزا کیا ی کے 
معر یگیس زیت ہد جا ےکی از زد 

۱ عور ول میس خو ا ماع م ہونا 

بض عور تو کو یا کی خاش ال یس وی ا کیا ترک ہو 
تی اور جن عو تو ںکوٹی کے دران پاب لکل جا تا ہے نیگب( 


واون رد ساب 
ف ےاورا نکا اگل علا کیاے ؟ 
جو اب من ۶ر توں کو خاش جا ىک ہہو لی سے ان کے بدن تصوصار تم 
ر طوبا تک کت ہو می ے اور ر طوبا تکیکشرت اعصائی غد ی ہج یک میں 
مو ے لیا اخصالی مزا نکی عور تو کو وال ار ہوک سے علاع کے 
لئے خلا لی اعصاٹی سے عضا ت ری اغز ی استعا لک رانھیں_ 

جن ۶ور تو کوک کے دوران شاب لکل ہا ےا نکی رک غ ی 
اعمال برل ہے > ملگ ے لای ف رک اور ری مضلا ارو اید یی 


پٹ س TE‏ کیاد 


جاب ن ا اسلام ی ور مر اشرو ےکا د 25 


مراک حقیقت نیل سے در الکاطا فا 
` عمرے ٢‏ سا ری گگندی ای سفیر ری اعصال مد ی شیر 
موم ہو ہے پاب زر دی اکل سفیر نیز ایا عاجت ہو لیے یاخاتدده جن 
١‏ با خر م آتاے اغا ہک نے سے بل نام کک چپ الب "او تات 
رن لگ رع ہدک ے سر ی کے بعد مقع ر س مو وھ 
نم فگند رای ے_ 


ٰ - كِ- نرق سا 


کب ان کت وانٹریں ثل سن دامادہ کے ہوگیاے علاع کے 
لئے لیمد ار( ع ری اعضائی )انز ر سی یر 
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مہ ھم سسس میک یدمن دزی وود 


اتون عفر راعضاء ے 91 # شور 


۱ اوغ ری لا مین اور جوا رش چالینوس استدا لکرس مر مردنس 


کوک رش طور پر لازی تما لک ے_ زا لا استما گر 


الد شفاء در ےگا_ 
ماخ ووا“ 
جناب کم من صاحب اسلام سیگ در مت الو راید می ری 
موی گر ۵٢سا‏ ہے چا ہے ہیں جس کابلڈ پیش راک ربتا تین کی 
ات ر اتی ے اب جوم لہ ہے دہ ىہ سے کول اک دواہتانلیں جو مان عمل ہو 
نی بے رد ہواور تل بھی نہ ہو نے دن ےکی وکلہ لش ار سے مل تو راتو 


١‏ ہو جا تا ےگ سک یف شردر ہو ان ہیں آپ کےا لکول ای نز ہو ت 


یں ربن توگ کم 
جواب گرم ی سل یقت ک ج بککبدن کے کی عضوم از 
پرا کردا جاۓ دق کادجسے گید جاۓے دداپناقل 2 
انجامد ار ےگا۔ 

۰ عم ین رکاوٹ کی ر تم تین ار م کے قرا نکر ےی مو ے سے 
ی نان اکر این تابر مت لازا هرارق . 


نے اضر مول اور مجزرت خواوہوں_ 


0 اہ اک ہے زیادمپار شام 


۱ ۱ جناب کم تن صاحب اسلام ور مت او کج 


ا 7 ست 


كت سے 
چنون مفرداعضاء کے 2 : ۱ ہے علا عؿکرانے س آرا مانب ساحن نے 0 ارق ۸2 مد 
(ا)خواتین میس باجواریاعش او قات مین مم دوبارآحجالی ے اس ا ہے جب اگ اتبا رک جتاے ارام چا جب ملائ وزرا 7 
ان لے؟ ۱ مارکدا ہآ جال ہے آپ کے پا کوک یکل لا ہو توف کی 
(۴) و لڑکیاں کت ہیں دبای طور پر زور ہیں عم ۳؛ء 1سا ے | جواب مزمخؾض کے مد لک یا بک مآناش رورغ ہو جاج سے 


جسمالی نٹو راء بھ یکم ہے ا نکی تح یک دعلا ج دیس 

(۲)ا ماک کے کون وری نے جس میں افو در ہو بور 
راد 
جواب (۱) رم جس عور تکوایک اہ شس ایک سے زیر مار خو نآۓ 
ات استحاضہ کور کے ہیں ایی ۶رر تک ریب عضو ری ہو لی 
نی شک کی م ریش ہوتی ہے لار کے لے فریاعصا راودا می۔ 

(٣)جو‏ دو گنیس دای اورز نی لانا کزدرچی دہ نمدی عطاق 
رکشل جلا ول لاج کے ے مولز رطوبات ماروا شی ری اعصال ہے 
اعصا لق دید ل- 

(۳ )اقام اک اضر نشہآود دواکے ن شس ہے ا ں اکر اکر ضرورت 

ور یکر ہو ج ہرمرد کا لے دہ یک کے مان علا کر نے سے 


ی سے فون کاقام گاڑھا بد جاتاہے ج کید سے پر مقدار بسن 
شون ین جذب تج بو بے ادا کک نے کے کے مر ی کباش 
تاج م میس یام میس کے لوا تن یا کم لوگ اسے دمک ادم 
مرک گت ہیں۔ اییے مب کا علاع فری ا عصالی ے اعمال 
ترک از اددیے سےکامیالی سےکیا ہا کج مولہ ر طوبات اور شاب آور 
انز استھا لکر ال انشاء اد رآرا ما رواش نی اعمال سن اعمال 
قر ی تیان اور اعصا یکھار کردن شن تس بارد یی نااعضال‌رتن _ 


اینامم تاتون مفمرداعضاء کے ناص ای ی 
ابنامم تون مرداعضاء کا ہر سال یک ناص ان کی صورت میں شا 
تاسب چ ر یرارو کو فت دیا جات سے لب تک جھ ای ن خا ہو کے ہیں وه 


۱ 
ما ل و کے ال سبب دو زکر کے می قوت دک A‏ ىہ یں (۱) تقبات *م (۲) تحقیقات اراش دم و اعصاب (۳) تیاس 
ق اشن امراش تل و عضاات (۳) ححقیتات اماش جر و جرد (۵)ام اش محرد 


امعاء(٦)‏ تحقیقات ی اتضارات (ے)تحققات عم اف بات (۸) اراش 


جاب گم کن صاحب الام گر مت ارما ایی اطفال(9) زا علا (٭اپش مر الاددیہ۔ می تام يم ند تیاب ہیں۔ 


مریض گر ١ا‏ مال ہے شر و سے نیمار ی سکانام ڈ جوا کما جا تا سے میں جرا . 
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لب ماج گرم تر "میں خی گرم سے 
جناب کم رن صاحب انلام کیک ور حمتہ اشددی ہکاد۔ یی نے 
طب نا یکانچار سال کور سکیا ہواہے۔ گر جب سے تون مفرداحضاءکا 
تارف ہواتڑانے یقت کت تریب تیا جول مال ہک جاہوں زان 
کھت جار ا سے گ کی ائجمنیں بھی پیړام کی ہیں تن کے مل کے ل ےآپ سے 
دراوم اے مرا تفیل ے جوا ب عا را کا ۱ 


سوال ہے ےک م طب ی یکپ میں بڑھا ےک د لکا مارج 
گرم ڑے اوز و 


قضادکیوں ج 2-۱ مریالی جواپ سے وال 


جواب_ ب .جاب گم گم پل فا فرشا 4 

ایا چا ان می یھ سل ناا رادم ہیں میں انون . 
: مفرداعضاء کے زج دو کیا ہا کے آلر بر دیع توب با 

کی کل ور تب ضلا تکرب د ہے اور ان کے انوا لکوت ر کر ۱ 
ہے کے لے فک ہرد ے فا کرم ۱ 
۱ کول ایک ایا نہ بھی خر پٹ کیا پاک گرم تر ہو نور وہ وال کے فل میں 
7 مو إل لہ گرم در قلب میں کل لک کے : 1 


سیا جا کا چ الہ ویر ور ےکر مین کے ضف اورول کے 
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ا ا ا ور هک 


: نے ضف ۳( ی ر کرت پل اخنلارج قلب اور وک دا 


کج تلبت کف یمرج سی قلبکاپمزا گرم 2 بر 
نک گرم چا 2 قل بک کی وک ریخ لے ے اٹ یکو نار لے 
تر ے اور تام مک تر شیا ترشیاں استعا لک پا ہیں دا قل ب کام گرم ہو 
تن ایام استعال سے ال میس جیزی نآ تانون مفرداخضاء نے اس 
تن سے اطیام وکوخیل ت رھاب کر کے بہت مد فلز ی کور کر دیا ےقلپ 
کے جراج کے مق زی دت 6ے می ر تاب رفظ مدا 
میں قلب پر موالات اور حقیقات ولا ام را قلب و لات بے 


۱ - 3 درا ون کہا سے می نی تنل 


٘ دا گی خزلہوزکام 


۱ مایت الم سک ند مر 


: ال مر یش جرا یق : کنات قامرکرم لاوز : 
| گرم شق امت لزاپ نردم کے مھ سم ڈررن ۱ 
۱ میرکت E‏ ذخا ملا 7 

ی ۱ 
و این یی سکن ۳ پا 7 
4 و اک تین وتاب ای تادا دی 


چاون سردا حضاء ےت vo‏ ۱ دن وزات اوت ردا حضاءے 97 ٹچ ی مشورے 
جواب حم ینس م لی کے دما کے فک دهع موز ہو جائۓ ج و ع ق چنر 
اک ری ال رب میں وو لا ی صفراوی ر طویات نل کی رم لے ے انی یجول جات 

ورت میں ار تشر ال رد موم مھ رمق ہوسا ہے جواب فی آ پک رین اسان ی شس ےب ھی ۱ 


۱ ای لے ورای فضلات کے ہ وکر نز ہکی صورت مل غاد ناش در ہو جات رل جس میس حب مقوی نام ری فلا ی من اور تین روت کح 
نیا ا ۰ ۰ ۰ ہک 7 وا ہیں نزک عضددتیاعسالی سے عفلاتی ری دی اش خفاءدےگا۔ ٠.‏ 
2 طب یکو اکر با کہ اسے زلم گا طب اند a‏ ۱ ۱ 
بھی وی وپ ہیی در یب 
طر گرم ظگ چ زکھلا تاے بس سے نال ایک دود م م وکر مش در ات ۱ 

ناب گم مین صاحب اسلام وت ار کج 


چ کل نری مو بر اور نی طیی گر قل روا بر اس 2 ۱ 7 
ج بل رما ۳ ۱ 21 فرش جے امی کلت یش درد وج رآرام وس ہو 


ا ا ا کے کک وت خر لش کول ا کی ےی ا 
سنج ا دو ای ا ر 8 تا ای ےکنا جک رکی سم ےک ہیں یرہ سے اٹ ھکر رد بوچ 
اعصاٹی ے اعصائ غ رک نز ادوااستعا لک را ی ال شفاءد یۓدالاے نیج ۱ ا پک ربا گی 

۱ تال ۔آپ رال ہو لا 


وور اطرش جس ے۔ یز لک تیال لی ہیں ات بھی تی ۱ یں 
فلا لی تج رک سے اس کے علارج کے لے بھی اعصا مار اور ری اعصای مان ۱ ا جواب آر پ اپ م ری لکوحب امیر پر یر حب فا لیر ۵ 
سو ا زیم زا Ik‏ سول را u‏ ۔الترشقا۶رے 8 : ۱ 


1 جناب گم مر تین اجب اسلام کلک ور م ارو ان 
ٰ ۶+ و ال . کک پگ وش مت : 
: ۱ 105 ت زمارورے مو روخ 
مضه ہے اور لک یکی فک انا تیار دوه گز شی نو ۱ یم رے جا یا راد ۳ ۱ ا 
۱.-. گن شرو ہو جا ج ضر ڈحانے سے اور زیادہ مو جائ ہے اکر روزند نماتا 


:تاش دی رورو ہوا ایبول کے انز دورے کے دو ۱ اٹ رن ۱ : و و و ۱ 
ران گل ۱ ار رون نو بج کم زق ہے ودن ن ہے سے مر زیاده مو جا ے بالال ش 


ڑا ون میں لپ نت سرد و 
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اھ چھیرنے سے بی یکر لیے اہین شیتی خو ر ورے فا ال ميت 1 


۱ یرال ہو کے 


(۲)ر ےی اک ددم یس بنج ر ا رن ہے مرض مین جر جاک ترا ۱ 1 


۱ سال کی راگ رر ججاے ای نے بت علا ريگ رآرام اه 


۱ تاک جک استاد ماح کوخ ما جواب پآنے یآ پکوووای کر زو لک . : 
او رمع ی یس قرو : 


سیر وگ : 


مرا جریا کی 29 
1 ۳ ہے مر پا بکرد یل فسات سال والاینافافہ کرت ر1 ٰ 
۱ هک را ال ایور يا لے و 


6 : اپ و 


جواب () 2 هد 5ے 


اشرآرا ما 


: ور 9 س تو 7 ۱ 
3 راودیما کرک کر موس نها داش E‏ 


۱ حب شفادے گت ورن‎ ٠ 


.پا پک توق لن سول یضر رو خی 


با رگا را ضار اف ار ےگ 
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RK‏ گے ٹیک کال مواج ماع مر کوئی نے تا یکہ در دی ہو ہے 

ہی رخ برش ان راما ماد تس ناه 
۱ 1 : لور تت کے اما کا۳ او ا مر ا 

: : 2 جو ا ر لراک اع | ای 3 

: 7 یرلو ملاک لی پکگردیی انقاءایٹروزر ا کو کے 

ھوالضافی ارچ مالس ناگیار سک ل پک ری انٹاء ٤‏ 

ال فدادر مو چا ےگا إا ماود یلک رک اریہ ۱ 


۱ 7 بل 


e‏ مت الام میم در مت ایرد کج کی 


سے ایک خورہ ینا اتا ہوں امیر ہے اوس کل 2 ۱۹ 
پیل آکھھ سے نی بجعا تی اترک یکر وز ی لیا ک آکھ مس دزد شور ہوگیا 


و والامربان ی 


و ا ا سرت رگا ۱ 


: ام ہےکہ ر کیال بویا گی 


RO E 


۱ جوگا(دادی) لوگ اس کال ا لک رماع لے عضو امب 
۳۹ ۰ ےک 2و2 ہیں۔ نوا ےک رک بگرابل موجودہے۔ ۳ 


٦ 


انون مفر راعضاء کے ` 100 ہی شور ے 


A 


جناب گم مین صاحب اسلام کلک ور مت الد رکا ایر ہے 
. مزا کرای تر موک کر ی یج نے رن ہیں اورا وتات اخپاروں مل بھی 
۰ پڑت ون کر فلا لکور لکادوزەپڑا اور مگیا. فلا ں کی کت قلباپاک 
: ام سوا ا ا ں یکی اوج بات ڑل ؟ 
.اک ما بک نینک خن گر کے دورالن ر یی اور ات 2 
۱ 221 گرا ول می ملا واو جا ہے :ول سے خونع سکس ۱ 
ات ھگززتے ہو ےول کی کیواڑیو لکوت ےکر وجا ےی ولک گاثیل لت کے 


گزار یں کت ار میا یں اس طر اچک لت قم بل 


۱ سے کیاہے در ست نے ؟ 


3 ار اا 


۲ زر اوه ا نکی رت ترپ کوک خن موق ۴ . 
۱ ۷ روز د یھ یں شن زج ریش ریش وت 


ْ گرا نکی کت رتراچ ۱ 
ب رمال ای من کات جاب یتفر لے ظن.. 
کولم برچ ییک رلک دور یول پاتا ج ؟خالر ور فوزی ۰ 


کو یکرت 
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ره وت 


جواب_ ہام نون آ پ کا خط ملاحالات معلوم ہو ۓے رم 
ر لضوں OTS‏ ان ٹیش سوزشل(ورم )ہو کر نون 
کال یمد کوب ہو جاۓ یرو ںکوخون وااو رین کی 
فش هبملت پیت کف جرک 


۱ رہ ےو لازی موت وا ہوا نے 


آپ نے سنام وکاک شن مریضوں کے بارے میس ڈاکٹرکہ دنل 


مین رل رال یں کی یں ام پر کے ول 


ول ےنتف و بیع اس کے دل کے وال کت مو جات بل ںکا 


۰ سیب ون اتررفری بر ERY‏ ان »کرت بو با < 2 
ان ای م ریف کیج جآ خیس کر کے ری اعصالی خر اددااستما لک رای اس 


مقر لئے ق ری اعصالی سمل تیان او ایہر وفیره ضرورت ‏ ما 


پت استعا لکرئۓ جاست ہیں ارشقاءرےگا۔۔ 


نوٹ کر روط 2 
مر کو پا اکر من وتو رل عنام رد یمک سے 


۱ کو هک کم یش خطرہ سے ابا انا کے بعد قالط 
ی 


مر ماب 
۱ چگ مدب E‏ ۳ 


چان سکرراعضاء کے 2 ...ری ورن 


: اون مفرراعتتاء کے علق 702-7 یک یں ےت 


ہت لت فبآج ہرم کے ام راس کے سان میات ما لکریامیراایک منز 1 
مشفلہ گیا بے بات ال کھ رہ و ا اتل جوا عا کی 5 


1 زین موک : 


سل O RE‏ و 
pen,‏ ی 


۰ ماگ لادج 


ا او کے موم کر و و ی ۱ 
۱ کر( تر )نے ۴و 6ال ماغ) غاب کک پر یرول و فلات سس آماتا _ 


تن دور ادا پوت 1 ارو مامتان جوم 
۱ کے اندر موجود نان ۳ اب کتک ان سک مر کی 
۱ ا مسآ -عرایخیر نل لل ۱ 


جواب ات رب ضاحب ملام مسنولن سوا : 
سے و راخ سا ام جوکھانغ دودرس تک مان 


تک یزو در زه جات کک خون کا نے وی شون 
اوروریرزل کے ذ دی کی جا ہے سک و شر ول اور یواست بر 
خی کا یس کے ريد تام یاعدا کک بنج ۱ 

رک وش ار لئ خن وم نت 
۱ یفام برد اعصاب دا میں جاناددیی قب والی ںآ سے ر- 
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ناما E NOS‏ کے 


و مر و ا ا دی و 
ما لوزرا نے تب هن داب ںا ےگا نے لب ارس مرا ہے 
ےک لک لگ کر ےدرپ کردا سای . 
زی یک تک ےرہ 
.رس لقطون ۳ 
بین تھے لی سک رن کی سا و ا 


1 اور رو مدکی تیر پان رک واعصاب‌ددا کی راد یک سے کا ِ 
: ۴ ادعب ودای ترز و 


ا یں ہت 1" 2 مر و ا کی جانا ان 2 


5 من تیزیو ریک مه تس یق یراس موی ول رن ا 
ضورت جب کل بن ذانے رک طرف خواناروانہ خی کیا جا ےگ 


ن می داع میس رد رکب برد ۱ 
القرااستاو صاخ کا قب سے جرک طرف خون جان ےکا مطلب بے ہوا 


۱ ۲ تی تلب ین ترک مو تو چک رکی طرف روران ربکا اور 


جب جک ری تر ترا سے بڑھ پا هک قرغ واعصا بو ون روانہ 
کرناپڑےگایااغصال تی پداکرنی موی ای ط رن جب دا کرک 
٠‏ اترا ےھ جا ےک فو خولن رلک طرف کاپ 


دا نگ او رکو ے می درد 


چپ ان صاحب اسلام یکم ور مت ارو ےکا ییات 
بر آراب یوار کی کے بعد محرو مول کہ معد هی رای ونت سر ال 
ے مر اور عق روت نگل ر تا ے کیک دج نے پالْبارہاریتاہوں نہ 
دەر ی سے ٹین کشاء چپ دن کا مک ہے بعد یش کام سکن بر 
اترلوں اش گا زیادہ ہو جال ے درد میں بت ر “تی ہیں دای نگ میں کو 
لے سے درد شرو ہو لی ہے اور سا کی نایگ غل کی سے پاوں کے کوست بہت 
عل ہیں کرک تکیت خود راخت مر چشو اج شارت مردار یہ 
زخفران وات ال طراشی راور مرن شال ہیں استعا کر ر ہول ا لک ۵۰ 
خوراکگیں استعا لکر چک ہوں جس ۓ فا کی وا گر دوباروتہ تا تاد ردول کے 
ےب ہومیو ینک میڈ دن استعا لک پا ہوں یر ا ےکر م علاع وکر ر یں 
جو اب مز مآ پکوگری خی ی کر ری علاع کے ےکر م انز 
ارو استعا نکر میں جو ی رارت موی را ام کلف دیاین یں 
ا پک کو رکرو و مزر ھی بے عدا ماس اور مر ح قلیب حاورا روپار کر 
ستبل می اس کے ملاو ہے بھی مفید ہے 

هو الشافی الاچ ره صضرل فی ر کاو ی ور ج وکوا داور لو 
نشاور مم زع نے ا 
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5 تسپ 


توب 
مقدار خوراك ان سا روش تیار الا بیو یہ سفید کی یا ہے 


سے اص لکر ل کے ےناد ای مل کی خر ر سل 


کر رل اناد 
جناب کم من صاحب اسلام رورت ارو رکا اپ 
مرب ر۰٠‏ سال تم مو ٹا کی طرف مائل ے .تیم می کو لر ول بوس 
اہ نین دک یگ ہے بلڈ پیش رده رتا ج بکوٹرو کو مک ن ےکی 
دوالی چا ے نوبو اسی مرک علامات اہر و ال ہیں اور نی ر کی ہو ہا ے اور 
جب دا رک کیا جات ہے تک شلد اج چاه مرا کو مل 
علا نت اتی لک ال موی مش جات ل ما 2- 
جوالب_چاب کم صاح بکو لٹرول ری عفلاتی رکف می ہو ے 
علاع کے لئے دی اعصا ذزادوادمیں جر یکو سشرول خاررج وگ فا آرام 
ایا ےد 


نے پر سفیردا 


جناب کم ر ضنین صاحتب اسلام یکر ور تر ارو کا ےکن 


` رص ے سرسح بر س جن ےب ایک نغور لبم رباج 


دا تقریا تین ارچ چوڈڑاادراڑھائی لباب تس بھی شیر ے *م ر 


_. یا ر 


uo ETRE 


ی انار ف ا کرادت مم ہو یری ئیں 


یع فلت و ہی می سو ۱ 


وا ۲ یاز موا شاو تن تون ار ور ہ گیا 21 2 دودوادوبرزواستعا لد 
کاب ہروقت کی ری بای ےلم و ات ورا 


جواب۔: ھی فی ردا غدی 


ضرق ریک یں ہوتے ہیں ا سکاعلاع دی اعمال ادراخصالی خر ناروا" 


ےی وی نے آپ نری اعصالا ین اور اخصالی دی ترق ملا رل 
۱ کارا تھ ی ےہا )کردا لی پک ہیں۔ اٹ خقاء تکاس 

هوالشافی حم موی مجر کو کاک باک کے ول موز 
: ہے کج لی میک ایک ماشہ ده مر شام رکھائی اود وین اکر وا 
۱ لی پکرمیں فراعصا استا لکریں ۲ ارت 2 اعصال نمی وکا 
۱ اک صا اس ا 


وای ٹیس 


رم کم رن احب اسلام کر ور مت ڈرو کا رفن 


1 کن ا اروش چا سال سے سرو کرد ہاہوں مر اسل ہے ے کے e‏ 
۱ رم ۵ مال سے ان تک خعات ہے کوج سے بہت ی رباك 


:اورداغ بے 107 


کی کور 

. کا پک کی رک سی ال وک لت رکب +2 
پندرەد نت لپاغاد کی آتاکافی درا استعا لکی ہیں فی فا دہ کے سو اھ 
ین الا سار یکوچ ے_ هواک گنیر مر 
ل ہناش کی سیک جھ کٹ اراو سز یں جل فی 

ا ول میں ہے ب چت ناج کہ آنقول ش شک ڑعد ہے ایک بات اد رک ری 
الب اویل برشا دی شدہ ہول نی )آل ہے جوم پاب زیر آم 
جات خر ہو ہے اور جم میں ناگ شی رک ہے 
ماع مو یں 


۱ ۳ ور در رب 


ال مال ت کا نام کہ انان لیر لکنا شل جا اور پا منٹ ے رم 
منٹ تک بان مت آہتہ خارن کہ تارے اوردنش من چا مار فان کے 
ا 09 گے بعد انکر ذہ بک 2 
مر نی ہے بل اسے مض ہو پا یا ے پاتا چس کتوں ہو ٠.‏ 
ایک بادآ پاچ کہ ون شک ہار رن عاخت کے نر وربور ۲ 

ام ہے وواوں ال فجن کی یں میں بن زنل سک علا مت تن ُ 


وک اکر ال فام حالف سے زیازه ہو وزای کن فشات آپ کیا رع 
ہے تاب ید رات لع جات ول لوان ور اناد 07 دنر ن 
1 ایا دن بعد آن ےگا اگ ریس بہت زیاہ و گیا ہے نو بنخاتہ ایک دن رات ش 
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تین پار بار سے ےکر پاچ تچ بادآ ےگا چوک دوٹوں صور تول مل پیٹ ٹل 
یب ان لے کن کے یی ینس بیاںبنتی دی سس او روج 
چگ 

گرم چوک آپ کے جم می لیس داریادہ زیادہ وگیاے اس لے 
آپ لیر ار خزاپچھوڑدیں ی ایک زی ںکھا ہیں جن س یبال نیس سے 
اس اون مفرداعضاء می حعضلالی اغز کہا جا ے آپ لا لاغز ےکمام 
شرو کر یں اور لیس دار قزار ھک دیں آ پکو شس سے چا رال ہا ۓگا 
سن دددھ چادل سول کیلا رود میڈ ی تو ری کرو ٹینڑے موق ر م 
ویر سے پر ہی زکرریں اود مربہآملہ کے رخ دی ی شک نکی رو یاشن کے 
پات اپار الک وغیراستعالکر یں تفص ان کے لئ ایگ تی سا کے 
ہے اس پر جھ فا کاٹ دک یں ان کاپ ہی زک میں باقی می سے ے پت رک میں 
۳ میں۔ انل رشفاء دے 7 


کی شون 


جاب یم تن صاحب اسلام ور عت ثرا 


( )اک ڑ صاحبان ربهر لضو ںکو خون لگاتے ہیں او رککت ہی کر جکر خون یں ۔ 


ماتا آپ کے اس ا کاکیاعطاع ے ؟ 
جواب (ا) زم تن مر یو ںکو و نک ات کی ہو ہا ے تشون 
گا تا ای مر لیضوں کے خوان ٹس لاه جاتاہے ج بک اطبائۓے نایدا 
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یع( ہے 


کی خو کا بب فول ر یکی بے ہیں ای میب مری لک کی نون پر یکر 
نے کے لئے زیادہ سے یادہفولاد سک رکبا تکھلاتے ہیں جس ے مرش مل 
سے زیاده ہا چاه ردان ہے و نک نادس زره ور 
دی دک قطرہ نی بنا بعد کل سے ب یک وگیاے 
کرم اییے مرلو کو قرو از کا ل تی کر نے کے لئ ند ی عطق زاردا 
دیا جک فا ل تو لاد خون سے ثل جاۓ اور قرو از یاک حل 
رر ست م وکر ناخو بحاش روح ہو جا ے 

() کیم ین کس ار ےکاکیامطلب اور کا علا ین 
ےکنا دابا کل ت ۱ ۱ ۱ 


خو نک آ رم موی سے اور گے دھڑ میس ول زیادن ج مو گیا ہج آپ ال 
ہ ی کو عم زاروار میں ددران خرن داش آلرم زار یه ہو جاۓے ۱ 
گا۔ ۱ 


۱ (۳) روالد ماح پک رامال سے زا ے فت فی گر پز ۵ ام 


بعد پا بآتا پاؤں حت ےر ج ہیں ہروق گس بر ابزت رتیت ۱ 
جزاب (۳) دالا صاحب کے پیٹ یں لس دار مادم وگیا ات 
1 زی لا لغری عطاق ملین اور حب موی گرد میں اور 
زا۶ ضا ی استعا لک را اٹ خقاء ےگ ٠:‏ 


اون مغر داعضاء کے 110 ۲۳۹۳۳ 


وزو یکی 


ناب کیم رن صاحب اسلام ور تشرد مک ند ات 
می اک ہا رآ آپ سے لاہودربار بل ٹیل ملا تا تک چگ مزل آپ نے علات" 


2 + بی ہا" االٹروں کے مان می سے جم یس آئزن م 77 
موز ے یہ بات درست لہ پیٹ بر مون ضرور سے بھوک اور پا ٰکا 
ماس شم ہیا سے ا یما ری نے کے ایک ذ ٹیم لی ہیادیاہ ےکی مہ 


بور میں مہہ بھی اسیا لکیااس سے رک یچگ رتچ 
سا تھ سا تھے ایک بات ع ضکردو لک پا فا ایک دوپ رک لک ھآجائے ل ات 
عال»وجال سخ تا تھی ہو ہا سے ادرچرے بر سرت آجال_ ےکیلا ی اور ۱ ۳ 
گرم 2 رن ملیف دب ہیں میں زی :نیل می تسپ 
آپ مرا بھی سے مرا علاع وروی | اکر ہو کے توددائ بھی جو ارریس ر 


۱ آ پک 22 رگزارر ہو ںگا را ارما ل 


جواب_ ب مش پکومر آمل مر با ےا میں اا 
مکی آپ حضوا ناروا کیا ہیں ای سے اناما ارام آجاے۴ ٠‏ 
دواکھانا ال نز عر اعمال نار عط فی شد یړ لاک راتما ل گرا 
را مج ناشن ريس ےکرمیں ائ کے بحر ی لی بی لی دوب رکو ٠‏ ۔ 
کشت ار کت رازن لگ رسک کن مرکا 
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ہے ے۔ ے کے 


0 انوم لی الد شام ۴ اور 


ہد اعضال اخذیہ سے ی زکہ ہیں جن مم نکیلا امرود لاج وی ترک 
روھ ادل یال خلوے و خی رو مشائلی ہیں- 7 


اکم کیل مم 


سی و 7 آپ 1 
ع تک گنل اب نال آپ ہیں میں کوالیغا کڈ ہیضر ہو نے کے پوجود 


نش میڈ چھو کر اب پ اون مفرداعضاء کے حت علا کرجا #ولا ٤‏ 
7 یر ے پا چن م“ پت سے ا ا و ۱ 


ےآوازیں: 


۲ )این مرن ماه ی موی ا تال سدق‎ ( ٦ 


سے مد لال سرخ تمو ڑا خون کی آ ۱ ہے می نے دی اعصالی ام اود 


۱ گوترکتر | راو م کت ای ل یک ۱ 


یں ہوا مخوروے وا زنب 

)ایی مرب م۰ سال اس 7 - ( 
سا ناج نی قوی علا چ ا ےبھی می نے فری‌اعصال 
7 یه دنل بعد ہو کے اس کے بع نیک کب یت پا دن اعصال 


ری ار ری لا لا اد ر ےد ےک رآرام نی ںآجا اب نو پیٹ شل 
کی درد جو نان رو یاس براع کیک اکر دیلو لود رے 


از ون وااو 112 ا کی ون 
وازیں۔ 
سے گرگ رات بہت اخصاب له چم کر وجار" ے 


بلق افابازکا اور دوس کام کاعاد ولا پر بیز نے زیاده تر لورت رزیل 
شی فک جاہے۔ ا لکا بھی علا : یراد یی یت 


جواب ب (ا) گرم یٹس م ری کم پیا ہوا ا سکی یت یل . 


موم ہو جاہ ےک دہ دی اخصال تح ریک می جنلاتاوزید شس یکا ار ےآپ 


ا ے ری نار شرآ ری شیارا عم نون ۱ 


تن پر کر استعا لک را یا کی عضو ی ری اور ری ای استمال 


کرای اور اخصائی فا کرد ہیں انشاءاللدقام ات بالگ 


٠‏ (نوٹ) ریش کو رواد افش تل لگا ےکی بدا تک رق 


تارف ورام وت مرو سا ت رکا پاغاہآ تا ایض ۴ ۲ 
اعصا ی مین ری ضلا من اور مضلا خندی شرید ملاک دن میس تنب 
۱ ات لک یں بھی عضا سار و امتا Jکر‏ یں اٹم 3 


۱ شفاءر کان 


کا وت روطن ورتوا ری شیر 35 
> دی توق ین 71 ا کر 
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(۴) ایک مر لی غر ٣۴‏ سال ے 000 


۱ اون مفرداعضاء کے و تخت 


چجیلوں ا ا bı U‏ 


جناب گم مجر شین صاحب اسلا میم امیر ر یت ےہ کے مس 
کوت یں رجا ہوں عمال اکڑل وگو کو زکا مکی ریت ر ہتی ے تع اشتے ی 
یس شرو ہو جاقی بخ رر ہو ال بان ان ا ج پا 
ہہ گتی سے ضا دی روا اسقعا لگرا یر ره خی چوا 

. ایک اورم ری جس سے رد ںکی تال جلتی ہیں اسے ععضذای ری 
سل دبا ہج ھہآرام راپ ری لا مین اور ت راعسا دواد کی درا 


۱ رن کے بح ری ر کان ش رو ہو گئی ا لکاعلا :تاد تب 3 


جو اب بن م ریش کے غ ری دہ س سوزش جو جانۓ کک ے ند یئ 


عفداق ترک ہو یکر چ جس کے تج می میت فا دگا۔۔ 


و سا دوہ ود ۱ 


۱ ۱ اعصال ری خذادوااستعا کرای انشاء ا گرا مآجاےگا۔. 


رامت ساون وک رگر پا موزال . 


خاب اب عم کم رن اح اسام کور عت اوم د 2 


رل ر ر یں سال دات اه ہوک رگ جات ہیں اکنڑسیاہ کرک کر رگر 


جاۓ ول ژا اون مساو دنت فال 


A‏ جو سی ہے EF‏ قاثون مغرو اعضاء کے 115 زد تور شخ 
23 ہیں ا نکی چڑوں کے اوپروزعرد سور ار ہیں جب ہو ف ایر اٹھایاجاتا ے تو ا ۱ 

ان سوراخولانت پیپ کن ے لام ات خر اب ہو کے یں ٹوٹ : 3 

کرگر کے ہی سک ہکوئی یز سرک ہو کی حسوس مون سے اپ گناج ال ۱ ۱ بل شور 

77ص ات این ما ت : 

وج ےکی وا لک نم رد پا چا سب رل یز کل ؛-؛ ] 

آپ فصو یوج ے علا یں ۱ 1 

و ار کل ان ےن - ہیی رای قرب خر 

دی سال سے دک الیک علا کر اکر اکر تن فآ چا یت ضرمن شاو 

کرتے وق درد بت و تا چ الب یپ یں نی اسب ھ یکو ی آسان بل ۱ 

۱ رت 


جناب تم جر تن صاحب اسلا میم .عیبر دادی جا نکو 
شوگ ہک ی ملیف ےبڈ شوک بھی سے رست رال ہے آپ سے الال جک 
جات آپ نے اپ زاب میرامطب ت لککھا ےک بل شور اعصالی تی 
تم یک یس + ےدوس ری طرف کلام ا می تھا کم 
7 تی سے قر جازیہ شوگ رکو نود لن نے و 
کااخرا ج بھی نمی م ےو سے جوک اس متقصید کے لئ میں تروت رک حل 
ت وکر اضرو ری ہزگا حم رامبول وپید فال ماخاح ہو ہا ے ان مقصر 
کے "2 فری اعصال سے اخصالی کاردا لک 7 با 
٠ |‏ برااے مرا مان اور علاع بی کردیں یناز موی ۱ 
یی دوس کابات ہے کش ن ےآ پک کاب اردیے از یکا مطالح ہکیا 
ہے اس یس آپ ےکھھاہ ےکلہ جوا ح یقت یش وروا موی چ کا 
نل عگرم یک ہو لین جوجوارش الک نز دیا ا لک مزا نگ سرد 
کا ےکآ پک بی تم کے خلاف اس فیک کی دضاحت فرا یم 
جواب_ ی ا اجب ار کیا س مر یکنا تنواعم 
الاما می جھ تحققات د کی نز نون ش تقو رات کے وت کش کی ہیں 
ا کاپ ہار مال کر ہیں تست باقں کاجوا بآ پکود یں سے گل جا ےگا 


این جو وت و مت 
جلاب جر ودک یی ے اے جر ورد کیال یک میں ۰ 
بر یکردیں یم ات ری عضول ین ین تی اور عضلا ی اعصالی من 
کرد می پر بویتوی 
د مزاک کے مر یکوت نی اعضالی ین سمل اعمنال فری قیاق 
اور اعصاٹی لات مین یا اعصال ی کمار اکر دن یں تن پا برا وگرم دود 
کال سا هرهز ساد چ ماشہ شام کا 
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الک قر ج قات ہلان امراش عم ی 
۰ چا ۳ 


شوگ ری اعمال تہ ری کک یال رل ۱ 
کب هن رال اعصال‌غری رین ین کک اگیاے لج ہیا تورم ۱ 
7 مت د جو کا سر ہہ تر گم یج ۱ 


وزی ے 


کے اوراکر با بک قدا رکم ہو اہے تو تلا شوگ باق جو ری عطق 
مت یس رت ۴ 


اغلاات در ا 


: وروی رن نی‎ EAD 


: ۱ کہ جا ہے چجوارش شا سکوکی چ رم یس ہے با تام اجزاء تر مر ہیں اسی 


لے پنےا سکا نام جار شض شا یک اتقو شای رکھاے جار شش 
۱ الاک اتام زی گرم کی ای ا بے نے ایک اضلا نٹ تمرم کرناتھا 


۱ جود هگا انشاء ای ان میں وضاح کروی ہا ےک آپ کل رب ۱ 
2 کے لے ہاو کے پیل جمد کے دان لاہ زآ گی کی ھک اس دن دہ کا (6- 


2 4 کا ای 


میں 


مر ہیں ما 
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2 


قاون ضرراعضاءے ٠.‏ 117 


ا گنت 
جاب ن و اسلام یم امیر ے تر یت ے ہو کے 
(1) ےچک یف آ دی کے مرش جانۓے تانق ہیں اوران 
ہے جور علومت کچ دبک یگگت سے داں پضیاں کی شرو ہو جات ہن 


م مکی گر یی انی بات هکلب اددیات استعا لک چکا و گر رن میں ہوا ۱ 


ساراسال م رخ شک لہ ر ہتاے جب ان غل جو شس ہو جاسہے توور رگ ہو نے 

زر ناونع مفرواعضاء کی دو شنی یس چو فرا یں شرب 

(r)‏ ان ور کے می یت مکی از جا کی ےکوی 
آے ہیں اوران میں موادی گیا ج لپا طرر]زطدمت بہتی رہق 

چ کی وچ سے مرب تفه وشن را ان 
۱ للانے ے فرق بت گر پم وبح کی رددبارہ ہو ما جا مان انتبال 
کیاجاے تو بھی حمل دوباره#وجاتاسب کیو ے نیس وت 


)اک کے پیغ یس دسولیاں میں کول اي شش ےلین 


۱ وا شن کروان ہیں چاہتی کتک دلب اوران 
علا گیاے ؟ 
اک روری تر ری ا مشن ار ےل 
71 نر جوا ال نے ہیں اسے ایس د کب اہوار کیا 
تیر تی ے خو کی بہت زیاد ہآ تا ہے علا یرادا 


( ۲ )رکز چات ی ماگ ۱ 
0 1 رفن ورور نا ے صرردی گس میوں می للم دعو بے 


ےل ہو جا تاہے کر ےہروہ 

جواب ()ص آری ےم زین یال ول ال ست: رطو بت بیتی 

ہے اوربال له ہیں اسے تلا اعصال ت یک ے علا کے لئ بر نو 

ر عوالشا مضلا ری شید قری لا ناور حب سر عون 

۱ رتش تن بدا کے لئ اود ض ریہ لگانے کے سے فی عطاق ین 
.. کے قوف بل روچتر تم دا چان اد رپ 1 
شفاءد ےگا : 

۱ ۰( من رہ او لی : 1 
کر و سس الد خقاء ر گا_ 


(6۳ یجن لی کے پیت رمولیال بل اس خر ضرق گی بے 


ری اعمال مین اکر قبس ہو تو سمل اعصائی ترک تیان اور اعصا کھار یا 


اخعصالی لا مین ماک دن میس تن بار دم نا اعمال اسما لک رای اور 
اء ےگا ال کے ر ادر پیٹ را نکی زكرا ۱ 
هوالشافی گل کیو :م گرام تبون ۰گرام اچوا اسان ون : 


۱ لوت رس رام 2 ین کاو 


4 ترکیب:تیاری سب ادو مورا ت پل شش کد کے یں 


27 ہلا یں شاک 


)اب یکز نک بھی دس 


DERE‏ ایس و ون 
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قانون عفر واضاع کل 119 ور 


7 ط 
١‏ انتولول یل 
ایک مریضرے ۰ ۲سال-‌انتژون 11 1 7 
ماگ آنا نیس ہو اب ہر رف سے بال وی ہوک ہآپ سے دای کرد باہو ںار 


` قانؤن مفرداعضاء کے تح کول طایح کن ہو وباس مرا موی ٠‏ 


جواب کرم جس مری کواتتڑوں کی کی ہے دہ مطلال ری ٠‏ 
یک میں لا سے اسے ری عضلالی نزارو استعا گرا انثاء از آرام ۱ 
آجا گاب یزیر خصوی تو جردہیں۔ فارگ ہا 2 ری ضرا ی ین تن 


ت توو ں کی لک بججرین ہے۔ 


عرق ازران سا ےکی رکب 
عرق از راق شا کا کیا گرا ے میانے و سک یی ۶ن ازرانی 


ای سام 
جواب عرق ازرالاں طرں بالیں کش ۃکپلہ هد دوش ۶ 
dT‏ زنب چٹ جوش د ےکر چان لاوز فو وکر لس عرق ازرال عار ` 


را سام 


نات یم تن لن ام عم آ کل ا کت رخو ۱ 

ای می نے جن کے مغ ری اس رکاذ سید تشگ »یف ۰۱ 

: درد مر راز نا ےک یاکیاام را تم سے یں زیم #و پیٹ یس بیان :0 
رح ہو ہے ؟لور را کی دا ہک باب ماع مان ۱ 


نتر لیا دضاحت ثرا و 


ات 


جن علاقہ می بارش پ ہا ے۱٣‏ ملق یی جوا وسر ے مک 


جو اب() :ریات روب تک ۳ تہے ھت 3 


اہ ہے ھی a‏ 


ا رن نتم رن و تی ۰ 
نیتم لی رود ھ باوج ی سو ن کیا ور مو یکا جر و خیزز کیا ے ری ف ۱ 
0 یش ہواپیراہ در کک آواز ی ںآ ش روغ ہو جا ہیں۔ جن کے تچ میں مرش 


ہے تم اعضام توما ارو اعصاب شید هن ہو جاتے ہیں _اعض تو 


: ا لیاددیواگی کے مرن جات یں انی معا وکام ریا دذاد چا ے ۶ 
توا نقصاك د ین میارج زاف اوا وت کیک ہکا ری دداے 7 1 


وا عاررج لو د ول یا اتد مات آبوابنتی ری ہے۔ 2 
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2 و س0 آدا گیا دمت سے بنتی پل یی کھیں ٠‏ 
پر 720 ال اگ رکس »پم پگس ۱ 


رگا کی راک رور نت تین کن ریت یا ڈال 
بت فواہ ایگ یکم میں بھاپ گید کے کی زیم بر 


۱ . لے بنتی ہے للا پا ہوا بشن چان ۱ 
و کے علاع کے کے ای نز اروا یی نیس میں ریت ٹیس ہے اکم سے لتق من 
ات فلا لا عصال.ت ۴ضل ‏ غر ی نز ادواستعا لک رال گے توس مراد 


۸ جو جا ےکی او رھ پل من باس ده داش قاری ہو باعل چےککہ ا 


٤‏ تم لگ ےا سن 


دو ںکی الف 


و ا ۰ ْ 


راو لک ی یام ارح ہے ؟اور ان ان پا ۶و نے وال تالف (دامتو لک بی رامت 


1 درواوز ان کنر ابا کی تک ے و 


جواب و مو ین الا نے ڈیو ںکوزاخخاے 


۱ ای زر ید ال ای رح را ون کی ها ی 
5 25 پائی اتی ے جوا نکوحوات فا ۴ لد که 
و کے یں اح ںا ال اجب کے اندروٹی تصول 


TOT ا رو ہس رو‎ a 


کک قوت اص اس کنیا نے کے لئ اعصا ب ییا ےجا 2 یں وان ں د رروں 
کا اس دلا ے ہیں جب راو لو مزا سب زان بے وم کھر مر اکر و ے 


کے بل اس وقت ضا ے متا یکا ھل ست ہو جات ہے اک طر جب میوقت ۱ 
رات کے اعصاب ز شی ہو جات ہیں لو تال عال تکاصال در کی صورت 


می کت ہیں 33 
NO ,‏ تم 
ادر .۰ ردول کے اعصاب ال کے اند ریا سے جاتے ہیں کی 
۱ وچ کہ جپ‌رانت فزاعیت نہ س ادج سے ٹوٹ جاتے ہیں وک ما 
رزو نس ہو تاش اما قرب کے تحت بی ہو جا سے من لا رک ے 


5 چوک کم و رطویت پی کر ے والی چچزول مس جلف چیه ۱ 


اس گے جب انان ی چ زی یکت ےکھاتا ہے تو جال مہب دق لا 


توان مش تن ہوک رکیڑا لکنا شرو ہو جانا ۔ یڑا چپ واڑھ کے 5 


اعصا بک وگماتا ے ورد پیرا ہو جات ہے ۔ جم کا سب سے مذاجعاد جب 


واو نکی مان کرم انیت 


علاع کے لے ضلا ری ee E‏ ۱ 


E‏ دی ال سے جن کی مز جاتے ہی اتی جماں کک فک 
رن لت دس ال وفت راخول یں ن وغیر میں موح بر سوڑے 
و کزور ہو چان ہیں جس کے تی مان کف کور مو ہا ہے اوروانت پا 


ردب پات ہیی شلا کی نکی صورت یں ہو سے حن لات کا 


فو لکززور ہو پاتا ےن E‏ 
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تفا یگ مضلا غر ی سے فری عطق نی جات بے صد مفیر چل _ 


قالون ۶ دا خضاءم کے 4123 
ی توت 


7 اک سیرک بر فلا 
عطاق ری داحتا اي باس تون اور سود ار 


3 
ل 
جاے 


قالولن ار اع خون وا انر طوبات 
۱ ناب یم مھ ین صاحب اسلام یم ور مت الوب رکا انون 


مفرداعضاء ٹل تا ان ر بات اور رت اتاج نون لان ایک ی 
تج یک ےک :بالگ ال ؟ و ابر ات 


Ios,‏ 7 ان ہو تانب ؟ 


۱ جواب م کے کی کی حص سے نو نآ وی وبا تکفا ربج 
۔ وولوں صوز یں ایک دوسرے ہے شف ی ںک وکر جب نو کاخ ار موک نو 


ر طویات بر ہو لور 0 ون کال ہوگا اورجب ر طویا ت کا۱ رلو 


ہوگا ت ونیم وگ اس حقیق تکوز جن شی نکر لے کے بعد ازائ خان اور 


ان انر طوبات دک لع آسالی سے کاب اکا 
۱ جب نون کارا ہو جا ے توا وقت عضانی موزل یا 5 


: بول ہے _ ج سک تانون مغر داعا یل دوصصور لاب 


(۱)جوب معمولی خو نآرہاہو تو فلا نی اعمال رکب هگ 
(۴)جب جربان ون زیادہ ہو چا ےکڑت تین وی ے الدم :دیا لاله م 


| مب صودوں میں عمفداق دی تک ہگ اور جب فان کے ما تھ شدیددر گا 


ہیں 


ن یو ےی ہے و جر Rh‏ مس یم ےت مر ہیی یت 


نون مفرراعضاء ے 124 ہی خر 


ور اہو ره انا پاب یا شف لک صورت مم ہو تق خدکی ترجه 
ارح کے 2یا رک ہار ے جم یش خوو کور زم اکل ای 
طرع پیداہو جاتے ہیں ج طر گی کک پالی فگگ ہو جات سب تودوز جن پٹ 
ای سے مت اس مج دداڑ یں یڈ ہا ہیں انیس زین سک ٹم کیک کے ہیں 
جس نس میں شک یکی زیادقی ار طوبا تک کی ہو پا توا کے جم می کین 
کی لہ زم پیرا م وکر خر زد جریان خون جو جات ہے ۔ کی ہمارے طبیب 
حمر ات جریان رن رو کے کے 2 عاٹس اوویات استعالکراتے ہیں + 
حا لی ہو لی ہیں نس سے مرف میں جا ےنا ند ہ کے زیاد کی ہو جا ہے۔ 
۱ اد ری لک ہکرت اخراع خو کا ما یش للات سے من ے 
اس کے ے فی اعمال سے اعصانی نندی نزار اوی جات ے رن 
مفرداخضاء کے فار اکو پیا کے نی اعصال سے اخصائ غ ری نہ جات بے حد 


مفیردموڑیں- 


لگ یکو یزاب میں اور یرال بکوالگی یں تید کر ن 


جناب کم مجر ٹین صاحب اسلام یم نون مفرار عضاء کا 
طبیب ہوں ایاوجڑتی ے یدل چسپی ے گر جب ے انون مفرداعضا مکا 
تارف ہوہے توا ےکی ر جا نکر انا له الیل مکل چئ تی سے 
بی شآ پ ےراپ کر جا ہو اس بار ی ایک سل ٹن ںکررباہوں امیر سے کہ 
7 ہک رع جو اب ےلوازیں گے۔ 
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تان سفرداعضاء کے 125 ر 
میڈ کل سائنس مس ال ( کین )کو ت زلیت ( 7 گی )ے اور 
زیت ( شی کوا گی مار ی )شا ے تیور کر کالپ پا ے 
کیا تون مغ رداعضاء ا اصو لکو صلی مک جا ے؟ 
جواب تون مفرداعضاء اک یکوالییڑ ے مکرنےکااصول ت حلم کرم 
ہین ای کاس خر ول تلیم نمی کج کوک یہ نس 
خلاف ہے جب ىہ بات می شدہ ہ ےک ا لکائییات می جن تم تاره 
ہا جاتے ہیں۔ 
(۱)الگی نین کعار ی مارے 
(۲ )ای ڑ ن ر گید رای مارے 
( )مالك تن کین د ی ےارے 
ان ,ارو کو جب ایل دو مرت لات ہیں وی امال د 
ہو جاتے ہیں جس اوہ کے اشثرات نالب آجاے ہیں دی 6 اہ اور لا 
اده پاروس ۔ ےٹیل ہر بل ہد جاحاے۔ 
می طور پر مرول میں کی ان ارول کر 
استعا لکرتے رت ہیں ماود کور شی اکر ریش خر یکر لیے ہیں اور 
نش یکو نک اکر نیوٹ لک لیت ہیں۔ اود اکر لی یس مک نیا ہے 
پا لاک اسے باکر لیا مات سای طر رآ رکنوں مال لے زیاد ہی ہوں تک 
ریت تالم ہیں یال مار لا نا ااتوال کی ۱ 
بے تل کرش ےر قح وہل ج+ڈاسن' . 


٦‏ ری سے سے ت 


ای سی 


ی ی 

«قیقت کی بی هلر از تف میڈ نل سا یس سور او ی اور صفر اوی 
ام اف کا علخ جر کی اور ی ان اراس ملاتا کے پاک ٹیا 
اس کے ہاو جو ددواپے لار کوس یی قرارہ ہے ہیں وی توان ام پر ےج 
ا ایتک اصو لل چو کر ایاونٹیتھی کو سو ےکی چیا بج ےک رابنا مت ہین 


ہر ی چ زک یکڑوی محسوس ہونا 


۱ پا کم مین ات لمکم زیت ے٢‏ 
کرم س "ون مفرداعضاء کے تحت علا معا کہ تا ہول ایک مرب 


میں ماع سالك اور سال ٹکا یل رج اک ے جو لوگ ایا لر 


هرس زءطانب و ہا ےکہ جب می ںسکوگی شی جن ہبج یکھاتا ہوں و من . 
گڑواہو پاتا ےا یکیکیاو ج ے ؟ ج بک ایک دوس را رلا ج ے م ے ۱ 


وی »ول ای کیاد ے؟ 


وت 
جن میں عفرا( کات یکڑداہے )با جا تاہے بھی کے ہے ہیں 


زمان کے ند زان بر مق راو را نا یکر اشر ور کرد ہیے ہیں اور م او ۱ 


بھی چز کھانے کے پاوچود من ہکڑداز پتاے ا کا اج پر تروک مم 


ری نی اعدالی ےکر وای مقر لے دی اعصافی سے اعضال . 


1 شیارا ستجا لیگران ال شفاء د ےگا - ۱ 
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کرم جب تروک ییا رکب گی عضلانی عرد پ مو باق 


ہیل رہ ا او ے ہ ہے a‏ 2 رج و رھ 


روس رام مین جح مرش تنل وی بو اسے عطق 

احصالی کل وکا تر گی کوپورے "کرش اراس 

۱ شال ترک ری گلا نارواد یں ال شقا و نےوالا ے_ ۱ 
ا اخصا بک کبیا یکا انان بر ےکوی 

وت 


ہم 
مہب ررد ار 
جناب گم ر من صاحب اسلام لیم طب کلب میں بڑھاے : 
جب مضہ سے انان ہآجا سے وا کفرانان مر جاتا سے الک نون مفرواعضاءگ ٠‏ 
کیا یا زی وی ؟ اورا ںکاکیاعلاع ہوگا؟ نیز سے بدن کی وآ ہے ا کاعلا 
کی اضر کم الاک چوک ا 


جواب کرم پچھوٹ یت می نرات خر ھک سدہ کی جا ےک دج ے 
پاتا کار فی ر ا ست مر ہو جال ہے جب اقا کازور وتاب ڑم کے راس ےآنے 
گناج اسے ایلاون کے ہیں اک عالت مین مر بش اور ال کے وار ف اتتا ٠‏ 
لش بجلا ہو جات ہیں اور ااا کہ مر یئ ای مر پاک علا 
ہے 2 ند اعصا لی سل استقعاليکرائیں میروآ ےکی 
ری اخصالی سے اعصالی رک ناوات رای اور مر لی لکوروزانہ 
منوا :کر ےک مدان تک بن اوزووا نا تفا زان 
لماع رفاک 


ی 


و ی 


یرک و 


جاب عم مھ ین صاحب انام یم یت مو جود خر مت 
مطلو ب زا ےکہ بعد ہ تمن سال سے ایک موزی مر میس بتلا ے اور 


آ پک 2دک تیاس میرک رال وفت ۵ ٣ال‏ ہے نال ۱ 
: لے کے سفر کے رورا نگ راہٹ ہو ُا بی رک من ژور زو راھ وغ 
ُ کر دون معلوم وج تھا ای رگ تمه نے وال مس واکے یال لے ۴ 


گے ڈاکڑوں E‏ پر الٰ اور کن ادویات د پیٹ ون کرو بس کے 


کوٹ یآفاق نہ وا بإ ی کر رگ یه گیا ے جب ٹر ے اتا 


٠‏ مات ژر فک بے حال ےکہ یلیل بھی نی پا نی چک لی اور 
ت »ول ےر( ل کر فار اکر زر تی ےرل رح ہوا موس بوج ال ۱ 


: مر کیا جہ سے بہت پان ہو کین ایماشہ ہو کہ و رک یکر باکر 


1 نری ندال کک می پا 


دابا ۸ شاب زید هپس ول تی لکول اس کم مل ۱ 
مروف ہو یل کول : وی ر کیک مہو چاتا ہو ں کلف مردیوں ت 

نیاو چ اور مب کی ھی رت دو ہق ہے میت 

7 جو اپ گرم لی کاخ لا ود :" 
ین( تک کچ 
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aL 
2 با تکھلاتے ہی سک کہ انا نوا اعضاء سے‎ 


نون عفر دا نضا کے 128 


٠ :‏ اور رطوبا تک کی دگئی ہے علاع کے لے ر طویاٹ وال ایی ارو تال 
۰ یں جن میں دی اعصا ی مین اعصالی غ ری تیان اور اعصا ٰکھاریاحب 


ٹا ملاک دن یس تد بار استعا لک میں سا تھ جوا شض شابی یا یذ کاوزبان 
دی شام استعا لک میں ای باه س کر یں الت رشقاء و ےوال نت 
بنادی وحا ی بات اور حاف اعضاء 
جاب کم ین صاحب اسلام لیم ٘ امید ہے ضر یت ہو گے 


: 7 سوال کے زہا مول امیر ے تواب سن لوان 3 ے ادگ و حال 
نی خلات اور حا اعضاء ہی سکیا زر 
1 و فمادی ںآ پک مربا:دگ. 


سے ؟ ان فر قکی لوضاحت ۱ 


۳4 اب گرم جیادی ظبات بل الاق بات شال مو و 


كت 


اوز زندہ سے اکر ان میں س ےکو گی اک پچھوڑدے تو انان مر جاتا ہے ای 
وی ت کی وچ نت ال حن خلمات کے یں اور ان ہے نئے وال 3 


۱ رداق سے نشد ل نیال شال ود 


1 حا مفرداعضا مکی کی 
اتی مفرداعاء کا بای نکی یا رد 


ال یر 


س 


ووسر ے یال عفرو عض وک یرو بقی کوک یکا یں کر کا اورا نک یکیفیات 


کی ایک دوسرے یال جال ہیں لا بر بین تزی ری اعضالی صورت 
تیال ہا ے نز دماغ می کر ی اعصائی قر یک صورت غن پا جا ے الا 
رای ن ترک ری کے یں پا نیال ای 
خر نہیں چا کا 

.الا رع دک انی مھا ری بر یکر کے اف پیر 
سکن تیال ریب کی شی سر نام نی ے کک 


مزا مر ر ج الا خان سے مت مواکے . انی مفمرداعضاء کا ایل ۶ 


روسرت ے انا گرا تعلقی _ کار ان میس کول ام چموژ و لو 
روم ے رر عضو ایا سین بس سے موت دا ×و 1 : 


هر ا 


: چاب مم ینب سم یم" سو وت پچ 


تون مفرواعضاء ‏ کوک پیر اکر ےکک کول اصول یا نون موجودے ؟ 
اکر ہے روضاحت فرباد یں جس کے زد بی کی رک کے ہریغو لکی وک 


۱ ماسب فا سا جا سے اور زر صورت می مناسب فادواے ٰ 


ٰ اعتر لباک یلوپ خاک ا ی 


جواب جانا چا ےک جب مهف ام ضروزت ے یداه پات 2 
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تالولن مع رراعضاء ے ا فوخ یں ان تا لسر OS‏ 


کرک مر و ا اکر تال وک مها ے وال ارو 7 
ضرورت ہو لے ان شس ایک ارو شال میں جوصف ام کے جو کو حم راک کی 
ہیں اور مکو وراس تی نل انار کر نے وای موی ہیں ج وک سوراکازا) لقم 
ش دنا تا ے ام کش وم ایا ھک دما یا مین 


رک ال آلو مارا ما ل کول اچار وغرہ شال میں ارویاتہسں انون 


مف را عضاء کے فا ماکو پا کے عار اعسال- لا غ ری نہ جات بے ۱ 


۱ حر مفید ہیں ضرورت کے ما اسما لکراے ہاگ ہیں۔ 
نوت ٹ اکر سوواکگی ضرورت سے زیاد وھ با پھوک مر ای نال 


۱ وت جر برک اور ور ملین شیا ال ضرورت »ول سے تل یاج وان موف زمره 
اح اور ہمہ کے چورن یره 5تون مفرواعضاء من چوئلہ ہر علام تکا علا 


92 رک سے ملا کیا جا جا ےاضی لئے نون مفرداغضام کے فار ادها 


ا مس ین رن که وال 
: ور کے بل 


:ور رل وش سوزشل 
رھ 


۱ : رس پان ایک م رز ےلات ج جس سوڑ ےکس ہے رچ ید انا 


22 ریو درد ہوم کھااھنے لے کے ےی کو ے وقت 


رشواری ٹیل آکی سے کا ارو ا و مروف ا یں 

دواچھوڑنے کے بعد دوہارہ کی عالت بوچ ات لک مق کی بت" 

رکٹ ہے مین فا لی ری ےکہ استاد صاخ بوخ ککھا ہے جو اپ ا 5 
کول خی دوا اکر دو لگ اس 2۱2 مراف کول زاس سق عزاعت فم تھی" 


کان موز ی م رض سے جاك وت جاۓ- 7 


٠پ‎ 7 ۱ ER 
ان یش سوزش ورم ہو جا سے وال وقت مرآ ا کی زوروں پر ہوکی سے شد یز‎ 
بی سوڑہوں ے اکنرغون آتے ر ہنا ا تبرش استعال سے ۔‎ 


مسوڑھو لکاز نیون سے بھی موز ہو ہا ہے 5 


عطا یسب سے منکب سوا ا ککااستعا لکیا جا ے ادرا 11 3 ۱ 
کول تراب وا بت ہو توا کا مایا چا ٢‏ اکر سک اصلار نو اب : ۱ 


کال دیاجائے۔دواڈل تور بر دی عم ین ای نے کین اور 


کھ نے کے لئ بھی بی رورت بو دی مض تی سمل یں فاگ ٠‏ 
ری و تھا لکر ایی ادوا یی شر مت بی مفید ہے ا کے ندرد ۱ 


اتال سے خو ن کاب و روم دوہ جا ےگا 

موالشافی عاب اڑعائی قلہ شاه ال 7027 اد تور 
SEE, ۰‏ اور نف تسف پچھٹاک رانا ن 
بارا ارتفا ء بعدالانج : 


روہ 
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اون رام 2۱٠‏ تقو کی رر 


جناب عنم رسکی ضاحب اسلام ی ور مت ارو رکا امیر نے 


ترت ہو گے یس اپتی حقیقت ما لکا ز ہا ہوں ال کے مطانن علاع جر 


رالد مید ےک ہاو لگ 
مرک را یوقت ۵ ۰ سمالی ہے کدی سے ایک سال 
پیل بے ا پلک پیشا کی متدرا رگم ہوکر جن کے ہا تآ نے کی علخ 


۱ 1 کیاگیاچند دن آرام ہو یردب یکیقیت ہو ےکی اوو ات مکل استعا ل کر جار 
۷ تھ ے موک نا بک ج کیہ ت خون بھی نے لگا۔ ڈاکٹروں نے 


رس دغر بی یمر کل یتر ر یویر انان نطر ہآ خاش زد 
مرچ ںکوش تکرباب و تیر انتا لک جاہوں گ کول چ رفا دہ نیہ تا 


0 پر اف اوقات شیر دروو جن میں اطا کد ج ماس مرا میرے, 
سا رغال وردوال‌علایج ورا یآ پکا بت خ رہوگ 


جواب گرم آپ غر موق رین میں جا یں م سے میات 
اکل تم ہف ہیں جس کے نج میں زغ وھکر ان سے خو نآ ناش و کی 
3 نآ پاپ خودا کو بی کر یی گے اس دقت کک ددای فا دہ 
نے 2 ین پکوالسی اش استعا لگنا 1 جن شس تری(ر طوبات پا 


کر نال ھا ین انش مور شم مر پیفادددھ رل ول فیره شا 


ان رده کر موہ ہے 


یں ناش مان لق ایک ناک دو یں وا لکر یں کے یعس تام ۱ 


گرم یکین نف ککرم اور ترش اشیاء کا بر ہی زکر ناس ما گوشت ابدے 

مز کے باب 7 ویر ہکا یب ہی زکرنا ے دوا اعصاٹ لی 
کھاراععنالی امن اعصائی رک تیا ملاک دن مل ار بر راو الا ید 
یه می کی نے سکیا ساد جفرش خی و گاوزبان ز استمال 


۰ کری‌اوز پا کی ی عرق کوک ماگ گاج رکاج زکرمت ۲ 


صنرل بال ار قاع ےکا 


ےا ۳ 


۱ جاب کم ین ماب سوم ع مد لمکا کرم یش 
یک سرپ ول ماحت توج سے جواب نات فرا یں 
مرن می ایک بھی روازن نونک اعزرسفیر زرو ق ای کے 


ایا مین نہ چا ےکوی نزودڑھ جاتا ےکوی وز ورم کی صورت 
ہے ان مو ںکاریگ کی اکس رغ ہو پاتا ے ساس لی ایی حو ی بو 


ن ےکہ اک غ نکوئی چ سکئی ے اکڑان ریش دار رطومی فلج 
ال غ نے بت پریفا نکیا مواج جب یف زدروں پر مون تی 
سے با تک ابھی مکل ہو اتی ہے ہر 2-۱ راکو 

جوا بکرم جس رکم ریغد لکود ایر ہو ہان اع ط ری اک 
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نون مفرواعضاء کے ے .2 .436 ی وز سے 


: وا کچ صرف چان یناج نی ۱ 


سے ا یکنا ہوگا_ 
ان ن EEE‏ ا 
لیت کی کیت از لک کرت ےی باق نارق 
یضرا تھ »ولج 
۱ هار زیت و یکا ہے الع زا ت وال اور رش 


. اي اددیہ سے پر می زگ ال کے سا سا تج دی ضلا ے ند یا عصاٹی 


ادا استعا لک میں اس مقر کے لئ ون مفرداعضاء کے فاراکو یا کے 


ندی لا ملین سل اور تریاق قرو نب ہے مر مفیر ہے اس کے استمال ا 


سے سے کر کل و جانیں کے اوزیو امیر و تھا لے 


. علا ار ماما دہ پیز سےکرناہوگا - 


: بر ونی اتال کے نم ایک تول بلری کرات ار رش اور 


ایی چنا گی میں گر مک کے رو کے پچایہ پر راکش انی ال 


فاد ےگا 


E 


۱ ور مت روکد مر الم 


ےکن اکا مو ہے للم چز ھا تا ہوں تفر گیب 


مغ اور بھی ووتو #تول_ت ونآ روا )و بات اکر قطزہ ار 


خرن آڑاے شد تک ضور ت میس دهار کے سا تھ بھی آجا تا سے و تا لول 


: ےک گی رآنے سے یکل ناک میس زرا مو نے شب رل کے لن 
جک صالللواتامون تو ان نون ری بارآ ے سل 5 


کوٹ یآسا نا 0+22 ۱ 


ےن یہ مرض سودا زد لور یکر یک علامت نے جلاع کے 2 


فی اعصال سے اعصالی دی انیم اوویے استعا لین ٠‏ جن میں دی 
i‏ اعصالی تنل اعصا کار اور اعا امن شائل ہیں ج بکمیر 


۰ موف اسر ے پان کا ی ڈالے ہا یں مارا یکی .۰ 
ژالاجا ےا 2 4 کن سس تما ا 


مش کات 


۱ جا من اب ا یکر ور مر ارو رک نع 


ای یک ریز علاع ہے ان کے مو می ماهر رز 
رد نج ہوتے ہیں بعز س لے ہو جات یی شد تک صورت 


و س ہونٹ اور زا نک و کی اتی لبیٹ ٹل گے لفن ر کے مطائ نکھاتا 3 


1 ات رر ود ےو سے جب زین تی ہے تی 7ے : ا کا ار 
1 ۱ 7 شا آجا ےگا یرو طور پیرات 
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هت 


اور مد ے مر ونت رال بهتی شی نے کنر ااا کیک 
شرو کے فو میک ہو یاضما ا پمال سے وت تاکر ہے 
ای 9 نپ شریودوره ہو جا ہے نو ار ہوچاتاے جورو تدك رتا 
سے تن دن ابد جب ارات ےکی شخم ہو جاتے ہیں صرف ایک دہ 


: اوح دوه کیکفت پا جا سنا آزر ردا مت ید 
` کان وزی م رق سے جاك وٹ ماع 


دوس ری بات ےکہ ٹل آپ یال روک ون مفرداخضا کی بل 


۱ پیک کر سل ار یی 
سر کارتاد لب ۱ 


و جواب ب گرم نہ کے اسب اق 


و افا دک جا ے ای دت کک نات مت ۱ ۱ 


۱ صرق دنن نا کہ کے سواچجھ نہ موا ۱ 


اون مفرزراعضاء س 7 ے وسر 
می سکیس ؟ نر تون لیس دراه جو جانا چ جس ی 2 
رطویات میں ن م وکر ییانشور ہز جات سے مج کی انتا صورت 
یمن کے چا مودار ہو نے شرو ہد جاتے تی علا کے ےت مر 


: اور یری حضااتی ین احب مقوی ناس ما اکر ر یں سا تی اجو ایکا عرق باون 
جم بون ہکاوہ ٹی ےکی زارد ےکر اناا زوا ماک اعلا کرس کرام 


5 تکوس توت رول کے پا کیاہے دک ۳ 193 


و یچ 


را ا ے 
ما ۵سا لعل یر رو ہوجو گرا بعد کاو میں جرا : 


انس کچ تی ید 


E ۱‏ وت ىك۳۵ْ۵*" ۷ 


RE IBI‏ هآ چرس بل 
چو کے دانع لا #وردرپر بل میں وا ین دواغادرش تشر یف کر یں : 
ا دابا یکپ ہو ج نے جس میں تقریہ رم کے مر یٹ دی عدار , 


ی ہو ے ہیں ذہاں کپ نش بھی ہو جا ےگا ۔علادداز یں جو سوالا ت اپ 


ع یش دوگ ےک" ادرف رای توب 


عفر لا ۶ 


: جا کم فرش ناسل کک و ا 2 
: زا خر وس ارب از تآ پکاسامی ؟ یم اور داد مد که 1 
> مشر ای سال ایتا او و ا ین ان کے ٠‏ 
7 جو اب عنائت فرب 


اھ وہ ل ا تول بہت برای 


ال اور رعش رد م وگ انون میں رو یآ اوازیل تال ر تق ی ہی ںان 


۱ علابا تکون نظ رک کر: علارع جوم یں 


1 
1 ؟ 
4 


۱ ہس مہ ار 


بعش بھی را یں۔ اوج کن م لیت شآ و 
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ما رر سے 


ای مس ۱ 139 


وا 


۱ ی م ری ر۴ مال ہے دی کان تن ے پا کر یں میں کی 


بح یآکی سے ٦‏ کن کی تل زک سیر بپ سی 
‌اگریزی کی نیا ددیات استعا ل کر چا را نود ہوا هرز 
رررمار شی ڑا 20 ن فی نوز نرا نے : 


خی اب () م مآ پک وا ۂکوندی شان خرف جن ان بک 
درا وا عصاب مس کون م وگیا ہے دماغ : کی طرف سے رات کے ے 
خلا تکواحایات یں لے نے رعش اورکانوں یس چا چا 
ک یکیفیت ہو ہا سے آاز ی ہے چوک فاشل مواو پیک طرںت خرن 


۱ نہیں ہو تا لیطعت نزلہ اکی راک صورت یل غارچ نا پاک سے جو ند ۱ 
7 کتک دج سے یری رانا وت را ۲ رل 


رای 


آپ وا لزه ا اعسال ے اعصال ری اروے اغذ یم 


١‏ او کرام سجن میں تد اعصاٹی ین اعالی ند یکسیراوراخضا گر 
ا 0 ملاک ر دع ٹل تن باراستعا لک انی اور سا جوارش نی کی یں زا 
ْ ا بھی اعم ای استعا لکرامیں الشرخفاء زگ 


(۲) کول کے مریضو ںکی اکن ی ا صا ترک باکر یه 
مریضول کو مشار اعصالی ے ضلا نی اروا استعا لکرا بل ہیں 
جس ے مو رو اموا ورس ہوک نا بدا شرو اوه فا تک 


نابور چرم تچ 


یا 27 ار سس 


٠‏ (۳۵) پنسا ری ی هگیرا کسی اورکانوں جں آوازیں ال دیق ہیں 
اے ری عطلال چا ی فک اعصدالی سے اخصالی غر ی نذا یل 
روا تون تزا خصو کی یز وران اغفاد ےت دا 


نوفدم ا 


رم ود بر ۱ ۱ 
پال ایک مر یش آیڑہے ا نکسادی می رکا که یش خی نک اس مل ےآپ 
و ےرا کز اہو ا ے مرا ارا 


2 ذو سول مال سے ووائن ع ری یو‎ O 


سے تا را ری ےون ا ره 


اج اط ون کت 


07 رمد 02. 


۱ جواب زم ردان دیاش اود اصول 
ای جس کے ذد سیت ہرم رت کاعلاع صرف تزا تب یی سے کامیالی. 


7 ےکیا جا نج ای لے مل ازوقت بدڑھاپااعلاق بھی انون مفرراعضاغ 


۱ کی عق کے ما کات فا لکا پر ول سا مر میں نا 9 
وزعامور وه ال مت ہے ال کے رف دن 002 : ۱ 
ى کے ارک اک ات ریخ نا ال 1 
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۰ ار شفاء در ےگا 


١‏ ا ل پمال بیس سے پیز رک کھاسے زب 


3 رارواستیال اران جا و اء شرد] ہو کے ای مق رک نیری 


“ضلاتی ین اور دی اعصائ یآ ا یاقیاق کر استعا لکراۓ با بل از 


اط نکر ای اٹہ رما ےگ 


اریخا بک نید 


E‏ جناب کم مھ جن صاحب اسلام یم و ر حت ایرو کات ایک 
2 مر ی ٹس میں منز رج ذبل چند ثات ہا جاتے ہیں الن کے معا علا ' 
9 نی وم فرب این پاب دع رات کنا یار اتب اورک لک رآتاےپانانہ 
٤‏ ۱ : فک اورک ایک تیب جا سے پیٹ کرک یں موم لاس مره هماج 
: 7 ۱ خی داد مواچ ہنی ہکن چ مق رجا با : 
ہے 9 نہ برک لیف م لے پات ہو ٹا ام ا 
1 ےہ اتا کر تونت تن یل تاچ ٠‏ ۱ ۱ 
ا و آپک اعالات مادم ۳ پاپ مر گنک 5 
ا او ع ار و ری تی دای اتا کرای چس مین تام د 
تر لک زی شال ہیں ان روک کہ شی نکی رو لود پا ےکہ جک نگ 0 
1 با وج راز یی اوہ لان استعا لیگران جن او مل باب ہزرہ علا تا 7 


ای ریق اشنا فا کات دک تا ۱ 


سک یگ لب ۱ 
قار زان رن کر رکاکام نیازا کو خی سو ۱ 

: کار وید مر اہ باس OL‏ ال ا 
کاچ 2 


ED BGI a 


٠‏ یٹ تار ہو تے ہیں کی نم روش یجس مم ریگ 
3 زا یت7 نف ت هتسش اک 


۰ الا کال تیار ہو ہیں ؟ 
و و 5 ۱ 
ار جناب کم مج دزن صاحب اسلام یم ورحمتر الترو ےکا 4 نے 
1 77 ام الا و تن پر رر ١‏ 
تا کرجا کیا حقیقت درسرت سے لت جو اب عات فرمامییں۔ 
جو ان اب گم ساح بآپ الا لیات شا نے ہر 


شراب ران عطا فا ے اون ےج جراج رک سےاسس مزا یک فلز تو 
وو سرت سی سی ری ۱ 


ماضلا حدم ي تار ہے یں 


ہے 
7 17 333 7و ا ےم 5 5 1 
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۱ میس میں رر 


ننس لئ تج کے سے یکین کن پک ت کی یں وا سای نز 


2 اردہے یہ کن با کو چاروں اغلا س تیگ کر دے اتی طر کی یں وم 


قر کو روک یل یکن را سے کم مودای پراگررے_ 
خیقت ایکا راہ تا جیا ۔ صلم بات وی 


۱ کار یکا علان دہ صرف کل ہوم بک ن ہو اج ابوک ایا‎ E 


له و مب چان لف مزاع می زار ردان 
کل اکر اتترا مےآتے یر مسلسل حصا ات ی استعال موق رب 


1 و و عفراو امراش شت ہوکراعصای دیارپ ارگ رز رن 
:جن کے علاع کے لئے سوواوی فز ال روا سکھاکر مج کو اختزال ر لا 
۲ 5 اکا سے اش تسد لک جم مرخ ے جو لد 
بای بڑھا کریمازیوں نے خضجات ہا 9 لالم کل ۰ 
۱ از ت ہو ماک چوک نز اووا مھت اس ےرام وراو ون ۱ 


اخلاطپیراہوجاتے تو ۳ ینماد لاعلا دک .2 
ا ایک اور یقت کی ون نشی نکر لی ںکہ جس رس ہرانمان گا 


ای صوص مزح ہوجاے وہای زت ری ای صوص مزا لب ت تگذارے 


کا ۱ نکی مارات خلت ںو راڈل؛ ھ22 نت نی ۳۳ 
زا ایک ی امراج خن ین وولوی ایا تام زنرگ : 


٦‏ ۱ سے وم با ماشیاں کرس ارک 


ےا سے باتک تو کل جواب و دک ها هک . 
پاک رج نکاحزا ی ہوگادہ ام مرش افت جیگ لور 

امن سے زگ یگزازے گا اک رل شف اس سے زا یکر ےگا نو 7 

۱ مد کے اش تکرےگ۔ 

۱ پش ا ا انان کا ےک وا دیع 

زن ری کے افوا لای مزا کے تح تگزارنے پر بر بو تسب فو کے کن 


مرا ۱ 
٠ ٠‏ ناب گم ین صاحب اسلام يم ور مت ایْرو رکا 5 
لش مره ال زی طان ج چو رر اصل وتم کا لے یر 


کہ جرب خضو مز انر کے کے باوجو طقف مز ا نکی اغلاط تا رکررے 


نزو شیک نکر 


> رم امراست زا فا مارا نا لاح یلیہ دہ کی 
مر خاک اؤ سے مرا رک دکر ےنا ] 1 


تما جاک رکتاے۔ 5 

راف پالا ا ان ہے جات وا مج وگ یک در 
کراب وو ی صفرا کون سے جذ بکر کے ابی اماتا سے دہ کی ای 

و صورت ین جب فا روبزم موجود ہو گے رک رم فا زا 
۱ باک لکھاا ےکر و یں تو بر زا کارت رک کرد کی علابات 


...رین می یداہ :اش روغ ہو جائھی ںکیں۔ جس کا علا فی لی نات 
روا یں کل اک کر ناوک ای رب ظط سورالوز خیرم قلب اور دا ڑا سے ِ 


7 جداکرنے یں ال نامدن ون : 
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زنک تیب و رعب‌با تی ںکرجاے جب کو یکا مک لتا ے تالقنت 
نشین ہو کیہ الس نے یکا مک لا دتم یس جلا ہو پاک ہکن دہکام 
.ار عورا تو ہیں اس لے دوا ہک تاشرو کر وچا ےا غاز کے لے وضموکرج 
ہے او آر ینرک وض وکر جار ہتاے جب ات د عو لیس ای کے بعد لے 
یوس ہو ا ےکی پا گے رو گ٤‏ رن ریم زکر 2 جاک اکا 
طررج کیہ لک ےا سکا لا تاد له . 
خواب. رم زان نش یک ل ںک نون مفرداعضاء مین ایک ما 
4 اعصال رکب نج 9 پک گی سرد یک کرت اور مورا ال‌زیری. 
ہوئی سے تلم ال گر یں میں سورا سا تسام مش کی ہو 
۱ ۲ربتا کل یا غر ی پرا ے ور ہیں ین ان کرات 
یس مر ہر سے مرج نگ کوج ےاج 
۱ ایام* یش کت ےکن الک ہا لرک ج۔ بح رفیہ ایی کات 2 
ا ےوک نے کردا 

| 


ہف 


کت 3 یی ے ہیں گرا ےکوی فرق تلبت | ۱ 


ایک وا 
میرے پاس بھی ایک ساٹھ سالہ مر یٹ آیا تھا اس سکناک گم 
ماح کے ایک جیب لیف سے جج لک عم یکو پت ل غ کاک تل 
اں ۓےکراکہ تھوڑید رحد میرے پازل اور با تول ے جلدات کی "اج 
: جب کک دونہ ا7ے بج ین نمی آج عل ن کہا اب جب مہا ری جلر 
رز کی ال نائ د کا لک سا دک او 
م نے اپنا ایک اه دو سر سے باز پر گی اش رد )کر یالور ہا کے 
رک ھکر چ رک دیا اور لور ادوس ر سے بازد پر پا کے پیر ناش رو )کر دیا مور بر 
ا 6 دی او ری اک برد موروپازکں ار تھوں 11 جلرا ر کے 
ین هراک یات اٹھاکر دکھا تال کار حا ماب 
اغا نیس بایان یرانک جلد ارگ چب 
٠‏ یامرگ ےتا کہ ال پیغ شش چچ د ڈر ہیں 
جوا کی انتریو دما ہے ٹیں د غیرد ره( مت بات کے ”یقت کی 
ک يم تی رکا ہو ج ہے جس کے حدم خرالی ہوقی ہے محروش راح 
کنات ان ریازج سای ین مد رف 
وی جس کے ے عضن غریتیان -حب مقوی نا اور ری عطلال. 
مین لاک دی زا بھی حملن تر ی استمال رای ایر خقاء ر ےوالاے 


س س اناا س سے 


ی 
2 
کی 
2 
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ترش تقاف صرف دما کے احراسات یں ہیں 


جناب کم ین صاحب اسلام یگ ور مت اشرو مکاح گرم عام 
طو رارت کب میس یہ بڑھا کر وار ات نشیا نے صرف دما اعصاب کے 
فان افعال ز ںکیاے در ست ے ؟ 
جواب گرم ۶ار ضات نفیاد سے مراد مکیفیات ہیں۔ جو شس انان ے 
زر لع معلوم ہو قی ہیں جنک تعدادچہ ے (۱) ترا مت (۴) فوف (۳) لزت 
(۳ )سرت( ۵ )غ( )م 

ون مفرداخضاء کی تحقیقات کے مطالن کوارش تفاي ن 


انقمالات فان ےکور ل دا اور بر ول ہیی عضاء امام د سے ہیں ماب 


ین ا تی نے تین مایت تن سر کے بو ہیں ج 
(0) تفس یرہ ( )نش مت ( )ی لوا ہکات ہیں جودل ہاور چر۰ 
یس زج ہیں اسی طرں اروا کی تین مکی ہیں جو نین کلف اعضاء ن 
رت یں ای روح توالی رون تان اور رون طسق کماجاجاے ور لد 
اور مر میں مر هگر اپنےاپنے افعال اجام د ی یں۔ 

نون مغرواعشاء نے نس وانے اعا رحن اخضاءكا نام دیاے 
کی کہ ان می پان اور روح بھی ہو لی ے چوک حالٰیٰ اخضاء کے انال ے مم 
انز نکی شین چاق ے بس ے پر مق مغرو عضو اپنے اپنے افعال انام 


7 چا ری مر ۲ اء ہے py‏ ”ن سد کت 


0 ۱ ھک ام 
وشن صف رواخ تاء کے 149 تی شور 


ایک ر ی شکوزرا کات نحص ایا ےوک یہام «اشت 


بے ید ات ارا س ىر 2ھ 7ب 
۹ 
۷ 


چپ 
ر٭ 


+ ور ان با دم مه 


کر ج مارارن تن فص مج فا گر چنرن مفرداعضاء ٹیس ق ےکی 
ہے " پا 
ان سے اما بت بات ی ٣رت‏ ش نام سل میں اد یا دع رے زا خضاء نریم ی رولب ال سا لکاعلان مد گی احصائی انز نے 
سے ملف ہیں۔ 


7 72 ر 4 وه ٭. 
# سے ی کین ے الم کی لش خوف نے مغو بک رکھا ے 
بسک تم کیک ال فزث ہے اک طاع رل اعسالی اروا سے 
کا کیا با ات ے خی امرش ال سے ب تآسالی یداہ جال ے 


ےر 
ای :سم یا ہے 


۱ جک پر ای سرد کر کے وو اد م ہیں اس شون ۴ شال مال 
بھی زود وی کیم که گے ہیں سابل کے دہ تام ہیں اس لیے ان کے ال 


پاات یہو مر تلیم یل که ہیں دل ا نے رای قات س سر و 
انار کر ...یل وا 


Cee شود‎ Simone SKS ay 


! ری یاک اا 1 لن عو ا‎ LU 
9 د ےا‎ 
یئ یکر اپ ندم لاپ کے ذرىیجے قے ا 1 رن رواد" یم را کی زس ہی‎ : 
1 ا اش /رے۔ 1 ےچ تے ہیں بل طخ ۳س میک ےک وکر اک ج‎ 
کی نيال دیع اسیذ تر ر تیا اعصاب کے ۲ س" ای 5 ص۳ ت 2 ی ی 2 ایور ار نے یں‎ 1 
۳ کے قیال ی نے ا یات ل ۵ رن رر ۶ اوا‎ 
من‎ ERR منز چ بالا نف سے ےی کاک رش شا مرف وا کے ۱ 7 یف گر خر یں رض‎ 

قیال ی من جن جاک ان مامتا جر نگ ف٠س‏ بای ہیں ۰ ہیں م نودب و دود 


آت اچ 2 مزان کے ماق تال ذبا کا مت کي 


نت س وب سے بث کیا نب مر الج نوم 


۹ اہم 
کا کے یہ یج جج 2 
3 5 


و کے خوار ص٢‏ تایبا شام ابق فک نے وف وخظر 3 ۳ ۳ _ 


1 

1 

۱ 

121 ۳ یور مر 
کا دگل 1 
1 رو ان نيا مد یٹ تاد ال شا ایا 1 
برقم 3 


be. 
مسا‎ em a O mh |o 
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وج اخ ال وکا ین نز 7ر 
ایبول الاک یک را لب جب سے قالول مفرواعطاع : 
کاتتارف ہوا چ اسے عقیقت کے بہت تقر یب پیا سے الا میں اک 
الفظاروی موس استیال ادس اس س ےکیامرارے ؟ کی اکو ی اڑسی نز ای E‏ 


۱ مد تس کے مارے تر ہوتے ہو و ون 


جواب گرم جنک مارم ار رام کی ق 1 یو 
تل ہے اس کاعا وریہ ماک موس مراوایی نا ۱ 


میس سے عدواخلاط 2 ول اور اھ خان تامو اور روی موی مزاے مراز 
۱ اک ار ےگنن یاوه ار ہو تے ول ا تراب قلط سے مرا سورال 


جاج لن یقت میں ایا س سے کی وک طسو ب ا جر ‌ 


۱ ی فلز ردق لموک 


یکادج ےک م نے مرلیقوں کے لے م کا 


ال اخلاط کے حاب سے تن مک فد تیب ری ہیں ایک عم 
گیا فان دوسرک نی تن مفراوی نات اور ری لا من 


سوراوی ایس ہیں یی ۔ان مضلا تا ےکی مر ی رت یں کو 1 


۱ ریب ات یں نے و تیال 9 
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1 گی پارا کک مڑ صن بل رباع 


تا وا یتاذ آسان کی 
جناب گرم کم ٹین ماعب اعلام میم ور مر 3 


2 اید ہے یریت سے ہو گے تم آلات ال وا کو مویکو مان 
کیب ہو تافادہ ان لے ماہنامہ یں شا ےکر دی رقم دوست 


مستفیری وکین عم ظموراط نو مگ وکر شا زز سیل چشتاں اتر 
جوا ا جاب یم را ماب روک ام یف از 


.اجه خطاعلاع تاو مفرداعضاء کے تیش نے ات کاب نے ' 


مفرداعضاء اور دمہ ٹیش دیا ہے ائ سکم لآلات الما ویک تراکی کی 
دک فده قا رن کے 2 یرال داوج راودا ۱ 
۱ عام طور بر مچھا جاتا بے ردو لک ایکا عرش تا رام 


کے چو یا8 مت سو مت اس 
کو ا وپ را و 


ن بد تم سے لام دک ےپ تم رد ےگا 


ا کر ہیں شی ین کک جائے کے لے ایا گی تدم کے ٠‏ 


ادراب سے دوس رکاپ ڑگ بر مر کے لیر سے خر ہو نے کے بعد 


: من 


انان مفرراعضاء ان تام اب لول کی اجازت کل دیا چوک 


دوکر کل کون ر یذ وہ مزیرصت چو یال کے لزا ریدم 
اوررق ول و کے پیش چوک یل ہی کے و ہوتے 
ہی ا جن مر یو سول س استقاء اپا گیا اس تیر تیر علے 


کے جانے الو چھاٹھان ےک کل اجازت دیاب بللعہ نپول کے کی رکودور _ 


کر زار دون سا 7 لے کے نل ری کے غیارول ش١‏ کار 
کہ یواست چٹ جا لوف چان ےک کل اہازت داب 


رر رت 
سی 


ذا نی نک ریس کہ جن مریضول کے پھپڑوں مس پا ۳ 


پل ی رون میس ز کی وب ی ہو ترفیار توژ ےوتت 

یکی ور را لس نے 5 ۱ 
23 لوار کے و 
جناب محتزم کم مجر مین ضاحب اسلام یک ور حمتہ انش وکا 


ات کہ م سآ پکواپنے چ کے لئ بار کے علاع کے سا نو 


کالپ نے ضلا فک ملعتا نے کے بعد لگانے کے لے مقعد بر الا 
تول اور پلری ۳ شتا یع گرا تا کر ےکا ربق می نکر اے مرا 
با کار بت رورس 


خوات زم کبک کرپان س ےکی یکر سے 
میں ا یکو تمل 1 ای الا 


لن 
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بوردںی رر تست رکرو "یورب 


جاب نما ام رز 


. امیر کے مزا ٹر ہو گے ایک مک سکیا عم ۸ مال ہے ا کی 


می ںوساری مطلو بے جال امات دز لی یں | 
ا ہے اور تھ دھ رت ہے ہی کے قظ رت من کے ہیں۔ 
٢۔‏ حفصوڈھیلاہے مرو کور ینتب ۱ 
۳-پیثاب رات کے ونت ایا ملیف کےآتاے ر 


کی ہے ٢‏ - اک فزل ہک وچ ےم ےلیٹ کارنگک فی ر ے' 


ٹون یں ررد پتاے مباشرت کے وقت ساس بہت بول جات جب ۲ 
ساس پھول جا اے نز حفموڑھیلا ہو جا نے 


۱ ۸ یٹ ین ہوا یں ے 


۹ عم موا ےکی طرف اک چ ۹۔ مردلنہ زور یکوایک سا وکیا الن 


1 اتن شن تی کر سے متفر یم را فکھاریل 


هر اس چنا گم زاش ف صاحب الم م 

ر رات اور اھر وت وقت ی کے قارے کلب 
غاب ری کے قرع سکپ مرخ کے لئے نا 
تی اع ا ی ناروا کز ران پل یاب ودک رس 


رک ای سک اشرت یش سال بھی نی پوس 
ای کین کاحضر 
جاب رم کم ر مین صاحب اسلام یگ و رت لش و کار 
آرابو لیات !یش ۹۸۵ ام سے آپ کے ماہنام کا تار ی ولا رال 


دوست کے ین 6 ون و ول نام آنآ ڑا ڈاکٹرو ںکی زیر شیری 


۱ سے یھ کے بعد جفقہراے سے ہے کہ اس کے قدہ نرام براطیت گلینڑ 
ہی کنر وکیا کا اون سے ی :د ہاور مرف رآ در 
د ب گیا جب مرف دوبار وڑھانڈاکٹروں نے ی اک کی رکو انا جن 


. برد بعد مر لیخ لکوپانانے مس خو آنا ش روغ ہ گیا یہ 
روک دیا رآرا مک کول صورت نرق سخود ہک ساد یکا سار کال نا 
گی ترم وکیا ہآ پک توچ سے مر باق نظریہ مفرداعضا مگ 
مت مد کامیا اور صداقتت رگ نان جوالی لقافہ حاضر ہے اس می 1 


: ابد ےک یمرن عم اسر رصان دگر " 

حواب ... جاب مر ماد صاحب آپ اعا لا الات 
موم و 3 
22 و یت 
میس ری علا 7 ری کی وج سے لیف رع ان اسے اعصال‌فدی‌تیان- 
حب شناءاورتری‌اعصالی سل وكش تن بار مق کر ہا ول کا کل ١ا‏ تول 
ےپ یں رکه سنہ لے رشرمتمدد کے کے یں 
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لول مفرداعضاع ے۔ 155 ۱ ۳ : 


لیے 


و رای کی پا ن لگورريي . 


هوالشافی تہ ریا ول کار مر ۱ 
جرا را ۲ تول ای سکاو 

ت رکیب تباری ۱ ام ادو هک رات ۳ کلو ای یں نگ 
دب وکین جازویابی) و چا نک ریک تساو رات شیر کی 
لی ھکر لی ایک فد کر بذااعسال بے 


te اج‎ 


اپ تم رش صاحب ام رورت الع کات بر بل 


۱ 0 اش ےک می کان عرصہ سے مار لش دددف ہآ پ داد نل 


میس بھی نشور کیا ےک رکو نا ات بل #وا چا زین ,لام می . 
ZE‏ ناد خآ س ےآ پکوکی ایی رواو یں جن سے پاقان لن ین بل کر 


کی طر ے اسا نکی IR‏ رای طر ںآ ےلو 
1 لیت ٹیس رمق ے اور ھول ل کی با هرامش 


ییاو ہاج - ۱ 
جات J ESE‏ 
' ری کک زیاد کا نت جب عفرا ورک چاتا ج وآ پ تماد ہو جاتے یں 
اور جب عفرا ستول کے یج مار ہو جا تاہے رپ یں ہو جات پا 


چون رده ساب ۱ ی یسب 


آپ تی اخصالی سے افصالی فک فا ات لک ںاور وواکئی . 


ری اعمال سل اعصال‌غریتیاق اوراعصای خلا دن بل اکر رن مل 
تن بار استعال ری ناساس اعمال خی تی اتل لے 


الثرشفاءد ۷ - 


پا سے مت 


۱ - لاپ گم یم رشن امام سورع اہ رکا آپ 
کاب تحققات اردیے ا زک کف ۴۹۳ب رکشپار درن چ مشش 
نے ایک مر یش دض کیا دم کی ماری تاک نیک + رگ یراس سے۔ 
غسوڑے زاب ہو گے سوڑوں کے ل ےکی ارو استتعا کرا پک مو ں گر فا دہ 
ٹنیس ہوا الہ امرت دها رات چکگ اراو چات گرا سے مروا دگزو ری ۔ 
ادا سے بچ رار مرا کر ور یک روا دی جا ے نو موز راب بو : 
جات ہیں نی جاتے ہیں ا و ا ای یس کن کے 
رال پگ مک زرد رپا ے دز دہ کبک یچ ہو جانا 
اور ۰ او ہو جاتاے ۳ 


جواب گاب سم باه سے مر آتا عطق 7 


تر یک کا مر ہے پارہکا مزاج کی خلا نرک ہے چ کک زاره مقدار نکم ۱ 


گیا اس لج م امہ ی گیا جب گھ یکول عضلا تی ت ری غزاروا ما جا 
مسب 0 
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و e‏ 101 بھی مشورے 
7 ئن غر ی اعصال من حب خفاء اور اعصالی ری تیار 

ر شای اتال کر میں زا بھی اعصالی یر کال ففاءرےگا:- 

حب خفاء ک من رت و۱۳۹ چرن اجوائی راان ؛ 

رضیاءصنرل ۳ دزن وی ا ا و 

سے ایک ماش تک دن بی ںار . ۱ 


ال ر موز وواموام ‏ 
۱ چناپ زم ہم مین صاحب اسلام ی رت ار درا 
مر سے ایک دوست تا کوالس رک شان ہے علامات در رز نا 
. مجر اور لز رے سے میں درد »وتا تھوری تھوڑ یکا یی ات 
یا ہے پنیف یں مروڑ یل اور ریا یر تا جسا ریک زرد ے ازور کی 


: زر دیبا مر ہے ادن بل ددیا ؟ ین ہار آتاے' ا نکا اع تادیی آپپکی 
لبیل 


جواب | جاب گم ماب زرابم ری 


۱ اصالیٰ زا یورین ارگ سا یواست کرا تیل اورک 


گی چا کی دددتھ ین لإ لک با کح ہیں ۸ذ مان امتعا لکرانے کے 
پیر دی اعصا ی ن اخفصالی ری ت یال حب شفاء ار رگ اعمال اض مار 


ے دن مین تن پار استتما کراس نزا بھی اعصال ری سے اعصال ضلا نی 


اتال کرک اشظادرےگ ٠‏ 


یکر کیم ی کے دا 


ر در مد بب رود تماما جناب گم من صاحب الام یم ۱ 


ور ١ت‏ ایرد رکا اد صاحب واگ تاب متول ایر اصاح من 
7۳ #ول ول نے بے ار ی ونت بھی تیت رای کر بیغ کم مر 
تن صاح بکوپیشہ لت ر ہنا تب ےآ پک فد مت تلآ کاش فم سل 


۹۹۲2 ۱یس دنایو تج رید ط ب کاا تان بھی ری چند انیس ی شکر ہوں امیر 


هک جواب ار سا فراش گے ' 
بر یکا ایک مر لے اسے یس د ین اتیق 6 


شام سی رجدید تھوڑی کیٹ سرت و ی 2 


گیاروں 5 
جواب ` ملام سٹون آ کا خط ملا حالات معلوم مو ئے 


بر کے مر یٹ لکوت یلق ۵ سل او ری دی ورست ہے ا کے جم پ4 ' 


عم مول او آب ول ۵ تول ادرک اتل پل ری ال ر لوتر خطالی ٢‏ نول ہک 
عبر کیال ۵ تول ملاک بر م پا راشب ۱ ۱ 
" نوت ٹک کے چوں کان پیش جا واستمال ام مت 


وا ی مس 
اب کم رت ماما رش دی چب قح پت 


Scanned by 2۴ 


سے اف یت می 159 ۱ ہی مشورے 


انس سدقا رد ےی ون آجائۓ یل 7 کی نون ھی 
داب روت ی ر ق ے میں اس مادک خت پرییان 
0-07 تک درگ لوگ متاتے ہی لک اش سے رف 


دا ہو جال ہ ےآ پکاعلاجعج می رامطب میس درخ ے پڑم لژ ھکردل کو زاوا 


ال 09 آ پکوخ ط ده ر ہا ہو لک ان بارے می" مرکا ما یکرت زااور روا 


بو رکرو تاک ال وڈ ی م رخ سے جات ما سل ہو کے 
پاپ طب هآ يت یبور 
بہت مال وک م وگیاہوں 
خواب گرم هگ دای ر؟ وج رات نز ای . 
پیرادار ے الف راخ تر شی یزار و اک ی” می الد شغاء ۱ طور ی نز ۱۵ 
د نک یاک“ می الل خفاءد ےگا 


رالائ وبا و ر 
۱ ایی چغول کاب شا م اجوائن دک ادا رید کے قد کم زاف 
' اعا استمالکریں ٠‏ _ 


